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@ NATUR HOUSE &

Experts en rééducation alimentaire

Eliminez les exces des

Fetes avec Natur House

Experte en rééducation alimentoire, fo franchise Nofur House développe une
méthode éprouvée de perte de poids et daccompognement persennalisé. idéale
pour se remettre le pied o P'étrier, aprés les éventuels excés des fétes.

Vous vous éles guelque pen lché(e)s
ces derniéres semaines, sacrifianl aux
plaisirs de la bonne chére 7 Vas réves
de silhouette allinée et de bien-gtre du-
rable se sont du méme coup envolés ?
Rassurez-vous, rien n'est perdu !

En poussant les portes de l'un des
deux cenlres poitevins de Natur House,
avenue de la Liberation et boulevard
|eanne-d’Arc, wous aurez la chance
d'étre pris{e)s en mains par des dié-

,..---l'v; =
WV

i

[éticiennes dipldmées d'Etat et d'étre
aussitdl quidé{e)s sur le chemin d'un
rééquilibrage  alimentaire efficient et
personnalisé. En quelques séances, lac
cumulation de toxines dans votre corps
ne sera plus gu'un mauvais souvenir.

Accessibles & tout le monde el non
contraignants, les  programmes  de
rééducation alimentaire proposés par
Matur House ont fe grand mérite de
tenir compte du profil et du rythme de

- Publi-infarmation -

vie de chacun. Le suivi assuré par la dig-
telicienne esl gratuil, seuls les complé-
ments & base de plantes sont  la charge
du dlient. La méthode MNatur House est &
méme de combattre durablement les

mauvaises habitudes  nulritionnelles,
tout en composant avec le mangue dac
tivité physique, e grignotage et le stress,
qui sont autant de facteurs de prise de
poids, Essayez, vous serez conguis !

Matur House - 158, avenue de la Libération - 86000 Poitiers - 05 49 45 O7 81

MNatur House - 41, boulevard Jeanne-d'Arc & Poitiers. Tél. 05 49 30 &8 30.
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CLIC-CLAQUE

Un an avec vous

Une année s'est éteinte,
emportant avec elle son lot
d'agréments et de blessures.
Au son des klaxons, des
verres cliquetants et des
baisers claguants, mais
aussi, hélas, dans le repli

de la solitude ou de la
souffrance, 2015 a ouvert
ses bras a I'espoir d'une
santé préservée, d'un

emploi retrouvé, d'une idylle
renforcée.

Nous le savons tous : a la
table des petits plaisirs et
des grandes joies, nous ne
Serons pas servis a parts
égales. Autant ne pas y
penser et se convaincre que
tous ceux qui nous entourent,
parents, enfants, proches,
amis, collegues, vivront de
concert douze mois de paix
et damour. Cest sans doute
le veeu que la plupart d’entre
nous formulons, depuis le

1¢ janvier, dans le refuge
d’'un SMS cecuménique ou
d'un MMS personnalisé, d'un
petit coup de fil ou d'une
visite expresse, d'une carte
amicale ou d'un message
«en réseau». Notre chance a
nous est de pouvoir compter
sur le pouvoir du papier et la
richesse d’une large diffusion
pour aller 3 votre rencontre.
Au matin de son sixieme
hiver, le « 7 » exprime
simplement le souhait que
VOus soyez toujours aussi
nombreux a le suivre et a
épouser ses propres réves de
bonheurs a partager.
Merveilleuse année a tous.
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Quels all

Les restaurateurs sont
désormais contraints
par la loi d’afficher le
contenu de leurs plats
et ainsi de prévenir

la présence au menu
des allergeénes les
plus répandus.

rois petites moules, si « inof-

fensives » qu’elles avaient

cessé de vivre, ont bien failli
lui faire passer I'arme a gauche.
Elise a conservé intact ce vieux
souvenir d'un gonflement subit,
d’une irritation étouffante et d’'un
voyage express, un soir de réveil-
lon, au CHU de Poitiers.
Depuis cette soirée de 1997,
la mére de famille sait que les
crustacés sont pour la plupart
ses ennemis, les mollusques
des compagnons indésirables.
« Dés que je vais au restaurant,
Je m’empresse de faire confirmer
au serveur si telle ou telle sauce
ne contient pas, ne serait-ce
qu’en dose infime, les produits
qui me sont interdits. »
Ce rituel, Cédric Gaboreau y est
fréquemment  confronté. Le
patron du Déjeuner sur I'Herbe,
rue Cloche-Perse, connait sur le
bout des doigts les plats préparés
par son chef en cuisine. « Et je
me fais un devoir de répondre a
toutes les demandes, explique-t-
il. En fait, je considére que cela
fait partie de ma mission. Un res-
taurateur doit, selon moi, savoir
expliquer sa cuisine. Pas besoin
de loi pour cela. »

» Nicolas Boursier - nboursier@7apoitiers.fr

ergenes su menu?

RESENTS

'S ]'.-’.I RANT
PRES DY pap

Derriere cette phrase se cache
une incompréhension : Cédric
Gaboreau l'avoue, il n'a pas
anticipé I'entrée en vigueur, le
13 décembre dernier, de la ré-
glementation européenne visant
a afficher la présence, dans les
plats proposés par les établisse-
ments, d'allergenes références.

« Je reconnais que c’est une
démarche de santé publique,
assene le restaurateur poitevin,
mais, encore une fois, on n’arréte
pas de légiférer. Moi, en tout cas,
je ne vais pas changer tous mes
menus. Ce serait trop fastidieux

La Commission européenne a listé quatorze produits allergénes,
dont la présence doit étre systématiquement indiquée par les
restaurateurs et les professionnels de I'alimentaire. Il s'agit de :
I'arachide et ses dérivés, les céréales contenant du gluten (blé,
seigle, épeautre...), le soja et ses dérivés, les crustacés et leurs
dérivés, les poissons et leur dérivés, les mollusques, les ceufs et
leurs dérivés, le lait et ses dérivés, les fruits a coque (noix, noi-
sette, amande, cajou, pécan, pistache...), les graines de sésame
et ses dérivés, le céleri et ses dérivés, la moutarde et ses dérivés,
le lupin et ses dérivés, les conservateurs E220 et sulfites.

.IJI-IﬂﬂIrHLE q
EN LiBgg

et onéreux. »

Heureusement, la loi ne Iy
contraint pas, comme [I'atteste
son confrere de la rue Carnot,
Manu Fernandes. Lui a effec-
tivement devancé I'appel de
la « mise en conformité » en
apposant, tout simplement, sur
la porte d’entrée du « Bureau »,
ce texte lapidaire : « La liste des
allergénes présents dans nos re-
cettes est disponible a l'intérieur
du restaurant, en libre acces pres
du bar. » Et pres du bar, attend
en effet un carton en format A4,
faisant figurer un tableau, dans
lequel s’enchevétrent les plats
servis et les allergenes qu'ils

contiennent. « Il y a des cases,
des croix, tout le monde com-
prend », sourit le gérant.

Plus difficile, en revanche, est la
marche a suivre dans son autre
restaurant, la Taverne de Maitre
Kanter. « Ici, expliqgue Manu Fer-
nandes, on propose des sugges-
tions tous les jours. La difficulté
est la, dans le fait de mettre d
disposition des fiches explica-
tives qui changent a chaque fois.
Je vais trouver une solution, mais
c’est vraiment un casse-téte. »
AlaTaverne, I'une des spécialités
maison est le plateau de fruits de
mer. Au moins, Elise sait ou elle
met les pieds.

Les restaurateurs ne sont pas les seuls visés par la nouvelle
législation. Les boulangers aussi doivent informer leur clien-
tele d’éventuelles traces de produits ciblés dans leurs pains ou
patisseries. Il en est de méme pour les industriels de l'agroali-
mentaire. Leurs emballages affichent désormais « la couleur »,
notamment pour l'origine des huiles végétales (palme, tourne-
sol...). Les poissons eux-mémes doivent « dire » leur zone de
capture et les moyens de péche utilisés. Enfin, I'indication d'ori-
gine obligatoire, imposée jusque-Ia a la seule viande bovine, est
étendue aux ovins, porcins, caprins et volailles.

82, rue camot - 05 49 41 [
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Albert Rouet

Monseigneur
globe-trotier .

\A

CV EXPRESS

Né le 28 janvier 1936 a
Thenay (Indre), Albert Rouet
suit des études de philosophie,
avant d'obtenir une licence

en théologie au séminaire

des Carmes. Le 23 mars 1963,
a seulement 27 ans, il est
ordonné prétre du diocése de
Paris par le cardinal Feltin.
D‘abord aumonier de lycée
pendant cing ans (63-68),
puis membre d’une équipe

de prétres chargés des jeunes
(68-73), il devient directeur
adjoint de la catéchese (73),
puis responsable du Centre de
la pastorale sacramentelle. En
1982, Albert Rouet est nommé
délégué général pour le
monde scolaire et universitaire
et, I'année suivante, vicaire
général du diocese de Paris.
Clest le 21 juin 1986, a 50

ans, qu'il est nommé pour la
premiére fois évéque auxiliaire
de Paris, avant de rejoindre
Poitiers (fin 93), ou il devien-
dra évéque titulaire (94), puis
archevéque (2002). Ayant
atteint la limite d’age de 75
ans, il démissionne de ses
fonctions le 12 février 2011,
puis part pour Périgueux, ou
une retraite active |'attend.

Retiré de la scéne
ecclésiastique en

2011, Monseigneur
Albert Rouet parcourt
désormais le monde, ou
il explore les mille et
une facons de pratiquer
sa foi. Entre deux vols,
I’ancien archevéque de
Poitiers se ressource

a Périgueux. Il y

a élu domicile.

« Qui, cette nouvelle vie

me plait. » Comme une

renaissance, Monseigneur
Albert Rouet est reparti de zéro
il y a quatre ans. Apres avoir
remis sa démission au pape
Benoit XVI en février 2011, celui
qui a été archevéque de Poi-
tiers pendant plus de huit ans
a quitté la Vienne pour la Dor-

VETEMENTS HOMMES
FEMMES - ENFANTS

Specialiste de la Fripe
de grande qualité sur 500m?

Avenue de la Loge 86440 - Migné Auxances

05 49 89 09 71 - maboul.e-monsite.com &

lundi 14h/19h - mardi au samedi
9h30V13h & 14 18h

Robes et
tuniques

,Q

/
f
dogne et Périgueux. Finies les
responsabilités ecclésiastiques,
place a de nouveaux objectifs,
toujours en lien avec la foi.

S'il « rend toujours quelques
services a I'Eglise et continue de
recevoir beaucoup de gens »,
Albert Rouet passe aujourd’hui
la plupart de son temps libre
a I'étranger. L'ancien évéque
devenu archevéque est doré-
navant globe-trotter. A bientot
79 ans, sourire aux levres, il ré-
sume sa « nouvelle vie trés pas-
sionnante » en quatre lettres :
« RATP, retraite active a temps
plein. » Europe, Canada, Asie du
Sud-Est... Des voyages successifs
pour répondre a une question :
« Comment exprimer la foi dans
le monde aujourd’hui ? »

2015 s’annonce « pleine de
nouvelles rencontres ». Son
agenda est d‘ailleurs déja

Manteaux

4 partir de

a pariir de

450¢

2,25¢

©

yétements homme
et enfants a partir de

= 3¢ 1,50€

*

rempli  jusqu'en  décembre.
« |l est difficile de refuser les
nombreuses sollicitations,
commente-t-il. Je ne refuse
que lorsque mon emploi du
temps ne me le permet pas. »

Au fil de ses escapades, I'ancien
Poitevin -il a passé dix-huit ans
de sa vie a Poitiers- a noué
des « contacts extrémement
intéressants et enrichissants »,
mais aussi « constaté les
ravages d’'un monde soumis
aux lois de la finance ». Comme
a l'entrée de cette mine de
soufre en Asie, ou il a vu des
enfants de moins de 15 ans
travailler dans « des conditions
déplorables » et étre voués a
un destin tragique en raison
des vapeurs respirées. Son

_Pantalons,
Jupes et pull

& partir de

Ehaussures et huuas
& partir de

~J€ 1:50€

combat contre les injustices est
un travail quotidien. « Ce n’est
pas parce qu’on est un homme
d’Eglise qu’on ne peut pas
dénoncer certaines choses »,
insiste-t-il.

Pas question, pour ce licencié en
théologie, de rechigner a abor-
der des sujets de société. Son
habitude de ne pas donner dans
« [l'ecclésialement correct »
lui avait d'ailleurs valu les
foudres de Rome, a la fin des
années 2000.

Toujours « trés attaché » au dio-
cése de Poitiers, Monseigneur
Albert Rouet ne veut « pas
interférer » et préfere « porter
le moins de géne possible » a
son successeur, Monseigneur
Pascal Wintzer, dont il est
« trés satisfait ». « Ma place est
ailleurs désormais ». A travers
le monde...

Mﬁ:bar..t.ﬂ. sacrifie les prix, pas a Quﬁ.ﬂ§,+i

'; -50%

sur toute 12
collection HIVER

(Articies signalés en magasin,
salon dates 1Bgaes).
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lodyssée de ROsetta

La mission Rosetta
livrera prochainement
ses premiers résultats.
L’aboutissement d’une
longue aventure a
laquelle ont participé
les équipes poitevines
de la Saft.

osetta a marqué |'actualité

en 2014 et I'éclairera assu-

rément en 2015. Saluée
par la presse du monde entier et
notamment pas les trés critiques
Américains, la mission orchestrée
par I’Agence spatiale européenne
représente une avancée majeure
dans la recherche d’éléments de
compréhension sur la création
des planetes.
Le 12 novembre dernier, dix ans
aprés son départ de la Terre, la
sonde spatiale Rosetta envoyait

B,

merliére
(L/eECTE
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le petit robot Philae explorer
la surface de la comete 67P
Churyumov-Gerasimenko.  Une
premiére. Jamais, dans |'histoire,
un engin humain n’avait réussi
pareil exploit.

Aprés plus de soixante heures
de fonctionnement, pendant
lesquelles il a pris un maximum
de mesures, Philae s’est mis en
veille, en attendant que les pan-
neaux solaires prennent le relais
de la pile fabriquée par... la Saft !
« Notre part du contrat est
pleinement remplie, se félicite
Yannick Borthomieu, chef de pro-
duits Espace a la Saft. Les équipes
ayant travaillé sur la pile étaient
tres enthousiastes d I’‘annonce
du succés de la mission. »

Il faut dire que si le Cnes et

» Marc-Antoine Lainé - malaine@7apoitiers.fr

I’Agence spatiale européenne
ont fait confiance a la Saft, c’est
avant tout parce que |'entreprise
francaise fait ses preuves dans
le domaine aérospatial depuis
1965. « Cette mission démontre,
une fois encore, la haute fiabilité
de nos batteries. Nous travaillons
régulierement avec le Cnes, mais
aussi avec des acteurs étrangers
de la recherche spatiale. »

La Saft a notamment équipé
I'atterrisseur  japonais Mascot,
lancé le 3 décembre dernier,
qui devrait se poser sur un
astéroide courant 2018. « Nous
avons travaillé sur cette mission
de la méme maniére que pour
Rosetta, c’est un peu sa petite
sceur, poursuit Yannick Bortho-
mieu. Nous pouvons nous tar-
guer d’avoir une bonne maitrise
de ces projets a long terme, qui

nous procurent d’autant plus de
satisfactions. »

Rosetta et Philae pourraient,
eux, reprendre du service I'été
prochain. « La cométe sera plus
proche du Soleil et les panneaux
solaires de Philae devraient lui
fournir assez d’énergie pour
fonctionner, explique Nicolas
Biver, astrophysicien a |'Obser-
vatoire de Paris. Les émanations
de gaz seront plus intenses,
nous permettant de réaliser des
mesures plus précises. »

D’ici la, le scientifique sera de
passage, le 11 février prochain,
a I'Espace Mendes-France, pour
animer une conférence sur le
sujet. L'occasion de détailler, en
profondeur, les nouveaux objec-
tifs de Rosetta.

Conférence le mercredi 11 février,
a 20h30. Entrée libre.

VITE DIT

POPULATION

Poitiers perd,

Grand Poitiers gagne
L'Insee Poitou-Charentes a
publié, entre Noél et le Nou-
vel An, les nouveaux chiffres
de population pour la région.
Si le département de la
Vienne gagne des habitants
(+0,38% entre 2007

et 2012), la ville de

Poitiers en perd.

Sur cette méme période,

la capitale régionale a vu
partir 1 607 personnes, soit
0,36% de sa population. Une
diminution intra-muros qui
s'explique par une migration
vers les zones périurbaines.
L'aire urbaine de Poitiers a
ainsi gagné 1 792 habi-
tants entre 2007 et 2012
(+0,72%). L'Insee y recense
255 831 personnes.

JUSTICE

L’ancien théatre

dans la lumiére jeudi
Le Tribunal administratif

de Poitiers examine, jeudi,
les nombreuses demandes
d'annulation de la vente de
I'ancien théatre de Poitiers,
déposées par l'association de
défense éponyme. Lors de
cette audience, le « TA »
devra dire si oui ou non la
délibération prise par le
conseil municipal de Poitiers
était valable. Les opposants
a la cession ont prévu de se
réunir sur place dés 10h. Un
autre rassemblement est
annoncé a 17h devant |'hotel
de Ville pour « célébrer les
soixante ans de I'ceuvre
d’Edouard Lardillier (...), un
édifice qui doit rester dans le
domaine public », selon eux.

Ouvert de 9h30 @ 12h30
et de 14h30 a 190

{Fermé le lundi)

- 40%

gallery
tendances
| t
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VITE DIT

CONCOURS

Un Deux-Sévrien
« braque » le chalet

du Pere Noél

Il s'appelle Jean-Marc
Bouillaud, habite a Saivres,
dans les... Deux-Sevres et
est I'heureux gagnant du
grand jeu-concours organisé,
tout le mois de décembre,
par Poitiers le Centre, place
Leclerc. Ce monsieur a
remporté la totalité des
cadeaux amoncelés par les
commercants poitevins dans
le chalet du Pere Noél, apres
avoir estimé, a trois euros
pres, la valeur globale de
cette caverne d’Ali Baba. Soit
5661,04€ !

CULTURE

Qui veut faire la
dictée de Colignon ?
Le club Soroptimist de Poi-
tiers organise, tous les ans,
des animations (conférences,
compétitions, actions édu-
catives, culturelles, environ-
nementales...) a vocation
solidaire et humaniste. Il
propose ainsi, le 25 janvier, a
15h, aux Salons de Blossac,
une dictée pour adultes

et scolaires, sur un texte

de Jean-Pierre Colignon.
L'inscription est a 10€. Les
bénéfices de la journée
financeront le Prix Sorop-
timist d’Excellence, qui
distingue un parcours de
femme dans un métier
traditionnellement masculin.
Réservation au 05 49 18 02
44 ou inscription sur place
des 14h30.

SOLIDARITE

Vendredi, apéro
Arc-en-Ciel au

Toit du Monde

Lieu de convivialité,
d’échange et de soutien
spécifiqgue aux communautés
LGBTI (Lesbiennes, Gays,
Bisexuel-le-s, Transgenres,
Intersexués), I'apéro Arc-en-
Ciel reprend ses droits en
janvier. Le prochain temps
de rencontre est proposé

ce vendredi, a 20h30,

au Toit du Monde, sous le
titre « Donnons des couleurs
32015 », en partenariat
avec les associations

« En tous genres », « Les
Sceurs de la perpétuelle
indulgence », « David et
Jonathan », « Contact 86 »
et « Aides ».

)

» Arnault Varanne - avaranne@np-i.fr

ENn vacances, iis oublient tout !

Les touristes de
passage dans la Vienne
gardent souvent un
souvenir impérissable
du Futuroscope, mais
laissent parfois des
objets de valeur a
I’hétel. Doudous,
portables, chargeurs
et autres... dentiers
s’amassent, sans étre
forcément réclamés.

endant les fétes de Noél,
les hotels de la Techno-
pole du Futuroscope n’ont
pas désempli, a fortiori apres
le 26 décembre. Et ce ballet
des familles s’est accompagné,
pour les personnels des éta-
blissements, d'une tache aussi

insolite que chronophage
le décompte des objets
trouvés dans les chambres.

« A chaque période de va-
cances, c’est le méme rituel !,

admet Gaélle Renard, res-
ponsable  hébergement au
Campanile  Futuroscope. Les

gens égarent souvent quelque
chose... » De la trousse de
toilettes au pyjama -un grand
classique-, les « oublis »
se comptent chaque année par
centaines.

Les chargeurs de portable
arrivent en téte du classement,
trés loin devant les vétements
(pyjamas, sous-vétements...). Il
arrive méme que des portables
ou des clés de voiture restent

a I'hotel... sans jamais étre
réclamés. Mais le pire, ce sont
les doudous. « La, les parents
les réclament ou font carrément
demi-tour pour venir les cher-
cher », appuie Gaélle. Au Cam-
panile, la procédure est simple.
Chaque objet est consigné sur
un registre, numéroté, avec le
numéro de chambre et |a date a
laquelle il a été retrouvé.

La loi oblige a tout conserver
pendant au minimum un an et
un jour. « Lorsque des objets
sont réclamés, nous demandons

aux clients de nous envoyer une
lettre ou un colis prépayé. Mais
beaucoup ne donnent jamais de
nouvelles, peut-étre parce qu’ils
ne savent pas ou ils ont perdu
I'objet en question. »

Au rayon insolite, certains
hotels de la Technopole ont
déja mis la main sur des
alliances, paires de lunettes,
appareils photos, consoles de
jeu, tablettes, un dentier...
et méme des « joujous »
sexuels. Etonnamment, les sex
toys et autres « objets intimes »
en question sont abandonnés
par leur propriétaire. « En fait,

>

» Nicolas Boursier - nboursier@7apoitiers.fr

L'Essor veut imposer sa griffe

Distingué, il y a tout
juste un mois, du prix
régional « Un autre
regard », I'atelier
encadrement de

I’Esat Essor prouve

au quotidien que la
créativité peut abolir les
frontiéres du handicap.

Cela restera, pour eux, l'image
forte de I'année 2014. Un pré-
sident de Région en visite, des
félicitations en chaine, un cheque
en prime... Les douze travailleurs
de I'atelier « encadrement »
de I'Esat Essor (Etablissement
sanitaire et social d’observation
et de réadaptation) peuvent étre
fiers du chemin parcouru.

Lauréatdu prix « Un autre regard »
du Conseil régional, le groupe
est passé maitre dans I'art de
redonner vie a la matiere, de

transformer en chaises, tables,
guéridons et autres objets de
décoration, les bouts de carton,
chutes de bois ou tissus usagés
dénichés ici et la. Une démarche
écocitoyenne qui s'accompagne
d’un vrai moteur d’ambition :
laisser libre cours a son imagina-

tion. « Quand on voit le résultat
produit, on prend conscience
que le handicap psychique n’est
nullement un frein a la créati-
vité », jubile Philippe Gransagne,
cadre socio-éducatif de I'Esat.

Chaque jour, de 10h a 12h45 et
de 14h a 17h, I'expression de ces

les touristes sont tellement
pressés d’aller au Futuroscope
qu’ils en oublient parfois de
faire le tour de la chambre »,
confie Linda Mineau, directrice
de I'hotel Jules-Verne.

Dans la plupart des cas, char-
geurs et vétements finissent a la
poubelle, faute de pouvoir étre
stockés ad vitam aeternam. Sauf
a I'Altéora, qui fait « don des
vétements au Secours catho-
lique et aux Restos du cceur »,
commente Mickaél Couturier,
responsable du trois étoiles. En
résumé, le malheur des uns fait
le bonheur des autres.

talents s’offre en pature aux par-
ticuliers, via I'exposition-vente
des ceuvres dans le magasin de
I'Esat. « Un magasin qu’hélas,
les gens connaissent trop peu »,
regrette Philippe Gransagne.
Pour renforcer son aura et dans
I'attente du déménagement du
centre vers Mignaloux-Beau-
voir 3 I'horizon 2016, Iatelier
artisanal  envisage  d’injecter
les 3000€ offerts par la Région
dans de nouveaux outils, mais
aussi dans la participation a des
salons grand public. D’abord,
pour dénicher de nouvelles idées
pour ses conceptions. Ensuite,
qui sait, pour exposer et vendre
en direct. Et si I'Essor imposait
définitivement sa griffe sur le
marché de « ['écocitoyenneté
artisanale » ?

Esat Essor. 2, rue Micheline-Oster-

meyer a Poitiers. Tél. 05 49 42 25
00. www.esat-essor.info
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e concours ) Florie Doublet - fdoublet@7apoitiers.fr

Audrey, minitoque en téte

Eléve en (M2 a
I’école primaire de
Lavausseau, Audrey
Roux patrticipera, le
14 janvier, a la finale
du concours culinaire
des Minitoques 2014.
Cette passionnée

de pdtisserie est
déterminée a remporter
le trophée...

lle n"a que dix ans « et
Edemi », mais a déja tout

d’une grande. Audrey Roux
fait partie des cinq jeunes rete-
nus pour le concours national
des Minitoques 2014, organisé
par la société de restauration
collective « Restoria ». Elle
participera, le mercredi 14
janvier, a la grande finale qui
se déroulera dans les cuisines
du chef doublement étoilé
Laurent Saudeau, au Manoir
de la Boulaie a Haute-Goulaine
(Loire-Atlantique).
La jeune Lavaucéenne montre
un appétit particulier pour
la création de desserts. Ce
n‘est pas tout a fait un hasard,
puisque son papa a été patis-
sier. Les horaires contraignants

PORTES O

IRTS POITOU

Assistant da Service Social
Alde Médico-Psychologique
Assistant Familkal
Auxiliaire de Vie Sociale
Cadre intermédisire - Direcbeur
Consalller Economia Sociala Familiale

et incompatibles avec la vie de
famille l'ont incité a changer
de métier, mais Ludovic conti-
nue de manier fouet, batteur
et mixeur a la maison. « Dés
qu’Audrey a été en dge de
tenir des ustensiles, elle a voulu
m’aider en cuisine, raconte-t-il.
Au début, ce n’était pas grand-
chose, je la laissais mettre les
décorations sur le chocolat ou
le sucre sur la brioche. Puis,
au fil du temps, elle s’est
mise d concevoir ses propres
gdteaux. »

LA REINE DU BANOFFEE
Désormais, Audrey est digne de
porter un tablier ! Sa spécialité ?
Le « Banoffee ». « (’est une
patisserie réalisée a partir de
biscuits écrasés, de la banane,
du chocolat, du lait concentré
sucré et de la creme fouettée »,
énumere cette passionnée de
« MasterChef » et du « Meilleur
Patissier ». « Elle est capable de
le réaliser les yeux fermés »,
renchérit son papa, avec une
fierté non dissimulée.

C'est ce gateau qu’elle a choisi
de confectionner pour la grande
finale. Si elle avoue étre « un

UVERTES

Conge
CHARENTES

Educateur Spécialisd
Educateur de Jeunes Enfants
Educatedr technigue Spécialisé
Maniteur Educateur
Prépas du Sacial
VAE

Samedi 17 Janvier
10h - 16h30

www.irts-poitou

7apoitiers.fr € N°245

- POITIERS 1

-charentes.org

peu stressée », Audrey n’en
reste pas moins confiante. « J’ai
envie de gagner », jure-t-elle.

A 10 ans, Audrey sait déja
cuisiner comme une grande.

Oon la comprend ! Le lauréat
remportera un diner pour quatre
personnes dans le restaurant de

Laurent Saudeau, et une sortie
3 « Terra Botanica », a Angers,
pour toute sa classe.

A |
p
Nicolas
2 Greh

W le
{mln,lﬁ-trd._,};m‘

Pouwr volre santd, pratiquez une activité physigue réguliére - www.mangerbouger.fr

ATELSER oPAISRE & RETFAVRATION

TROIS ADRESSES A POITIERS :
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Fridirique Antelne

44 ans. Metteur en scene et comé-
dienne, formée aupres de la compa-
gnie « Le théatre des 2 mondes », a
Angouléme. Participe activement a la
création de La Clique d’Arséne. A mis
en scéne « Le Malade imaginaire »,
« Contes d'un temps qui ment », « La
Métamorphose », « Tartuffe ». Tra-
vaille actuellement sur une nouvelle
création.

J'aime : voyager, rire, étre surprise,
faire de nouvelles rencontres, mon
meétier, partager.

J'aime pas : |a lacheté, étre obligée

de faire quelque chose, les araignées,
la biére.

Le Pere Noél cxiste

Je recois un SMS de ma sceur : « Il
veut le cabinet du docteur-je-ne-
sais-pas-trop-quoi ! » Cest avec
cette seule information que je pars
ad la recherche du cadeau de mon
petit neveu. La joie de Noél est la
et ma bonne humeur me permet
d‘appréhender cette mission avec
optimisme.

Premier magasin de jouets. Je
me fraie un passage au milieu
de la foule. Toujours enjouée, je
me perds volontairement dans
les rayons et constate l'incroyable
diversité qui m'entoure. Apres
un moment, je commence @ me
mettre réellement en quéte du ca-
deau. Rien a I'horizon. Je demande
de laide a un charmant vendeur.
Sa réponse : « Ah ¢a, madame,
nous n'en avons pas en rayon. »
J'insiste. Il finit par me demander la

INDICE N°23 :

"ACROBATIE MAITRISEE QUI PERMET
DE RETABLIR RAPIDEMENT LE COURANT

DANS LA VIENNE GRACE A LAREACTIVITE

ET A LAPROXIMITE DES EQUIPES”

En 3 lettres

référence du jeu. Je nai que le dé-
but... « Ah oui mais moi, il me faut
aussi la fin », rétorque-t-il.

Jessaie de lui faire comprendre qu’a
deux, on est plus fort, mais il est
déja reparti donner un coup de main
a une femme qui tient un petit car-
net d la main. Qua cela ne tienne !
Je vais dans un autre magasin, ou se
rejoue d peu prés le méme scénario.
Il est tard, je me dirige vers un centre
commercial. Je me retrouve dans le
rayon du foie gras, juste a coté du
saumon fumé et des biches conge-
lées. Plein de gens, plein de caddies,
plein de tout et rien, mais pas un
seul « cabinet du docteur-je-ne-sais-
pas-trop-quoi ».

Jerre et je commence d avoir la
nausée. Soudain, tout au bout d’un
rayon immense, il est la ! Je prends
le jeu, je paie, je sors, il fait nuit...

Le 25 au matin, nous sommes tous
autour du sapin déja un peu décrépit
et qui semble vouloir que tout cela
se termine au plus vite. Eh bien, on
est deux !

Aprés avoir ouvert un nombre incal-
culable de paquets, mon neveu se
penche enfin vers le mien. Stupeur
et tremblement ! Le jeu reste sur le
tapis, méme pas sorti de sa boite. Je
me dirige vers le gamin, un peu éner-
vée, histoire de lui faire comprendre
que tout n'est pas acquis et que de
toute facon, c'est n’importe quoi tous
ces cadeaux, que cest la derniére
fois...  Ma sceur mattrape par le
bras et, d'une voix calme, me lance :
« Il croit encore au Pere Noél ! »

Frederique Antelne

Ykt

Toute I"équipe
vous souhaite une
bonne année

2015
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Aprés une année 2013
écevante, le Futuroscope

a bouclé I'exercice

2014 sur un chiffre

d’affaires en hausse

de 15%, a 88M€. La

fréquentation a suivi dans

les mémes proportions,

avec 1,640 million de

visiteurs accueillis I'an

passé. Et SM€ vont

étre investis dans trois

nouvelles attractions

dés cette saison.

ertains ont tordu le nez en

découvrant que le Futuros-

cope accueillerait, en son
sein, les Lapins crétins. Ceux-la
doivent aujourd’hui se rendre a
I'évidence. Les personnages bur-
lesques des studios d’Ubisoft ont
rajeuni I'image du parc et dopé
ses chiffres, 'année derniere. En
février (+45% de fréquentation)

Nous avons évoqué, dans ces colonnes, la pos-
sibilité que le Futuroscope sexporte en Inde
et/ou accueille un pavillon thématisé. Deux
hypotheses encore lointaines, mais renforcées
par la pose de la premiere pierre du datacen-
ter de Marcireau et de son partenaire indien
ICDI. Sur ce développement possible en Asie,
Dominique Hummel entend se montrer tres

©

et a Paques 2014 (+20%), la nou-
velle attraction s'était déja taillée
un joli succes auprés du grand
public. La croissance du chiffre
d'affaires sur I'année pleine -de
76M€ a 88M€- a confirmé cette
tendance « haussiére ». Les Lapins
crétins font vendre, y compris a
Noél, ol 105 000 personnes ont
arpenté les allées du parc. Et ce
n’est pas Ubisoft qui s’en plaindra,
puisque la multinationale tou-
chera un intéressement... dont le
montant n’est pas connu.

Avec 1,640 million de visiteurs
en 2014, soit 180 000 supplé-
mentaires par rapport a 2013, le
Futuroscope reprend donc son
envol un temps suspendu. Mais
pas question pour Dominique
Hummel de se reposer sur ses
lauriers. Le « boss » annonce
déja la couleur pour cette saison
et les suivantes, selon la logique
du plan d'investissement de
46M€, consenti par la Compagnie

prudent, sans doute échaudé par le précédent
chinois. « Il faut donner du temps au temps,
avance le patron du Futuroscope. Nos parte-
naires potentiels connaissent notre métier et
disposent de moyens financiers. Ce sont deux
points positifs... » Le troisieme, c'est que le
groupe Appu Ghar bénéficie de réserves fon-
ciéres a Jaipur, o des hotels et un terrain de

» Arnault Varanne - avaranne@np-i.fr

Le FUtUI'OSCOPE retrouve les sommets

des Alpes entre 2014 et 2018.
« Notre objectif est de renforcer la
diversité de I'expérience, au-deld
de l'image. Par dilleurs, un Fran-
cais sur deux n’a pas encore visité
le Futuroscope, mais les études
montrent que le parc fait partie de
ceux qu'il a envie de découvrir. »

Pour « créer 'urgence de la visite »
et dépasser le « handicap de
la distance », le Futuroscope
s’oriente ainsi vers des attractions
« fun, festives et familiales ».
C'est le sens de la campagne de
com’ qui démarrera, mi-janvier,
sur les chaines de télé nationales.
Le slogan retenu ? « Vous n'imagi-
nez pas ce qui vous attend. »

Les trois pavillons stars de 2015
vont dans le sens d’une interac-
tivité plus prononcée. Ouverte
deés février, I'Arena -sous la nou-
velle boule- proposera neuf défis

-~
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sportifs et mentaux. Deuxiéme
mastodonte annoncé : le Kube,
un spectacle vivant de 23’, mélant
mapping et performances artis-
tiques. « Un clin d’ceil au mono-
lithe de Kubrick et d’Arthur C. Clark,
dans 2001, I'0dyssée de I'Espace.
C'est tout un symbole, puisque ce
thédtre (ex-Astromouches) pren-
dra la place d’'une salle Imax »,
détaille Dominique Hummel.

Enfin, a I'été, une galerie d'un
genre particulier verra le jour
dans I'ancien batiment de « Stars
du futur », avec la possibilité de
découvrir des « objets du futur im-
médiat ». Au total donc, SME
investis sur ces trois rendez-vous.
Un projet d’une envergure encore
supérieure est prévu, 3 I'horizon
de décembre 2016, pour la sai-
son 2017. Un partenariat est en
négociation avec une « grande
signature ». L'annonce pourrait
étre faite des février, au moment
de la réouverture du Futuroscope.

golf sont déja construits. Dominique Hummel
se rendra sur place en mars, avec une déléga-
tion de la Compagnie des Alpes. « Disons que
cest du sérieux qui demande & mdrir ! » Une
autre piste avec des investisseurs singapou-
riens menerait vers la Chine et Shanghai. Eux
aussi cherchent a implanter « des attractions
indoor » avec des sujets universels.

REPERES

CLIENTELE

Les Espagnols
toujours en pole

Sans surprise, la clientéle
étrangere constitue toujours
la portion congrue au Futu-
roscope, avec « seulement »
7 4 8% des visiteurs. Les
Espagnols conservent le lea-
dership, les Belges s’étant

« bien comportés » en 2014,
au contraire des Anglais. Le
parc estime que la ferme-
ture de la ligne aérienne
entre Poitiers et Gérone lui
a co0té entre 5000 et 6000
visiteurs.

CENTER PARCS

« Jouons la
complémentarité »
Clest la question que tout

le monde se pose depuis
plusieurs mois. Comment
Center Parcs peut-il profiter
a I’économie touristique du
département ? L'appel du
pied des dirigeants de Pierre
& Vacances en direction de
plusieurs parcs tend a prou-
ver que sa volonté d'ouver-
ture sur l'extérieur est réelle.
Apreés, « il reste une belle
histoire a écrire », dixit
Dominique Hummel. Le
président du conseil de
surveillance du Futuroscope
et ses équipes planchent

sur des packages avec le
Domaine du Bois aux Daims.
« La priorité, c'est dallon-
ger le temps passé dans la
Vienne. Il faut aller chercher
des visiteurs a plus de trois
heures d'ici, pour qu'’ils
fassent des choses avant et
apres leur séjour a Center
Parcs. »

FUTUROSCOPE

Réforme territoriale,
grande région et
prospection

La future grande région
Aquitaine-Limousin-Poitou-
Charentes penchera vers
Bordeaux politiquement,
mais pas forcément sur

le plan touristique. Le
Futuroscope et Center Parcs
constituent deux contre-
poids intéressants a l'autre
extrémité des Pyrénées-
Atlantiques. Sur ce point,
Dominique Hummel se
réjouit d'abord que « /acces
d la mer soit préservé ».
Au-delg, il espére que
I'entité donnera « une visibi-
lité européenne »

au territoire.
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VITE DIT

BIODIVERSITE

Aidez les oiseaux

a mieux se nourrir
Comme chaque hiver, la LPO
Vienne encourage les habitants
du département a venir en
aide aux oiseaux, en leur per-
mettant de mieux se nourrir.
Le tournesol est I'aliment idéal,
car il comble la plupart d'entre
eux. Le prix du sac de 15 kg est
de 23<€. La derniere distribu-
tion de cet hiver aura lieu le
samedi 24 janvier, de 9h30 a
15h, a la LPO de Poitiers. Pour
en profiter, il est indispen-
sable de réserver vos sacs
avant ce vendredi. Pour cela,
envoyez vos coordonnées par
courrier, sur papier libre. Merci
de préciser également votre
adresse -email de préférence-
ou, a défaut, votre numéro de
téléphone. N'oubliez pas non
plus de mentionner le nombre
de sacs réservés et, bien sdr,
d'accompagner votre demande
de votre cheque de réglement,
a l'ordre de la LPO.

INTERNET

Tout savoir

sur sa commune

Le site « Mon environnement
en Poitou-Charentes » a fait
peau neuve. Il propose une
présentation synthétique de la
qualité environnementale de
chacune des 1462 communes
de la région Poitou-Charentes.
Désormais, les internautes
pourront y retrouver des
informations plus riches et
actualisées sur les themes de
I'air, de I'eau, du patrimoine
naturel, des déchets...

Renseignements : macommune.
observatoire-environnement.org

o

Un carburant

Chaque année, la
coopérative poitevine
Centre Ouest Céréales
convertit une partie de
sa récolte en biodiesel.
Au cours de I'exercice
2013-2014, prés de

75 000 tonnes de
carburant sont sorties de
son usine de Chalandray.

ue vous fassiez le plein 3
Poitiers, Bordeaux, Nice
ou ailleurs en France, il y
a de grandes chances que votre
diesel provienne, en partie, de
Chalandray. Depuis 2007, la coo-
pérative Centre OQuest Céréales y

ASTRON)

produit du biodiesel, a partir de
ses récoltes de colza. Trituration,
raffinage, estérification... De
la graine au carburant, le pro-
cess est long, mais pour autant
« garanti zéro déchet », souligne
Lionel Gibier, directeur adjoint de
coc.

Chaque année, le rendement
augmente. Sur la période 2013-
2014, l'usine a produit prés de
75 000 tonnes de biodiesel, soit
5 000 de plus que I'année pré-
cédente. « Qutre la hausse de
production, nous avons conforté
notre engagement dans la
quadlité, avec le renouvellement
des certifications « durable et
alimentaire » et I'obtention d’'un

~

» Marc-Antoine Lainé - malaine@7apoitiers.fr

made in Vienne

B

nouveau label spécifique aux
transports. »

Si le colza ne représente que
10% du volume des récoltes
céréalieres de COC, il n'en
demeure pas moins rentable,
puisque les ventes de biodiesel
représentent  72,93M€,  soit
environ 20% du chiffre d’affaires
total brut de la coopérative
(382,70M€ en 2013-2014).
« La demande est trés impor-
tante, appuie Lionel Gibier. Le
gazole distribué a la pompe
des stations-services de France
contient 7% de biodiesel.

Votre terre vue

Comme il n’y a que quelques
usines de fabrication dans le
pays, nous sommes trés sollici-
tés. »

La France prévoit, en 2015,
d’étendre cette part a 10%, afin
de lutter contre la crise éner-
gétique. Nul doute que cette
mesure ravira Centre Ouest
Céréales qui, malgré une pro-
duction industrielle en hausse,
a du faire face a une collecte
céréaliere 2013 en recul de 14%
par rapport a celle de 2012. Dans
un contexte économique difficile,
COC a tout de méme pu boucler
le dernier exercice avec un résul-
tat net positif de 3,4 M€. De quoi
faire le plein... d’ambitions.
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SANTE

e prévention du suicide ) Nicolas Boursier - nboursier@7apoitiers.r

La santé mentale < forge au berceau

La Coordination
territoriale 86
«Prévention du

suicide, promotion de

la santé mentale» du
centre Henri-Laborit
ainitié, en 2012, un
projet de « mallette
pédagogique », destiné
a promouvoir la santé et
les compétences psycho-
sociales dés le plus
jeune dge. Application

« sur le terrain » avant
la fin de 2015.

hacun de nous a révé, et
Créve sans doute encore,

d’étre capable, a tout mo-
ment et en toute circonstance,
de faire face aux exigences et
aux épreuves de la vie. De re-
bondir apres une perte d’emploi.
De prévenir une dépression. De
combattre la maladie. De soula-
ger la souffrance d'un deuil... Il
nest pas de recette universelle,
seulement des clés a connaitre,
des armes a fourbir. L'Organi-
sation mondiale de la Santé a
elle-méme défini une liste de
dix compétences dites psycho-

sociales (gestion des émotions,
empathie, pensée créative, prise
de décisions...), considérées
comme essentielles a I’homme
pour affronter, de maniere effi-
cace, les « ruptures » du quoti-
dien, tout en maintenant « un
état de bien-étre mental ».

Longtemps circonscrit a I'édu-
cation des enfants et des ado-
lescents, |'apprentissage de ces
compétences  psycho-sociales
se cherche aujourd’hui d’autres
terres a défricher. C'est en tout
cas le veeu formulé, depuis
plusieurs années, par la Coordi-
nation territoriale 86 « Préven-
tion du suicide, promotion de
la santé mentale » du centre
Henri-Laborit. En 2012, cette
derniere a initié un projet, inédit
a I'échelle nationale, de « mal-
lette pédagogique » & destina-
tion des 0-3 ans et des 3-6 ans.
Cette derniére, inspirée d'un
programme canadien, renferme
des contes et mythes originaux,
qui reprennent les principales
« compétences » listées par
I'OMS et adaptées a la tranche
d'age visée (sentiments, com-
munication, établissement et
fin des relations, résolution

des conflits, changements et
pertes, adaptabilité...). « Nous
sommes partis du postulat que
si les enfants pouvaient déve-
lopper un répertoire important

|
Pour mieux appréhender l'avenir,
mieux vaut s'armer jeune.

de mécanismes d’adaptation
psychologique dés le plus jeune
dge, ils seraient mieux armés
pour faire face aux événements
de leur vie future », explique

Patrick Blossier, cadre de santé
a Laborit.

10 000 ENFANTS
CONCERNES

Le projet se promet donc de
« préparer » les tout petits aux
vicissitudes de demain, « de
mettre des mots sur les maux »,
via la pédagogie active et la mise
en situation ludique. Pour lancer
I'expérimentation -sans doute
au cours du dernier trimestre de
2015- et assurer |'apprentissage,
la Coordination a choisi de s'ap-
puyer sur les animatrices du Ré-
seau d’'assistantes maternelles du
Nord-Vienne. « Nous nous charge-
rons de les former au repérage de
la souffrance psychique, I'objectif
premier de ce programme »,
poursuit Patrick Blossier. Lequel
rappelle au passage que le suicide
est la premiére cause de mortalité
des 15-30 ans.

Aprés évaluation des premiers
résultats, l'action pourrait étre
étendue au département tout
entier. A terme, prévoit le cadre
de santé, ce sont plus de 3 000
assistantes maternelles agréées
et environ 10 000 enfants de 0 a
6 ans qui seront concernés.

Publi-information

RELN0

Aprés les fétes il y a un

dpresiesieles

) ant les  MOBEA. Installez-vous conforta-
moyen simple de retrouver Vous t ainsi  blement dans le fauteuil de
tonus, dynamisme et bien-étre, ergie et votre ligne. massage ultra-perfectionné. Vos
grace au Centre du Vernel. oW “ensuite, qui  points de tension sont loca
Profitez de toute une “graksses el f; iller  el, grace & une stimulation de vos
panaplie de soins, pour vos muscles @ 7% de leur  cing sens, vous vous libérez du
éliminer, mais aussi pour favorsant  ainsl une  stress et de la déprime.
embellir et mincir durable- mefllewe draslation sanguine et Enfin, le centre vous propose
ment. une perte de cellulite. Les séances  des soins esthétiques, maguil-

sont difigées par un coach. lage semi-permanent,  sourcils
Avec la Méthode Laurand tout  Fablenne Minsé vous proposeaussi  redessings, contour des levres,
d'abord -une  excusivité &  un concept unigue de relaxation :

Poltlers- qui, foite de 30 ans
d'expérience, vous apporte un
amincissement durable, grace a
un équilibre alimentaire retrouve
el un suivi, assuré par une
conseiilére en bionutrition. Pas de

7apoitiers.fr € N°245

I

| Conbie dis Ubiiet

12/14 bd. du Grand Cerf - 85000 Poitiers > 05 49 60 07 77
Senvard el o oy vendnodd o 705 & 184 e ke sarmedi deé 108 & 170

Découvrer oussi : ESPRIT ZEN Spa - Bien-étre - Soins du Corps : 05 4% 47 80 .

Modeme, chaleurews el convivial,

Le Centre du Vemnet vous acueile
tous les jours de h 3 20h, (amedi

&E"g,fﬁs

© du mercredi 7 au mardi 13 janvier 2015 n




VITE DIT

TABLE RONDE

Francophonie créative
L'Espace Mendés-France orga-
nise, ce vendredi, une table-
ronde sur le theme de la
créativité dans les territoires
francophones, en partenariat
avec l'Institut régional du
travail social. Plusieurs grands
témoins ont été invités pour
cette manifestation, qui sins-
crit dans le cadre de l'année
de la francophonie créative.

Vendredi 9 janvier, a partir de
14h30 a I'EMF. Entrée libre.

PROJECTION

Streaming

sans lendemain

Le 16 janvier, aura lieu la diffu-
sion unique, en streaming, de
la vidéo issue du projet Elina.
En se réappropriant des no-
tions darchitecture, d'optique,
de physique et d'astronomie,
Guillaume Barth et Thomas
Lasbouygues, deux artistes
francais, tentent de modifier
la perception du réel en créant
un univers de fiction.

Vendredi 16 janvier, 20h a
I'EMF. Entrée libre.
Plus d’infos sur emf.fr

CONFERENCE

Mieux gérer son temps
Comment garder le cap de
ses priorités ? Comment
éviter les journées élastiques
et lutter contre le stress ? Le
jeudi 15 janvier, Julien Estier,
responsable de formation,
répondra a ces interrogations,
a l'occasion d’une conférence
organisée par l'université, sur
le theme de l'organisation et
de la gestion du temps.

Jeudi 15 janvier, 18h a I'ESPE

(sur le campus). Entrée libre.

)

» Recueilli par Arnault Varanne - avaranne@np-i.fr

« Redonnons du sens @ I’école »

A la rentrée derniére,
Francois Durpaire a
co-signé, avec Béatrice
Mabilon-Bonfils, un
ouvrage intitulé « La
fin de I'école ». Le
chercheur poitevin en
sciences de I’éducation
revient sur I'accueil
qui lui a été réservé...
et plaide en faveur
d’une révolution

des mentalités.

Francois Durpaire, comment

le monde enseignant et
I’Education nationale ont-ils
réagi a la sortie de « La fin de
I’école » ?

« De la part de ceux qui n’ont
pas lu le livre, I'accueil a été
difficile pour ne pas dire violent.
Certains colléegues s’en sont
tenus au titre, qui touche évi-
demment a une institution de
la nation. Les autres (parents,
chefs d’établissement, inspec-
teurs...) qui ont lu l'ouvrage
ont compris notre message.
En quelque sorte, nous disons :
«L’écoleestmorte, vivel’école!».»

En quoi I’école

est-elle morte ?

« Nous sommes arrivés a un
point ou tout changement par-
tiel échoue. Prenez I'exemple
de la réforme des rythmes
scolaires, trés bonne idée sur
le papier, mais qui mécontente
aujourd’hui.  Pareil autour du
débat sur les notes... Il faut
redonner du sens @ ce qu’est
I'école, c’est-a-dire un milieu ou
I'on se réunit pour apprendre. »

Les plans numériques propo-
sés par les gouvernements
successifs ne vont-ils pas dans
le sens d’une nouvelle facon
d’apprendre ?

« Lle numérique, c’est une
culture, pas que des outils. Ce
qui est, de notre point de vue,
I'enjeu majeur du débat, c’est la
fin de I'unité de lieu et de temps
pour acquérir des connais-
sances. Un enfant apprend au-
jourd’hui des tas de choses tous
les jours, y compris pendant les
vacances scolaires. Le savoir cir-
cule partout. Dans un avenir trés
proche, ils sauront lire d 5 ans
via la tablette et, au (M2, dispo-
seront de leur profil Facebook. Il
ne s’agit pas de les transformer
en consommateurs, mais bien
en citoyens. Il faut donc poser
la question du socle, avant celle
des programmes. Qu’est-ce que
les enfants doivent savoir, quel
est leur bagage de vie ?... »

La décentralisation et I'indi-
vidualisation dans I’'Education
nationale, est-ce une forme

Librairie/Papeterie

Grand choiX

d’utopie ?

« Nous croyons beaucoup a
cette idée de décentraliser les
modes d’apprentissage et les
programmes. En revanche, nous
estimons nécessaire qu'il y ait un
socle commun pour former des
citoyens du monde. Le niveau
central ne doit pas tout imposer.
Nous plaidons en faveur d’une
éducation pour tous, mais adap-
tée a chacun. La grande utopie
assumeée, c’est cette idée de bas-
culer vers un socle universel de
savoirs pour tout le monde. Cela
dépasse largement les frontiéres
de [’Education nationale... »

Najat Vallaud-Belkacem a-t-
elle lu votre livre ?

Qu’en a-t-elle pensé ?

« Elle I'a entre les mains et I'a
sans doute lu. Je dois la rece-
voir prochainement pour une
émission sur France 0. Je lui en

ae Livres, CD et DVD
en neuy ou d'occasion

parlerai ! Aprés, la réflexion sur
le socle est en cours dans I'Edu-
cation nationale. Nous pensons
simplement que ce socle doit se
concentrer sur la relation a soi, a
I'autre. Le systéme actuel donne
déja des marges de manceuvre
aux enseignants. Le cap doit
cependant étre beaucoup plus
apparent. »

Dans votre livre, vous citez

en exemple le Lycée pilote
innovant international ? Pour
quelles raisons ?

« Au LPII, les approches ne sont
pas systématiques ou idéolo-
giques. La relation instaurée
entre I'enseignant et I'éléve est
trés intéressante. L’enseignant
est celui qui suit les apprentis-
sages et accompagne... »

() publié aux Presses
universitaires de France (Puf).

© du mercredi 7 au mardi 13 janvier 2015
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Qui connait encore Schumpeter* ?

Cette question apparait facébieuse a un moment o les
bouleversements de nos societés sont sous-eshimes, a I'heure
d'un darwinisme social évident, ol « 'innovation » intefroge |a
création et |a destruction de valeur, et donc des emplois, La place
des sciences et des techniques dans nos quotidiens est plus
que jamais en cause, Nous proposons de mettre ces évalutions
en debat sur la place publique, un débat cohérent. ratioanel et
surtout ouvert a tous, pour sortir de l'entre soi

Pour I'Espace Mendés France, la place des sciences et du
progrés dans notre societe est cruciale. Cette affirmation se veul
porteuse dengagements individuels et collectifs. Quel gue soit
son piveau d'age, d'éducation et doriging, le public doit podvoir
devenir acteur, La diversité des sujets traites est volontairement
recherchee, la présence des regards croisés des chercheurs des
sciences ¢ 'homme et de 3 socigté est voulue, tout comme
la mise en sceéne de linformation pour tous les niveaux de
comprehension

Ce programime du premier semestre 20715 3 |'Espace Mendes
France en est une nouvelle illustrabion. 51 les conferences
complétent avee bonheur d'aultres modes d'expressian-des
acieurs dela recherche cest que le souci de proximibe est
censtanl Les-actions destinées aux plus [eunes, les sessions de

formation au numérique, les projections / debats, |es singulieres
residences d'artistes du Lieu Multiple ou les spectacies de
planétanium sont également 'expression de la multiplicité des
présentations dont les maitres-molts testent accessihilite et
exigences. Autant de propositions qui favorisent la rencontre avec
le monde universitaire el de la rechienche

Le centre poursuit egalement sa-.démarche singuliere dans les
territoires, y compris au plan national et 3 letfanger

Dans le méme esprit, |'Espate Mendés France continue d'ouvrir
sa programmation encore plus 2u numerique, Cest une cause de
safut public que de permettre de vivre dans un monde connecté
sans en elre simple consammateur, fascine ou contempleur
« Le numeéngue pour tous » n'est bien entendu pas un slogan,
cest une facon de favoriser plus que jamais la vie en collectivite,
de promouveair l'inclusion de tous

Creer sans detruire; concevoii sans oublier, participer enfin pour
donner un sens humain aux interrogations acluelles, c'est ce g
quail vous-8tes invites ici & Poitiers, 8 votre porte

Qui se soUvient encore de Philae ?

Didier Moreau, directeur génércal

* Economizhe sutrichien du )X sidgcle connd pour <es thares sur MNinoovation, fee luctuations et la'destruction criatrice
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VENDREDI 9
Tih + CONFERENCE

Québec, francophonie, la créativité dans les

tarritoines

MARDI 13
G5 - 17h « JOURNEE D'E TUDES
Ateliers de potiers : savoir-faire et espaces

JEUDI 15
GFy - 17+ JOURNEE DETUCES

Las libertés de la pensée médiévale

VENDREDI 156
20H < PRCJECTION
Projet Elina

SAMEDI17

14h30 « ATELIERS NUMERIOQUES CREATIFS
Kits d'invention

16h30 - ASTROMOMIE

Voyage dans le systéme solaire

DIMANCHE 18

T4h30  ATELIER ECOLE ADM

ADN ? Elémentaire, mon cher Watson |
Teh30: ASTRONOMIE

Voyage dans le systéme solaire

MARDI 20

18h30 « CONFERENCE

De la signification de la phrase vers la
signification de 'Enoncé

JEUDI 22

14h » CONFEREMNCE » LIFR LETTRE"
Comment le néolibéralisme transforme la
connaissance

18030 « CONFEREMCE

Nord-Africains, Frangais musulmans ou
Algériens,.

VENDREDI 23
18h30 - SORTIE DE RESIDENCE
Hospes / intact Project

SAMEDI 24
21h  COMCERT
Minimal Bougé

DIMAMCHE 25
15h - SPECTACLE
Lair, un liquide ?
16015 < SPECTACLE
Lumiéres en boite

MERCREDI 28
Tah - CONFERENCE - LIFR SFA

Origine et évolution de la Famille humaine...

VENDREDI 30
1820 ¥ SDRTIE DATELER
Théskre et téléprésence

SAMEDI 31

TEh30 « ASTRONGMIE
Voyage dans le systéme solaire

ACCESSIBLE AU JEUME PUBLIC.

FEVRIER

(LR AR LR R EE AR R LR R LR TR AN L

DIMANCHE 1
16030 - ASTRONDMIE
Voyage dans le systéme solaire

MERCREDI 4
14%h CONFERENCES « LIFE SFA
Mini cerveau et méga performances:

comprendre la cognition & partir d'une abeille

La guerre des graines

JEUDIS
18h30 « CONFEREMLE

Migrations africaines depuis 'Afrique et vers

I'Europe

DU 6 AU 1S
FESTIVAL
Filmer le bravail

SAMEDLY
16RA0 - ASTROMOMIE
Voyage dans le systéme solaire

DIMANCHE 8

TEh30 - ASTRONOMIE

Vayage dans le systéme solaire
16030 « PROJECTION-DERAT
Picei Toubab, 'oiseau des blancs

MERCREDI11
&b+ CONFEREMLCES
Parlons de sciences grice i Iu fiction

F6

Transpork, énergie et développement durable

16030 ASTRONOMIE

Scratch sur la Lune

18h30 * LECTURE PERFORMAMCE
Largent, l'urgence / Lovise Desbrusses

JEUDI12

18530 « CONFERENCE

Les femmes marocaines en migration...
2030 - CONFERENCE

Sport et sommell

SAMEDI 14

14h  ATELIER MUMERIGUE

Pop corn maker

16h30 - ATELIERS NUMERIQUES TREATIFS
Makey Makey - Scralbch

DIMAMNMCHE 15
18k30 - DUD O°IMPROVISATION LIBRE
Xavier Garcia & Lionel Marchetti

MARDI 17

18h30 « CONFERENLE

Quel bonheur nous promet la Révalution
technalogigue ?

20n30 » CONFERENCE

Ervironnement et sanké

MERCREDI 18
1&h « COMFERFHCES
Voyager dans I'espace

Programmer des molécules pour traiker les

cancers de fagon plus efficace..,
154 ¢ ASTRONGHIE
Astronome en herbe

F.is

P5

P14

16R30 - ASTRONGMIE
Voyage dans le systéme solaire

JEUDI 19
14+ CONFERENCE

Un bon gargon. Sociologie de Plerre Bourdieu

18h30 « CONFERENCE

Handicap neurologigue et vieillissement, Peut-cln

le retarder 7

SAMEDI 21
Sh30 - minuik
T4 &baile

19h « ASTRONDOMIE
Astronomie gastronomie

STRONOMIE

DIMAMCHE 22
Tih1S « ATELIER

Le secret des dinosaures
15h30 - ATELIER

Lévalution au cours des temps géologiques

DU 21 FEVRIER AU 8 MARS
VACAMNCES SCOLAIRES

Tous fesjours dounveriure 3 T6h30, 4
ASTHONOMIE
Yoyage dans le systéme solaire

MARDI 24

10k, Y&k, 16k, 20N« ATELIERS ASTRO
Patite Qurse

16h15 « ATELIER

Les secrets des produits laitiers
14030« ATELIER ECOLE ADN

Histoire de savoir, le pH

15630 - ATELIER

Fabriquans du papier recycla

MERCREDI 25

108, 14k, 16h, 200« ATELIERS ASTRO
Petite Durse

15h = ASTRONOMIE

Astronome en herbe

JEUDI 26

10k~ ASTRONOMIE

StarLab

14115 < ATELIER

Chimie comme & la maison
14030 ATELIER ECOLE ADN
Microbes au quotidien
15h30 - ATELIER

Le monde des insectes

MARS

LRLURI LR ETIR L TARL LA LD IR

DIMANCHE1
16h30 - ASTHONOMIE
Voyage dans le systéme solaire

HMARDI 3

14015« ATELIER

Mathémagiques

14h30 ATELIER ECOLE ADN

ADN ? Elémentaire, mon cher Watson !
15h30 - ATELIER

Jeux, nombres et formes

16030 ASTRONOMIE

Woyage dans le systéme solaire

taul e 8 mars
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MERCREDI 4

10130 ASTRONDMIE P16
Le petit brain des planétas

1&h ~ATELIER NUMERIQLE P
Men premier jeu vidéo

16R30 - ASTRONOMIE P15
Yoyage dans le systéme solaire

wr

JEUDI S

16K15 » ATELIER P16
llusions d'optique mon il |

16h30 - ATELIER'ECOLE ADN P19
Godter, toucher, vair...

15030 ATELIER PIB
Une histoire de I'écriture

1RR30 - ASTRONOMIE Pk
Voyage dans le systime solaire

VENDREDI &
T6h30  ASTREONIIMIE Bb
Yoyage dans le systéme salaire

SAMEDI7

T4h ATELIER NUMERIJUE pAg
Mon pramier jeu vidéo

16h30 « ASTRONOMIE P16
Voyage dans le systéme solaire

MARDI 10
20h30  PROJECTIONS-DEBAT P8
Yo Decido / Simone Iff

DU 10 AU 22
ATELIERS / RESIDENCE P 1
Ca nous emménerait si loin

MERCREDI 11

16k « COMFERENCES « LIFR SF& P10
La physique surprise : a table !

La criminalistique et la gendarmerie nationale

JEUDI 12

14k« COMFERENCE

Llinvention de la race

Z0h30 - PROJECTION « DIETRIEH BT
Levoyage d'Inuk

VEMDREDI 13
2Th « CONCERT P12
Low Jack et Somaticae

DIMANCHE 15

16H30 - ASTRONDMIE B 16
Voyage dans le systéme solaire

16h30 « PROJEC TION-DERAT B
Pourquai les femmes sont-elles plus petites que
les hommes ?

MARDI 17

18h30  COMFERENCE P
Commant les lettres et les sciences onk divergi
en France

20630 CONFERENCE P 1B
La spectroscopie

MERCREDI 18

14h« CONFERENCES » TR 558 PAL
Réves de savant : ébonnantes inventions de
I'entre-deux-guerres
Sur les traces d'un cataclysme cosmigque en
Limousin, il y a 200 millions d’années

15h < ANIMATION Pe

Concours de calcul mental

156 - ASTRONDOMIE BE

Astranome en herbe

16030 « WEB CONFERENCE

Les éclipsas

16030 - CONFERENLE P8

Les réseawux routiers et ferraviaires frangais |

du XD¥* au XXI* sidcle, des mathimatiques pour e

confort de l'usager

JEUDI 19
20r30 « COMFERENCE Pg
Les troubles envahissants du développemant

VENDREDI 20

Gh1T - ASTRONOMIE o [
Observation : clipse partiefle de Soleil

18h30 - CONFERENLE F B
Pesticides dans I'eau, un enjew pour les
collectivités

SAMEDI 21
1ERH0 - ASTRONDMIE .
Les mains dans les &toiles

DIMAMNCHE 22

1&h15 | ATELIER AT
Leau, de la source au robinet

15550 - ATELIER S T
Le bar & eaux

16430 - ASTRONOMIE PR
La téke dans les étolles

18430 « SORTIE DE RESIDENCE
L3 nous emménerait si lain

LUNDI 23

18h « CONFEREMCE PE
La transition énergétique : enjeux géopolitiques,
gconomiques et scientifiques

JEUDI 26
18h - CONCOURS P8
Ma thése en 180 secondes

VENDREDI 27
21h + POESIE PERFORMAMCE P13
Ils ont mangé la Terre / Animo Plex

SAMEDI 28
14530 ATELIERS NUMERIGUES CREATIFS P14
Makey Makey - Scratch

DIMAMNCHE 29

14530 - ATELIER EEOLE ADM 219
ADN, base d'un cluedo moléculaire

14h20 - ASTRONOMIE M [
Labéte dans les élofles

16030 - PROJECTIONS P
6 édition Festival du film envirennemental

MARDI 31
20h30 « COMFERENCE Rg
Long mouris ou mourir vike

AVRIL

LEELLIRRLAREE T TTAR R R AR LOARR LTS

MERCREDI 1

14h - CONFERENCE - LIF ; P9
Européennes en guerre : penser la Grande Guerre
& partir des femmes et du genre

SAMEDI 4
16h30 - ASTRONGMIE A 1
La téte dans les étoiles

MARDI7
20h30 « CONFERENCE
Handicap et santé

DUsAUlD
FESTIVAL RAISONS D'AGIR P&
Jeunesse, « No future » 7

JEUDI 9
20h30 » CONFERENLCE

Anorexie, boulimie et hyperphagie boulimique

SAMEDI11

14h30 « ATELTERS MUMERIQUES CREATIFS B 14
Makey Makey - Scratch

16h30  ASTRONGMIE P16
La téte dans les éloiles

DIMANCHE 12
14h30 « ASTRONOMIE E18
La téte dans les étoiles

MERCREDI 15
T&h30 - ASTRONOMIE P&
Scratch sur [a Lune

JEUDI 16
18h30 - CONFERENLE
Les pathologies de I'enfant

SAMEDI 18

Sh30 = minuit ' ASTRONOMIE BT
2* étoile

16h30 - ASTRONGMIE P
La téte dans les étoiles

19h < ASTRONGMIE BE
Astronomie gastronomie

DIMANCHE 19
18h30 - COMCERT R13
OttoannA & Wind Doors Poplars

MARDI 21
200130« CONFEREMLE B
Les cométes et la sonde Rosekta

MERCREDI 22

15h - ASTRONOMIE 2t [
Astronome en herbe

16030 - ASTRONOMIE L [
La téte dans les étoiles

DU 25 AVRIL AU 10 MAI

VACAMCES SCOLAIRES

Touss les jours d'ouverbune. 3 16030, sauf te- 26 avnl,
1= mal - ASTRONDMIE

La t&te dans les &toiles P 16k
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DIMANCHE 26

15h = SPECTALCLE

Le grand quiz de "académie des sciences
16h15 = SPECTACLE

Lumidres en boite

MARDI 28

T0h, Thk, 16, 20h < ATELTERS ASTRO
Petite Durse

14h15 ~ATELIER

Le sacret des dinosaures

14h30 - ATELIER ECOLE ADN

Histoire de savair, le pH

15h30 ATELIER

De Toumai @ « Homo sapiens »

MERCREDI 29

108, Hib, 16h, 210 + ATELIERS ASTRD
Petite Durse

15k - ASTRONOMIE

Astronome en herbe

JEUDI 30

1&H15 < ATELIER

Un avion comment ¢a vole 7
14n30 - ATELIER ECOLE ADN
Microbes au quotidien
15030« ATELIER

L'eeuf d'lcare

R '..' YET

£ DF RESIDENCE

Indige / Animo Plax

MAI

LR CTTAR LR R ELAR ETTA T ETUR LIS

SAMEDI 2 ET DIMANCHE 3
11h=-18h « PROGRAMMATION MULTIPLE
Festival Trouver Sonnette & son Pied

MARDIS

T&h15  ATELIER

Le monde des insectes
16030 - ATELIER ECOLE ADN
Invisible biodiversita

TSh30. ATELIER

Fabriguons un herbier

MERCREDI &
10H30 « ASTRONDMIE
Le petit train des plandtes

JEUDIT

1&h15 ATELIER

La magie des bulles de savon
15h30 - ATELIER ECOLEADN

ADN ? Elémentaire, mon cher Watsan |

15h30 % ATELIER

Sur la route des piles

DIMANCHE 10

18h15+ ATELIER

A la découverte du corps humatn
15h30 -« ATELIER

Le carps humain en question

DIMAMCHE 17
16h30 + ASTROMOMIE
La téte dans les étoiles
DU 20 AU 23
ATELIERS NUMERIRILIES

Fastival les Accessifs

SAMEDI 30

16H30  ATELIERS NUMERIQUES CREATIFS

Makey Makey - Scrabch - Malinette

DIMANCHE 31
16h30 « ASTROMOMIE

La béte dans les étoiles

JUIN

LR LR LT COIN AR R LA R T TR LT
MARDI 2
19h30 + CONCERT

La Couseuse f OPC

BADGES !

Aujourd’hui on paut apprendre partout, pas seulement
dans une salle de classe. Mais il est souvent difficile de
faire reconnaitre des competences, des connaissances,
at des réalisations en dehars du systéme scolaire.

L& projet Open Badges permet a chacun d'emettre, de
gagner et dafficher Facilement des badges sur ses réseaux
sociaux. L'objectif est d'aider les persannes de tous les 3ges
a acqueérir, & faire valoir des compétences et a débloguer de
nowvelles possibilités de carridre, de parlage et déducation
L'Espace Mendés France lance une expérimentation,

Le centra décernera; a partir de janvier, des badges aux
participants & des ateliers et des conférences.

Informations pratiques el liste des activités concernées
sur ; httpe/fob.emfFr

DIMANCHE 7
18k30 - CONCERT
Julot Torride + D12

VENDREDI 12
18030 « SORTIE OE RESIDENCE

Aurélie Mourier / Bifurcations

SAMEDI 13
B30 - minuit - ASTRONDMIE
1t &taile

DIMANMCHE 14
1&h30° ATELIER ECOLE ADN
Invisible bindiversité

MERCREDI 17

BR300 - ASTRONDMIE
Les mains dans les étoiles

SAMEDI 20

Thh30 © ATELIERS NUMERIQUES CREATIFS

Makey Makey - Scratch

DIMANCHE 21

148 ¢ ASTROMNOMIE

Fébe du Soleil : observation
1Eh30 « ASTRONOMIE

La téte dans les Eloiles

SAMEDI 27

16h30 « ATELIER NUMERICUE
Pop corn maker

DIMANCHE 28
18h30 « CONCERT / PERFORMANCI
Bolluaire

ACCESSIBLE AU JEUME PUBLIC.

CONFERENCES ET ANIMATIONS EM LAMGUE DES SIGMES

Sport et sommeil le 12 février 8 20030 (cf, page 8)
Anorexie, boulimie et hyperphagie boulimigue a tous les
figes de la vie en Poitou-Charentes e 9 avril & 20n30 {cf. page 9).

Les mains dans les étoiles : deux séances

au planétarium le 21 mars et le 17 juin & 16h30

[cf. page 16),

© &

hitp:// IsFemffr



x EXPOSITIONS <

LE CLIMAT CHANGE.
ET NOUS ?

Jusqu'au au 4 juillet

Le GIEC, groupe intergouvernemental d'experts sur I'évolution du climat,
vient de publier son dernier rapport, le 5° depuis sa création en 1988. Sorti
en trols volumes, et loin des controverses passées, ce document propose de
Faire le point sur les connaissances sclentifigues concernant le changement
climatique, sur 'évaluation et la gestion des risques qui lui sont liés ainsi
que sur les atténuations possibles.

Lexposition permet de mettre les infarmations de ce rapport a la portée de
tous et d'en expliquer les nouveaux éléments, notamment ceux qui touchent
a nos possibilites d'adaptation.

Avec la enllaboration de Météo France et de Puniversité de Boitiers.

LES NOUVELLES
COULEURS
DE LA CHIMIE

Du 31 mars 2015 au 3 janvier 2016

T T T R T T T T T EEE ] [T R T T T LR T L TTEE T T T TR T A LT TR

Lindustrie chimigue s'est considerablement developpée ces
derniéres décennies, 3 tel point gu'aujourd'hui l'essentiel des
produits de notre quotidien ont un lien avec elle.

La chimie fait donc partie des solutions a developper
pour rendre notre monde durable. On Ia dit verte. Elle
a pour buk de concevoir des produits et des procedes
chimigues permettant de reduire ou d'eliminer I'utilisation
et la syntheése de substances dangereuses et néfastes pour
l'environnement ou l'utilsation de ressources rares. Un la dit
tieue lorsgue l'on transpose ses concepts aux ressources
marines

Mais pour Etre durable, la chimie ne doit pas seulement étre

¢ bl fle doit teni d . LE CLIMAT CHANGE. ET NOUS ?
verte ou bleue ou.. ., elte doit tenir compte des besoins et des LES NOUVELLES COULEURS DE LA CHIMIE

valeurs de la societé ainsi que des contraintes economigques
N —_ . . : INDIVIDUELS : visite accompagnée bous les jours d'ol

C'est & travers des expérimentations et des déemonstrations centre de 16h & 18h. Dernier départ pour une visite guidée

gue cette mutation sera expliquee concrétement au public, GROUPES : sur réservation; du mardi au vendredi de Sha 17h30,

les samedis et dimanches de 14ha 17030

TARIFS : B ans et adhérents : 2,5 € ; adultes | 5 £ tarifs spéciaux

pour les groupes.

I/ Les autres expositions sont en acces libre aux horaires

d'ouverture du centre.

Institut P CHES - université de Poitiers - EN

Charentes, Union des industries ¢ ques
Chamntes, CRITT Poitow- Charerti le
Paitou-Charentes, ONISEFR Poitou-Charentes,

ESPACE HEHNHDES FRANCE {/ PROGRAMME JAHVIER JUIH 1015



x EXPOSITIONS

SIG : LA NOUVELLE CARTOGRAPHIE

Jusqu'au 1% février

P RSEnene T W UL AT T e LR

Le systeme d'information géographique de Grand Poitiers
permel de gerer des données geolocalisees de facon 3
produire des syntheses et des cartes utiles a la décision et
a une meilleure connaissance de notre territoire

Exposition réalisée en coproduction avec Grand Poitiers.

LE GROENLAND IL Y A100 ANS

Du 20 janvier au 19 avril

En 1909, le géologue suisse Arnold Heim méne une
expedition scientifique sur I'lle de Disko et la péninsule
de Nuussuag |l rejoint le metécrologue suisse Alfred de

Quervain gui méne une autre expadition scientifigue dans
le fiord d'Uummannag et sur la calotte glaciaire.

Cette exposition photographigue estissul d'un partenariat entre
le Centre européen arctique de TUVS0) et 'Uummannag Polar
Institute au Groenland.

EN COMPLEMENT :
Projection du film Le voyage d'lnuk le 12 mars (cf page 11)

TOPOLOGIE
APPLIQUEE

Du 17 février au 19 avril

i "

: S'inspirant des kravaux d'Escher

p- et de Penrose, de l'uvre d'Oscar

S Reutersvard et de I'esthétigue

epurée des estampes japonaises,

£t Tom Noming propose une serie

de tableaux, réalisés par la technique du collage de papiers
recuperés, autour du theme de ['illusion d'opligue,

LA FORET DES PLUIES
Du 18 février au 17 mai

[T S T T T R T TR T T TR TR TS 1 ey

Wild-Touch a invite des artistes en résidence sur les lieux de
tournage du film « |l &tait une forét » de Luc Jacquet.

Exposition de photegraphies de Passociation Wild-Touch.

ILY A DE LA VIE DANS L'EAU
Du 16 au 22 mars

Lanimation « découverte et création au bord de 'eal » proposée
par le CPIE du Val de Gartempe, 3 laguelle 115 enfants de 8 3
11 ans:ont participé. a donné lieu 8 une exposition Land Art.

féalisée dans le cadre des journées mondiales del'eau en 2014 par
Grand Poitlers:

LAVORTEMENT,
QUELLE HISTOIRE !

Du 21 avril au 4 juillet

LT T e T T TR T T T TR T T R TR T

En échoaux 40 ans de la loj Veil, cetle
exposition présente des réflexions
historiques et sociologiques sur
lavartement comme Fait sacial en
France, en Europe et dans le monde

Exposition présentée par le Collectif

B mnars, Ie centre de recherche
interdisciplinaire en histoire, histoire
de Fart et musicclogie et le groupe de
recherche et d'études sociologique du
Centre-Ousst de N'aniversitad de Poitiers.
EN COMPLEMENT :

Projections débats : Yo Decida, El tren de fa Libertad et de

Simone Iff le 10 mars (cf page 8)

AU TOUR DE MARS
Dt 19 mai au 30 aoiit

" SR LT T T TEEE T TTT TEE T T TR S LR T T g

Mars est au ceeur de notre attention lors de cette exposition
autour de la planéte rouge. Quelle est sa place dans notre
Systéme Solaire ? Quelle est son histoire 7 Comment est-elle
visitee et analysee 7

Réalisée par des éleves de I'établissement soolaire Isaac de |'Etoile
£t en partenariat avec I'iniversité de Poitiers.

ESPACE HEHDEE FRAWNCE ([ PROGRAHHE JAHYIER JUINH 2016




ACTUALITE
ET DECOUVERTE

IPETETI (. it 4170300 |

France - Québec, |a créativite

dans les territoires

Table ronde organisée en partenanst avec
Iinsbitut régional du kravail social de Poitiers,

LE 8 MARS, C'EST
TOUS LES JOURS

TOUTE L'ANNEE !

Projections de Yo Decidn, Ef tren de iz
Libertad et de Simone Iff suivies d'un débat
avec des militantes au planning Familal,
Christine Mauget, directrice du planning
familial de Poitiers, Sabine Lambert,
doctorante au GRESCO et Héloise Morel,
doctorante au CRIHAM, Anne Jollet,
enseignante-chercheure au CRIHAM a
I'unersité de Postiers

Yo Decido, El tren de [a Libertad
Production | Esther Garcia - 2014 - 42
Documentaire eaksé par un collectif
dassociabons féminiskes, Des femmes cinéastes
telles gue Chus GuliBrrez, Gracia Querejeta,
Mabel Lozans, Ana Diez et Georging Cisquella
onk tourné dans plusteurs villes européennes,
Barcelone, Pans, Edimburg pour refracer les
#ctions de soutien au droit 5 lavortement
contre e projet de lor anti-avorternent du
gouvernement espagnod en 2014

Simone [ff

Fifm réalisé par isabelle Taveneau, foé
Liénard et Odile Magniez 3 linitiative du
Planning Familial

Production Les Yew: dTao - 2004 - 21
Entretien réalizé avec Simone Iff, dgée
aujpurdhui de 91 ans. Un portrait dune
femme engagée gui nous fait partager les
comictions et les combats de toute une
géneration de femmes.

Exposition L'avartemeant, totte iine
histaire [ {cf. page 7) et soinde proposdes
en partenariat avec le callectif 8 mars

de 1a Vienne, le centre de recherche
interdisciplinaire en histoire, histoire de
I'art et musicologie (CRIHAM] et le groupe
de rechernche et d'études sociologique du
Centre-Ouest (GRESCO) de Puniversité de
Poltiers,

Du76 au 2103

SEMAINE NATIONALE

DES MATHEMATIQUES

Cette année la théme porte sur« Les
mathématiques nous transpartent ».

Concours de calcul mental
Cuvert & tous

Les réseaux routiers et
ferroviaires frangais
Du XIX* au XX siecle,

des mathématigues pour

le confort de I'usager

Confémence de Mathalie Chevalarias, ersesgnante
en mathématinues.

Pesticides dans I'eau, un enjeu

pour les collectivités

Conférence dans (2 cadre de la journde maondiale
de I'eau avec des intervenants de Grand Foitiers

La transition energetique :
enjeux géopolitiques,
economiques et scientifiques
Canférence de Pierre Papon, professaur émerite
a 'tcole de physique et chimie de Paris, président
d'honneur de [Observatoire des sciences et
technigues. ancien directeur genéral du CNRS.

Organisée dans 1a cadre du festival
» Voix publiques » du 22 au 28 mars.

'

Ma these en 180 secondes

Finale de Funiversité de Poitiers. Ce concours,
original et speclaculaire, permet & des atudiants
de présenter leur suget de recherche en bermes
simples & un auditoire profane

Les universitds de Poitiers et de Towrs
coorganisent pour ka deuxiéme année ce concours
a l'initiative de ssociation francophone pour (e
savnir (ACFAS).

Planétanum - entrée jibre

Do B s 10/00%

JEUNESSE,
« NO FUTURE » ?

Festival Raisons d'agir 2015
La 1Cr édition du festival Rassons d'agir mettra
danc en discussion le rapport des jeunes o hier

el daupind hui 3 fengagement. Plus encore qu'a
loccasion des précedantes éddtions, il 'agira de
croiser ks expéniences individuelies et colleckives ef
les saviirs tssus des soences sociales, le regard des
ciniastes, la sensdnlibté des arbistes,

Programme complet sur festivalratsonsagir.ong

N - | @

Sport et sommeil

Conférence de Xavier Drouot, professeur,

service d'explorations fonchonneiies, de
physiologie respiraboire el de lexercice, service de
neurophysiologie clinigue et centre du sommeil,
INSERM - CIC-P 144032, CHU de Poitiers

COrganisée en partenariat evec I'association ReVes en
Po-Ch (Résesu Vellle sommedl en Poltou-Charentes)

Environnement et santé
Soirde organisée en partenariat avec Aspes (accds
i soine, enjeus el perspectives de la santé)

metaro: R

Handicap neurologique et
vieillissement.

Peut-on le retarder ?
Tablz ronde du Péle Info Sanké



[ Out6ms 22w |
SEMAINE DU CERVEAU

Les troubles envahissants
du déeveloppement
L'autisme, l2s syndromes
d'Asperger et de Rett

Saoirée organisée par Mohamed Jaber,
professeur de l'universilé de Poltiers et

directeur du laboratoire de neurosciences
expirimentales et cliniques, unité hserm 1084

Long mourir ou mourir vite :

temporalités contrastées
Conférence de Catherine Le Grand-S&bille,
docteur en ethnobogie et anthropologie sociale,
maitre de conférences en socio-anthropologie
de la sanké a fa faculté de médecine Henri-
Warembaourg, Lille 2.

Soinée organisée par falmalv (usqu'a la mort,
accompagner la vie).

o | @

Handicap et sante
Soirée organisée en partenariat avec Aspes

Anorexie, boulimie et
hyperphagie boulimique

a tous les ages de la vie

en Poitou-Charentes

Conférence de Ludovic Gicquel, professewr, chef
du pile universitaire de psychiatne de lenfant et

de l'adolescent, centre hospitalier spécialisé Henri
Laborit. Poitiers

Soirée organisée en partenariat avec le résean
woubiles des conduites alimentaires Poitou-
Chinrentes et Fassociation Partage et Bcoute,

R o |

Les pathologies de I'enfant
Table ronde du Pdle nfo Santi

SCIENCES
ET SOCIETE

JALONS POUR UNE HISTOIRE
DE$ SCIEHCES DE L'HOHHE

A rariT avec |es dooles docor

wrmenl, | .__i'.“—__.lr "-- l'umivermits

P 20401 EEEEEN

De la signification
de la phrase vers la
signification de I'énoncé

Conférence de lra Noveck, laboratoire sur le
langage, |e cerveau et la cognition [ L2C2), Lyon.

Quel bonheur nous promet la

Révolution technologique ?
Conférence de lean-Miche! Besnier, prafesseur
de phitosaphie  l'université Paris-Sorhanne,
directeur dus CREA [CNRS / Ecole Polybechnigue).

Comment les lettres
et les sciences ont divergé

en France

Conférence de Philippe Caron, professeur da
inguistique frangaise, département de letires,
faculé des lettres et langues, université de Poitiers.

LES AMPHIS DES LETTRES
AU PRESENT

En partwpnriat pvec PUFRE leitres et langue
inhvermind de Portiers, sous |
Bikinlo, mnitre de o

Comment le néolibéralisme

transforme la connaissance

Conférence de Christian Laval, professeur de
soniologie, universite Paris Ouest-Nanterre

la Défense, membre du Sophiapel, du groupe
d"études et de recherches « Question Marx 7 », du
Centre Bentham et du consell scentifique d'attac.

Un bon gargon. Sociologie

de Pierre Bourdieu

Conférence de Pierre Bergounious, &crivain,
professeyr de letkres

L‘invention de la race
Conférance de Nicolas Bancel, professeur,
directeur du groupe de recherche Grissul,
université de Lausanne, faculté des sciences
sociales et politiques, 15SUL

Européennes en guerre :
penser la Grande Guerre 3

partir des femmes et du genre
Conférance de Frangoise Thébaud, histarienne,
specialisie de I'histoire des femmes

ETUDIER LES MIGRATIONS
INTERNATIONALES ET

LES LUTTES CONTRE LES
DISCRIMINATIONS

|| 4 .""'I » |§ IRl
ENIETTIAT 5 ""':l :
'I.‘.II'-. ESAE .:h.'l-!- ITRHS

Lies adellmm des cher

ot sociitin [MICRINT E.:':

Nord-Africains, Francais

musulmans ou Algériens.
Cateégorisation et classification dans

le recensement francais de 1954

Conférence de Lionel Kesztenbaum, chercheur
[chargé de recherche) & linstitul national o études
démographiques (INED), associé & Paris School of
Econarmics,

Migrations africaines depuis
I"Afrique et vers I'Europe.
Etats, routes, réseauyx et relations

sociales dans les espaces tiers

Conférence de Mahamet Timéra, professeur de
sociologie, directeur de FURMIS Paris Didero, Nice
Sophia Antipobs, IRD UMR 205, CHRS UMR 8245

Les femmes marocaines en
migration (France, Espagne
et Emirats Arabes Unis)

Des figures de migrantes de plus en

plus visibles

Conférance de Chadia Arab, géographe, chargée
de recherche au CNRS, ESO-Angers (UMR 6590] -
espaces ef socigbés



LES

AMPHIS DU SAVOIR

<lgl faembtd des niCe

Origine et évolution de la
Famille humaine...

Nous sommes tous des Africains.
Ce que I'on sait... Ce que |'on croit
savoir... Ce que 'on ne sait pas...

Canférance de Michel Brunet, professeur su
Coltége de France, Chaire de pakéontologe
humaine, professeur associé 3 FIFHER CHRS-
université de Poikiers.

Mini cerveau et méga
performances
Comprendre la cognition

a partir d'une abeille

Confarence de Martin Giurfa, membre de Finstitut
universitaire de France, dicectewr du centre de
recherches sur la cognition animale a I'université
Paul Sakatier de Toulouse et du CNRS

La guerre des graines

Conférence de Jean-Pierre Berlan, agronome
et économiste, ancien directewr de recherche a
I'Instibut national de la recherche agronomigque,
membee du conseil scientifique dattac France

Parlons de sciences grace

a la fiction

Conférence de Roland Lehoucr, astrophysicien
au service d'astrophysique du CEA de Saclay
{commissariat & ['Energie atomigue et aux
énergies alternatives), ensesignant 3 IEcake
polytechnigue.

Transport, énergie et
développement durable
L'impossible équation
Conférence de Eliane Jahan, maitre de

conférences & Funiversibé de Poitiers, UFR
sCiences économigues, laboratoire EA 2249 CRIER

Voyager dans |'espace

Conférence de Yasl Nazé, astrophysicienne FMRS,
universita de Lidge

Programmer des molécules
pour traiter les cancers de

fagon plus efficace...

Conférence de Sébastien Papot, professeur 3
I'université de Peitiers, UMR-CNRS 7285 (IC2MP),
groupe & systémes moleculaires programmes »

La physique surprise :
a table !

Conférence de Jean-Michel Courty et Edouard
Kierlik, professeurs & l'université Paris VI Pierre at
Marie Curie, respectiverment au labarataire Kastier
Brossel {ENS Paris, UPML, CHRS) et au laboratoire
de physique théorique de [a matidre condensée
{UPMC. CHRS).

La criminalistique et la

gendarmerie nationale

Conference de Frédéric Thomas, responsable

de Tepseignement au Pile judiciaire de la
gendarmerie nationale, coardonnateur du réseau
europésn de lutte contre les déchets todgques,
enseignant en droit pénal

Réves de savant : étonnantes
inventions de |'entre-deux-

guerres

Conférence de Denis Guthleben, histornen, attache
srientifique au comité pawr 'histoire [CHRS)

Sur les traces d'un cataclysme
cosmique en Limousin, il y a

200 millions d’années

Canférence de Philippe Lambert, directeur
sciences ot applications, SAS, Bordeatx, conseiller
scientifique de la réserve naturelle natsanake (RNN)
de Istrobléme de Fochechouart Chassenon

JOURMEES D'ETUDES

Ateliers de potiers :
savoir-faire et espaces

De I'archéologie a I'ethnologie

Journge placés sous [a responsabililé scienbifique
ce Pascale Ballet, professeur des universités,
université de Poitiers et Séverine Lemaitre, maitre
de conférences en histoire de ('ark et archéobogie,
UFR sciences humaines et arts, universite de
Poitiars

Avec les interventions de Pascale Ballet, EA 3811,
HeRM&, université de Poitiers ; Philippe Bet,
institut national de recherches archéalogiques
préventives [INRAP], centre de recherches de
Marne-la-Vallée ;| Armand Desbal, archéométiie
et archéologie, UMR 5138, Maison da Qrient
Méditerrangen, Lyon ; Martin Durquety, EA 3871
HeRMA, université de Poitiers ; Guy Lecuyot, UMR
B546 — ADROC, Ecole normale supérieure, Paris ;
Séverine Lemailre, EA 3817, HeRMA, université
de Paitiers ; Aude Simony, EA 3877, HeRMA,
universitd de Poitiers.

En partenariat avec le labomtoire HeRMA,
hallénksntion ot romanisation dans ke monde
romain, EA 3811, université de Poitiers.

Les libertés de la pensée
médiévale

fournée de conférences arganisée en partenanat
avec le Centre d'tudes supérieures de cvilisabion
médiévale de 'eniversité de Foitiers,

Sous la direction scientifigue de Sabine
Rommevaux-Tani, directrice de recherches, CNRS,
unaversité Paris 7 - CNRS, laboratoire SPHERE
UMR 7219, Paris.

A les interventions de Joille Ducos, professeur
des universités en finguistigue médiévale el de
philotogie, universite Paris-Sorbanne, directeur
d'études & FEcole pratiue des hautes studes -

« Usages d'Aristnle 2u Moyen-Age » | Vielaine
Giacomotto-Charra, maitre de conféences en
langue et littérabure du XV sigcle, unmvarsite
Bordeaux-Mankaigne : « Aristote en hértage | un
exemple de philosophie arstotélicienne au début du
WP sigcle » © Sabine Rommevaux- Tani, directrice
de recherche au CNRS laboratoire SPHERE,
université Paris 7 - « Penser e vide malgré Finterdit
aristotélicien » ; Maaike van der Lugt, maitra de
conférences en histaire médiévale, universita Pans
Diderot — Pans 7 UFR GHSS ; « La nassance dy
concept des maladies héréditaires dans la mécecine
medigvale »



LES FILMS
DOCUMENTAIRES

Au planétarium - Gratuit

Picci Toubab, I'oiseau
des blancs

De Marie Amiguet, Pierre=Yves Le Dl ef Thibault
Mazars - 2074 - 60

Film coflectif de la 8= promotion d'étudiants ce
litfcam. Association des amis de Fiffcam

(& documantaire présente un programme de
démarche parlicipative mené sur ITle de Kousmar
au Sénegal, dans le delta du Saloum. Sur cette
ile, hiverne la plus grande colonie de faucons
crecerelieties dEurope et dAfrigue de I'luest Les
acteurs de la protection de la nature ont choisi
d'en faire un espace naturel communautaine
Carrefour entre Ies populations locales, les
instances gouvernementales et internabionales,
e projet questionne "écotourisme el 1a gestion
des ressources dans un contexte dexplosion
démographique. Alors qu'ils aspivent au
développement de leurs villages, guels choix
ferant kes hahitants ?

Projection en présence des membres de
I'équipe

Yo decido, El tren de la

Libertad & Simone Iff
L& 10 mars {cf page B)

:
6% EDITION FESTIVAL DU FILM
ENVIRONNEMENTAL

Prosection des 3 courts métrages primeés lors de Médition 2075
[ festival est arganisé par Fassociation des etudiants de Mécole
nationale supéneure des ingénieurs de Poitiers (ENSIP)

En présence d'un organisateur du Festival,

Le voyage d'Inuk

Réalisé par Mike Magidson - 2010 - Th30

Créé comme yn road-movee ongingl sur la
banguise, = Inuk » est une histoire authentigue sur
le Groenland d'aujourd hui, un pays déchiré entra
Lradition et modernité, Cest aussi une histowe
universelle qui nous parle de guéte d'identité, de
transmission de ses racines ef de renaissance
aprés les plus profondes blessures

En présence du réalisateur (sous réserve)

Au Cinéma Le Dietrich — entrée payante

|

Pourquoi les femmes
sont-elles plus petites
que les hommes ?

De Véronigue Kleiner - Producteur : Point du joor
Co-productew(s) : Arte France, CHRS Images,
PICTA, CNDP - 2013 - 52

Partout dans le monde, les femmes sont en
moyenne plus pelites que les hammes (une
guinzaine de cm environ). Il y a paurtant des
especes animales ol les femelies sont phus
grandes que bes males, par exemple chez les
baleines bleues. N le plus grand animal sur berre
est une femelie, pourqual les femmes sont-elles
petites T Vaste question .. Les sciantifiques qui
se penchent sur cette question, nous racontent
une histoire inédite entre hiologie, médecine,
paléoanthropofoge, nutrition, sociologie et
obstetrique

Projection en présetce de [a réalisatrics
Véronigue Kleiner

6¢ EDITION DU
FESTIVAL FILMER
LE TRAVAIL

Cette année a thématique centrale « la belie
ouvrage » abarde la question du Lraval bien fait
el aussk la maniére dont on invastil di sens dans
son propre travail. ENe est traitee au travers des
projechions de flms, d'une conférence o'Ywes Clat
sur le travail @ o, dune journée de rencontes
professionnelies sur les images des metiers, d'un
focus suf le lravail de cingaste-aitisan dAlain
Cavalier et notamment sur sa sére de Fortraits
de femmes au travail de l'exposition « Le bonheur
2u travail T =, regards croists de dessinatews de
presse et dexperts du bravail, etc Des temps forts
aussi autour des écritures du travail en présence
de Frangois Bégaudeau et d'auties Ecrivains,
Zutourdu san aver Antoine Chao ou autour de la
réalization d'un film avec Pierre Carles.

Au programime ;

Line rétrospective de cinéma chinois

En présence de Wang Bing, invité d'honneur du
festival. dont le devnier film sera présenté en
avant-premiere

Line carte blanche au Fastival

des 3 Conlinents de Nanles

Une soirée-anniversaire

suf le traval des femmes

Latelier des archives de [ina

htkp: /2015 filmerletravail org




LE LIEU MULTIPLE

Projet Elina

Streaming

Le Salar de Uyuni, dans les Andes, est un des points
de départ de la réflexion de Guillaume Barth et
Thomas Lasbouyques. La force de ce fieu incite
les hommes 3 se questionner sur origine de (3
Nature et de leur propre existence. Entre soience
et mythes, ke projet Elina crée un film qui ne sera
diffusé quiune seule fois, tel un réve

Flanétacrium - entnée libre

Aviec lo soutien de Institut francais, Le Shadok
(Strasbourg) et le Centre européen d'actions
artistiques contemporaines.
hittpoiprojet-alina com

Hospes

Intact Project

Résidence de recherche, de béléprazence
artistique, du 12 au 23 janvisr, avec Sara
Malinarich, Manued Teran, Jaime de los Rios et
Jorge Ruiz Abanades.

Intact Projgct <'intéresse 2 la creation despaces
distants interconnectés dans le domaine de Part et
de la production arlistique. « Hospes = traite de [a
problématique de ('hote. En espagnol et en latin
c'est un terme ambigu puisqu’il désigne a la fois
celui qui accueille et cetul qui est accueilli

Entrée Hibre sur réservation au 05 49 50 35 08

En relation avec ke Media Lab du Prado 3 Madrid et
le rézesn Culture Hub qud implique le Seoul instituoe
of the Arts de Seoul, La MaMy Experimental Theater
Club de New Yark, le CalArts de Los Angeles, et lo
Contact Theatre de Manchester.
ttpdfarwwintactil.net

Minimal Bougé

Concert

Eric Camara, contrebasse, Franceis Chommaus,
quitare préparée, charango, Romain Jarry, vodx el
synthe, Johann Loiseau, steel-drum, percussions,
synthé

Quatuer bordelais & l'nstrumentanum atypique,
Minimal Bougs voyage A Nécoute des
transformations silencieuses. Une musique
lascive et rythmee s'entrechogque avec des textes
dlassiques et contemporains

Flanétarium // Plein tarlf : 6€ ; Torlf péduit : 3,50 €
Line production Compagnie des Limbes avec e
soutien de I'Office artistique de la région Aquitaine,
de I'Institut départemental de développement
artstique et culturel de la Gironde, du Consetl
pénéral d'Aquitaine, dans ke cadre d'un programme
d'aide 3 la résidence de compagnie & ['Atelisr des
Marches, Potagers Mabares,

Théatre et téléprésence
Presentation publique

D 26 a0 30 juin, atslier de mise en scéne
theatrale avec un dispositif de [Bleprésence avec
Julien Brun, mettewr en scéne de théakre en
relation svec Jean-Pierre Berthomier (CRR] et
Hervé Jolly, enseignant @ I'EES! et ses éludiants
sur le site dAngouléme

Entrée libre sur réservation au 05 45 50 33 08

En ceproduction avec be dipartement thédtre du
Conservatoine A rayonnement régional de Paltlers,
I'EESE 4"Anpouléme,

| vor 11702 ERH

« L'argent, l'urgence »

de Louise Desbrusses

Lecture performance

Ce premeer roman raconte Ihistoire d'one femme
qui intégre une grande entreprise pour sortic so0
couple de la précarité. Lowise Desbrusses réussit
araconter la vie quotidienne de cette femme, sans
lyrisme mi foritures, et, par un hatale dispositit
instille un commentaire corrosif qui, peut aussi bien
etre [a conscience hucide de I'hémine que |a voix
impitoyable d'un narrateur

Flanétarium

En coproduction aves Fllmer e wavail et Braits de
langue (universitd de Poltiers)

Duo d'improvisation libre :
Xavier Garcia et Lionel Marchetti
Kavier Garcia, ordinateur, clavier, Lione]
Marchetti, magnétophone Revox analagique, K7
objets, microphones.

Sons ek émotions, voild be propos, Deux jaailliers
du bruit cisélent les maligres brutes, numériques
pour Fun, plutdt analogiques chez Fautre (s

ne sopposent en rien et ant une démarche
commune, celle de la composition en temps réel,
in sity, Fondés sur Tintuition de 1'instant

En coproduction aves Jaez & Poitlers,

Flanétarium - Plein tartl | 6 € - tarll nbdult ;3,50 €

Ca nous emmeénerait si loin
Ateliers / Résidence

Didier Gaudwchon, conception, texte, mise en
scéng, Chantal Roussel, collaboration & [2 mize
en scéne, Nicolas Faucheuy, lumiéres, Bastien
Capela, vidéo, Mick Martin, musique, Jean-
Frangois Domingues, bande son, régie, vidéo,
Aurore Beck, régie, Pascale Robin, costume,
Résidence artistique du 10 au 22 mars. Un
homme est 13, broublg, dans la pénombre matinale
de son ateher. La nesge est tombée. Page blanche
I se mtbe dans sa mémoire et réinvente, sous nos
yeux, les images poétiques que nourrit en lui 12
nature, le temps qui passe et ke termps qull faik
Samedis 14 et 21 mars de 16h30 & 18h:
ateliers intergénérationnels.

20 participants maxi, sur réservation ay

05 49 50 3308

Dimanche 22 mars 3 18h30 . sortie de
résidence

Salle Galilée - entrée Hhoe

Une production Nickel Carton Cle en coproduction
avec la Centre de Beaulieu de Poitiers, le Thébtre
de Thouars, le Lieu multipleEMF de Poitiers, avec

le soutien da La Scéne Natonale d'Angoubime,

La Seéne Mationabe de Séte et du Bassin de Thau,

La Paléne Roulllac, L'Espwece Tartalin d'Alffres, A4
Saint-Jean d"Angsly, Le Thaéatre de La Couronne, Le
Cenfre Pablo Ficasso de Homecourt. Subventionnde
par la région Poitou-Charentes

Low Jack et Somaticae
Concert pour les 30 ans du Confort
Beaucoup qualifient la kechno de Low Jack
de chamanique, ici on attend un set nose el
hyprotique.

Awec Somaticae, 13 bechno se hérisse, hurle
et crache sa rage. Corrosive et catharbgue, 1a
musique de Somalicae sembde faite de magma, de
fer, de sang et de beaucoup de frustration.
En coproduction avec le Confort Modermne
Flamétarium - tarf unique : 5 €




||5 nnt mangé la Terre

-}"": formance audiovisuelle

'lr'lmn Plex / Fabien Maheu est artiste plasticien

de Fimage, du son, du texte et de la scene

Cest IMhistoire de sa renconbre avec Lila, D'un

enterrement qui tourne mal. Lne perfarmance

00 2 lexte se méle aux sons de toube nature, 3 la

musique et aux images pour Faire jailiir un unavers
ascing et tremblant, ol Ninquistude régne

Dans e cadre de b: appa YVaria o Cope oduction avec
« En nitendant les cerises production =,

Pieln tandf - 6 & - tardf réduit ; 3,50

OttoannA + Wind Doors
Poplars

Concerts
Valerie Vivancos & Rodolphe Alexis £ Federated
States of Micronesia + Utier Matter. Collages
sonores, nafration fragmentde, field recording,
synthése électronigue et electroacoustique, fes
pigces fxées gu semi-improvisées d'Dttoannd
esquissent un paysage inkSreur en mauvament
Stéphane Rives & Rodolphe Alexis. Wind Doors
Poplars juxtapose les « sons capbés », prégastants,
figs sur le support comme écriture préalable, et ke
« son donné », e geste instrumental improvisé et
minimaliste de Stephane Rives

Manétarium - plein tanf : 6 € - tarif reduik: 3,50 €

Indigo

asidence

Fabien Maheu, caomédien, metteur en scéne,
Alexis Manuel, comédeen, assistant réalisabeur,
Guillaume Michelet, comédien, manipulabeur,
Alexandra Gaudechaux, comédienne Résidence
di création Indigo dAnimo Plex du 7 au 30 awnl
Fondée sur une dramalurgiz narrative, 13 forme
d'indige cherche une position intermédizire entre
le spectacle et la performance

Entrée lbre sur réserwntion au 05 42 50 3308

ant les cerises

Eny coproduction avec En att
producton (Poiters), Le Lieu Multiple (Poitiers), Le
Cube (lssy-les-Moolinegux}, Le Magasin (MalakofT)

el Vigages du Monde [Cergy) avec 1o soutien de &
on Paltou-Charentes

Programmatlun muiltiple
Festival Trouver Sonnette a son Fied
Four |e festival T5F, les spectacles se jouent
aussi chez Mhabitant, Le Lieu muitiple imeestit
e des batisses du quartier pour réaliser des
abeliers numérigues Scralch & MakeyMakey et
des films d'animalion, ainsi gue des concerts
en appartement avec un groupe specialement
constitud par des membres de son équipe
Entnéa libre

‘.ﬁi-'.- FECUVITREORNE TR ofg

U208 2305

Les Accessifs

Animations autour du handicap

.ﬁ.te. Brs ﬂrapﬁal-re {Blue Yabi) Makey Makey, Scrafch
Le Lieu Multiple anime (& projet « kandicapls) et
création numengue » en dwection des personnes
en sibuation de handicap ainsi que ces aducateurs,
ergothérapeutes, etc. avec pour ohjectf de
sensibilisss au potenbel créabif de ces oulils
Mercredi 20 mai de 10h & 12h30 et de 14h30
8 17h ; accuei de groupes
Jeudi 21 et vendredi 22 mai de 140303 18h:
séances ouverbes aux professionnels
Samndl 23 mai de 16h30 & 18h; toub publc

It - sur méservation Eu 05 45 50 33 08

I avec = La mauvaise rE[.IthJt.D'.l L]

Programmer pour ne pas étre
programmeé ?

Hancn pe .'||:-..-_ MUMert I'_.-..

Mos extensions numeérigues nous obéissent au
doigt et & Foeil, tracenk nos comportements, vaine
les anticipant. Leur facilité d'vtilisation dissuade
souvent de sinkernoger sur la Facon dont fes
algorithmes se médent de nos vies. |l y a donc
urgence & populariser, dans et hors I'école, les
principes profonds de lNinformatigue ; a mettre le
« numérigue en culture » pour tous, partout, dans
Line [:E"'*::I!-:'l tive C 'I:=T|UF' el '[l:‘&'l-'f\ﬂi'

A cette ocrasion, e Liew multiple imvite 'équipe de
Reso-nance numérnigue de Marseille initiateur dy
kit pedagogique interackif La Malineths

Mer 27 mai de 9h30 & 12h30 : table-ronde et
débats avec des cherchews et des acteurs de
berrain

Mer 27 mai de 1&h @ 17h30 :informatique
déconnectée + appel & participation ; ateliers,
démas, exposes, posters, ebe

Jeu 28 et ven 29 mai de 10h - 17h: pous fes
groupes scolaires (réservation au 05 49 50 33 08)
Sam 30 mai de 14h30 - 17h : pour tous les
publics : ateliers Malinette. Scratch & MakeyMakey
{vair page 14)

Programme et inscription sur hitgpyfioemE.fr

En partenariat avec le laboratoire Technd et

les laborataimes dlinformatigues (SIC, LLAS) de
l'université de Poitiers, la Société d'informatique de
France et FINRLA, avec Ia collaboration des Petits
Débrouiliards et le soutien de la région Poitou-
Charentes

La Couseuse

=1 |":| Inelanrium
Quakorze musiciens, deux Ccréations pour quatuear
4 cordes el bande électroacoustigue. Llrchestre
Poitou-Charenkes a invilé le compositeur Colin
Roche & réalizer un projet musical dans deux
krées professionnels, De cetle résidence est issue
I3 création de La couseuse, euvre insparée du son
des machines & coudre, sur une vidéa de Thomas
Sillard. Le projef se poursuit a0 sein du bycee
Réaumur de Poitsers dans un bout aulre univers
sanare © 13 chaudronnarie
En coprodisction avec ['Ornchestre Poltou-Charentes
: 3,50 € - Réservation

Plein tarif : 6 € - tarif réduit
earrseillée e 05 49 5033 08

D12 + Julot Torride

LConcert

012 / Cécile Siman, Quand eile chante, quand
glle sample, tout le mande se tait et écouts
Paice quelle est juste et que son univers est droit
Queiguun peu bordu, Bt beau, Trés beau,

Julat Torride - Bucolique panique. Ca sant deusx
filles, Julie Toreau au chant, Manue Bowriaud
4 l'alto, qui essaient de faire des spectacies

de chansons drles, avec des instruments las
plus mal aimés, ef font appel aux auteurs les
plus délicieusement surannés - mais au style
incomparabile |

Flanétarium - Plein tarif : 6 £ - tarif réduit - 3,50 €
En coproduction avec TSR

Bifurcations
Reésidencs

Résigence de recherche artistique de Auréfie
Mowrier du & au 12 juin

En sappuyant sur des observations d'organismes
bislogiques et ka classification du vivant, Aurélie
Mourier construdt des Formes. « Bifurcalions »
décrit les chemins des ramifications tout autant
que lexpénmentation de nouvelles combinaisons.
La présentalion de fin de résidence sera un
moment de jeu partageé

Entrée Libe

Belluaire
Performance
Résidence de création
du 22 au 28 juin
Djarnila Daddi &
Alice Prédour, images
el traitement vidéa,
Anne-Julie Rollet & Jérome Nuetirsge: 505
el traitement audio. Cette performance wsuelle
el sonore sinkéresse au passage de 'étal dit
sauvage & 1'état it de maikrise, & partir d'un
moment réel, le débourrage d'un cheval, se
construit une séquence mise en gbime, donl e
recit est décupld et s"éloigne progressivement du
réel. Un dialogue nait de ce frottement incessant
entre volonté el nature propre
anétarium — Plein tarif: 6€

- tarif réduit : 3,50 €
sion dans I cadre du festival Bruisme duo 26
au 23 uin,

13




Cultures numerigues
ATELIERS

Atellerg numeriques Ereatlfs.

yropagent wne approche ludique et

Makieny porLir EOMITLENGUST Sve

lordinalew v les matériaux les

[qumes, aluminium, p3te 3 modeler, crayon et |

Samedis 17 jamner. 14 Féwrier, 28 mars,

11 avril, 20 juin {féte de la musique) de 14030
& 17h30 ot du mardi 26 au samedi 30 mal,
programmation spesiale pel s

« Programmer pour ne pas étre programme 7 »

Jeudi 28 et vendredi 2% mai de 10h 3 17h
pour les groupes scolaires (réservation au
05 49 50 33 08} et samedi 30 mal de
14h30 3 17h pour tous les pubbcs

Acces gratlit surinscription au 05 4950 3308

UN ANIMATEUR RIEN
QUE POUR VYOUS

Programmer pour ne pas étre
programme

Ces aprés-madis ouve:
ans, et amme
nfarmakig

partage: »

MAGINESr, programmer &
Les mercredis 28 janvier, 11 mars et 22 avril
de 14ha 17h

Accds gratuil sur inscription au 05 49 50 33 08
Atelier proposé en partenariat svec les labomtolnes
d'informatiques de Funiversicé de Poitiers, I'TNRLA et
|a Bociérd informatique de France

me edition dy
-l_| [k

Deumnie atuon

Samedi 7 Février de 9h30 3 1Bh30 sur e
campus de 'université de Poibiers
Renselgnemaents et inscriptions

hitpefblogs univ-poitiers fricodingup

Pop corn maker : mix vidéo,
son, 3D, etc.

en ligne grabuil, d'un
ffra todte une paleie

produChions dans une amoiance Conviviae

Samedis 14 favrier et 27 juin de 14h & 17h
Gratuit. hitpeywebmaker org/fi/

Malinette

.'Ji 5 |2 cadie de « Programmer pour ne pas
Btre programmé Te le Liey mi |I inyite
gupe e Reso-nante numé e de Marseille,

nitiateur du projet La Malinette

Ces FOQHUE 50u5 | e libre,
pour découvrir et apprendre 3

yibtmes interactifs ot sussi créer des pibcet

EfUNe ges

ariistiques

Jeudi 28 et vendredi 29 mal de 10h a2 17h
pour les groupes scolaires [reservabion as
(05 43 50 33 08} et e samedi 30 mai

de T4h30 & 17h pour tous l2s publics




Cultures numeériques

FORMATIONS

L'ordinateur, I'Internet, toutes les technologies et les usages du numérique
nous intéressent. Depuis longtemps nous développons une offre pour elargir
la connaissance &t la maitrise de ces nouvesuX outils partous, ¥ compris dans

les champsdela

creation
Renseignements et devis : Stéphane Gamet, 05 49 50 33 00

stephane.gamet@emf.fr

Inscripton et palement préalables a Paccuell de I'Es

PASSEPORT POUR LIMTERWET ET LE HULTIMEDLA

Taril : S€

BIM 1 - Découverte da Mordinateur
Cornaitee les Fonctions de base o wn eedinateur, ses

composants, orgariser 4on espace de bimail, cber ot
ere chm, st

Fird 2 = Le lraitemant de bexta

Sareosr pplnster son chwier of ulilisar un baadement de
bemslie afin e mresline en P des dooumenls simple

Pitt 3 - La navigation sur e web
Dicounrin Intanet ot he Wb, conna®ie es forctions de
e dUn avigateUr. Bl Ses mamued-iagks o son

hisboigine de nurvigation

FiM & - Los services duweb
Explorer ciffirents. lypes de services Web ubiles ;
mckwurs de sechanches, annuaines, vie pratique. sites
insttutiannels, d administrations,

PiM 5 - E-mall
Connaitre bes principes de base de I messsgine
Electronique. Géner son confmier Sectronigue & Maide
dfun logicisl dédié ou J'un service en ligne:

Mardis 3 février, 26 mars
et 12 mai & 14!
Mardis 17 mars et 27 avril

Mardis 3 féwvier, 24 mars
ot 12 mai & 16H1E
Mardis 10 fevrier, 31 mars
el 19 mai 315

Mardis 10 fiévrier,
31 mars, 19 mai 2 18015
Mardis 17 Féwrier, 7 avril

et 2 juin 5 1ah

Mardis 17 Rewrier, 7 avril
et Z jimn 3 T6N15
Mardis 10 mars, 14 avril
ek 9 juin & 14h

Mardis 10 mars, 14 &l
et 3 juin 2 16h

Mardis 17 mars, 21 avril
et 16 juin 2 14!

BUREAUTIOUE

B - Windows 7

Utiser efficacement Windows T et perornaliser son
i pour e bresmil ou les loisis

Hi - Fapprends le traitement de texte
Principes de bases ot foncons avarobes, de oo lngiciel

g bradtement e bexte tris performant of muRtiplateforme.

* Repatter avecla sobe Libre Office joef SR obiosivin]

B3 - Japprends & me servir un tablewr

Comprendre ks fonelions essentislies o une foalle de
calouts pour maniouler et visualiser des donndes.
" Feparter aver 1o sube Licre Office {oef LISE obigatoie].

MULTIMEDLA

CREATION WEB

Man premier [eu vidéo

Feafe boa-méme bon peemed eu video b Fede & logeoisl

Scrabeh, doot Menvircnnement de divelopperent est
corgu powr s enfanks. Lin ju o du Liks oo

w Pac-Mae w Lin podber be seed send pour cibuner Fabeber

el bu repartings avec ba réalisation (el LSH coligatrae]

e

W1-HTMLS

Une inbrocction & o nouvelie fagon g2 vbakeer
e pages wib d'un blog 0w d'un foum,

Wi-0553

Liess recwadies Porectionnakbis de feolies de style, permnetient

o peteel tices thess dezurrents, HTML * pesilion, el
eribation des erbies portiey, gestion & lopaots, ele
W3 - PHP

Proqrememe o Dages pour ket nercre dynamigues
ek risaclives o ackiore de vos visibeurs, Yous dever
Corwndite ks Dases du HTML et des 55

Wi = PHP / MySQL

Aggocii b MyS0L PHP permet die et vobie she b ure bise de
chpruraie Vi e confusiles e bures o HTML o cha PHI

Ispha&c E WD

\!

Jeudi 12 féyrier

Plesr banf SO €, ach 30 €

Jeudi 19 Février

Plein tanf SO-E, adh 30 €

Jeudi 16 awril

Plein tant SO €, ach 30 €

Medcradi & al
samedi 7 mars

Plein tarf 15€
Adh 12 €
4_'

="

Jeuwsd] 5 mars

Prein tarif S0HE ach. 30 €

Jeudi 2 avwril
T

Fiein tanf S0V adh 30 €

Vendradi 15 mai
de T4k 5188
Plein tarif S0€, ach 30 €

Jeudi 18 juin

de. 16l AT

Pliein tarif 50.€ ach 30 €

e - FR AMNC

a1
-
=]
x
-
=
a
o
=

CHAIME GRAPHIGUE

e Mendés Fr

11 = _ bransférer les phobos de mon
appareil numérigue vers mon PC
Uin ghaier pour Becomair GuguEs tract ol aFluoes pow
sauneg prder vos photes sur volne crdinateur.
ikl aved Nierembie e volie mativiel
{eppeeed photo + cibies LISE + catte mimake)

12 -, tebbcharger et installer des bogiciels

Bpris un rappel wur ke bikichangement lhgal, vous wemez,

oomeran, § parti cu Web, irstalier les logiciels donk vous
ez besoin.

IS - me servic dun service d'écoute
de muskgue an ligne
Do et un site o beouke de mursigue en deeaing
r becped on becune dies illiers de monmea, on peuk
wnvegistrer des playlists, les partager via unblog elc.

Ji = me servir d'une clé US8
Cusel est Nemplacement ol [insbre ma def T Commant
|z bormaker 7 Sanegarer des dorndes, satins 3 def en
beeske shouribi 7

J8 - me sefvir d'une tablette Android
Apgrenez les Tonclionnaliths de base : personnaliser son
o ek inslaler une spplication grice & « gongle play
visionned une widéo, icouter de fa musigue, elc

[9 - mettre an ligne une annonce
Lot atufier vous parmed de methne an ligne volne anncnon
avec des images ot de décowri les sites keaders
S it dy 3-4 phetod concentant Fabjet & vendne four def
LB ainsd que o desiplil de Pannonce

Mardis 3 Fwier, 31 mars
et 2 juin
de 10y & T1h30

Piesr banf 20 € adh T2 €

Mardis 10 Firier.
7 awril et S juin
de 100 & 1ThED

Pl banl 20€ adh. 12 €

Mardis 17 Mévrier,
Tk avril et 16 juin
de 10h & 1183

Pieiny barif 20 €, adh. 12 €

Mardis 10 mars et 27 avril

Plein tanl 16 € adh. B €

Mardis 17 mars,
12 mai ek 23 juin
i 10 & 12h

Plesn barif 2B €, adh 16 €

Mardis 24 mars, 19 mai

2k 30 juin

fe 10l & T

Plein banf 20 € adh 12 €

Canditions d'inscription : bous niveaw. Nbre d'inscrite minkmum @ &

0k = Gimp - Photormontage

Deécousrer whe sbemative geahabe su iogiciel Prokashon

nolamment dans |a production dimages destinges ou Wb,

* Feparter iver [ demidk wirsian de ce legiosl graphique
{che! LB chlgatoir)

05 - Adobiz Photoshop 055
Formniation inikishe & Adote Prstoshon TS5, logiciel
it Nits el e rebisuthe dmage nuniipaes

06 ~ Adoba [Ihestrator C55
Pt ican imitinde & Ackobe (lhndrator 055, logiced de
crbation ot S idition o images vechoeles

GF - Adobe InDesign €55

Fermation indtiska sur deue ours puls phus approfondse les
ey pulres joans 3 Adobe nDesign, logiciel professionned
e mise en pages ulilish pour crier des magazices,
oumman, Fves, plaguathes

1.5 jours - Durée : 9h
Jeud| 09 ot vendredi
10 awril

Towif unigque 130 €

2 jours - Durée : 12h
jeudi 26 et vendeed
27 mars
Tl wnigue 590 €

2 jours - Durée - 12h
Jewdi 23 et vendredi
25& awril
Tt uaques 590 €

& jours = Durke - 28h
Jeudi 19 et vendredi
20 Février
Tenf unigue 590 €

08 - Création Web statique

Dérresaeg hes dilfisentes Stapes oo B fabrication
o site Web, Depuis la concaption & Mongandsation
des conberus jusgul La mite e Bgne

0% - Création Web dynamique
Ervois appovant sur i sllsation o un projel sengle,
aranenz b cifftventes dkapas do b péatsation d'un ste
chymarmiicue, B & e b de donndens. Ce stage s'adesse
e pophybos en criation Wel maais qui savent dia utitser
Intwened ot poesident queiues nobions de HTML.

10 - Blender, enkrez dans une aulre
dimension / version longue
Dévoraz, avac Bdendi, ingiclel Cpen Sowrce, oules e
prasis cancarnant L réalisation o une image en 3 dimen-
shons - motésation, bclakage, rendu et post producton

3 jours - Ourée : 18h

Mercredi 11, jeudi 12

et vendredi 13 mars
Tk uindcue 250 €

3 jours - Dunke - 1Bh
Mercredi 3, jeudi &
et vendredi 5 juin

Tonif unigue 250 €

2 jousrs - Durde . 12h
Jeudi 21 et vendredi
22 mal

Tl uninue 295 €

uj



ASTRONOMIE
CIEL & ESPACE

sEANgES AU
PLANETARIUM
A 16h30. A partir de 8 ans

Flain tatif : € - Adhérent : 4 € -Enfant ;3 €
Réservation & la demande pour les groupes

Voyage dans le systéme
solaire

[ tout temps, les hammes ont obzenvé le clel et
remarqui des points &tranges qui se déplacent
sur ba volte céleste, Cos objels errants, baphisés
plangtes, par les grecs sonk aujourdhul explarss
avec les sondes spatiales.

IANVIER  samedi 10, dimanche 17, samedi 17,
dimenche 18, samadi 31,

FEVRIER . dimanche 1, samedi 7, dimanche B
& 14030, mercredi 18, samedi 21, dimanche
22, mardi 2&, mercredi 25, jeudi 26, vendredi
27, samedi 2B.

MAHS : dimanche 1, mardi 3, mercredi &,
jeudi 5, vendredi 6, samedi 7,

dimanche 15 5 14h30.

La téte dans les étoiles
Chague muit, la vodte céleske nous propose un
spectacie saisissant. Plus de deux mille étailes
entrent en scéne et pows font décowwrir des
constellations ef autres phénomanes.

HMARS  dimanche 22, samedi 28,

dimanche 29 & 14h30,

AL - samedi & samedi 11, dimanche 12,
samedi 18, mercredi 22, samedi 25, mardi 28,
mercradi 29, jeudi 30.

il samedi 2, dimanche 3, mardi 5,
mercredi 6, jeudi 7, samedi 9, dimanche 10,
dimanche 17, dimanche 31,

N : dimanche 21

FETE DES

PLANE

Mot L/03 9L G105 IR

Le petit train des planétes

Pour une premiére découverte du Systéme solaine.
De 4 & 6 ans - sur réservation. Durée 1h
Tarif: 4,5€

Mer 18 ot 25/02, 1003, 22 ok 28/04 RE

Astronome en herbe

Sous une volite étolse, un pelit robot s'est
perdu. Nous Faccompagnons & la recherche de
son chamin sur lequel nows trouvons : la Grande
(urse, Métoile Palaire, la Lune, Mars el Salurne
A partir de 4 ans.

Tarif unigque -3 €

StarLab

Tu es passionné d'astronomie 7

Le temps dune journée, entre dans la peau dun
astranome recherchant la vie dans 'Univers. Cetle
aventure be conduit 3 sélactionner les bonnes
eétoiles, & bester des zones hahitahles, & estimer
les distances et enfin & trouver un moyen de
communication & grande distance.

De 133 17 ans. Sur réservation -Durée 6 h
Tarif: 27 € - adh.: 21 €

Mt 11702 ot T2/ 0% LRI

Scratch sur la Lune

Yous étes aux commandes d'un module lunaire

ef wobre mission 25t de vous poser en douceur sur
b Lune Line airivée avec une vitesse trop élevée,
une renconkre avec un askérode ou une mauvaise
gastion de voire carburant et c'est I'échec.

Mais... avant de jouer, il vous Faudra créer,
imventer et imager oe jeu

&« 12 ans - durée Zh

Sur réservation - Gratuit

DU 18 AU 22 MARS PARTOUT EM FRANCE |

Organisée par I'Association des planétariums de langue francaise, afin de
faire découvrir ces lieux riches en découvertes et émerveillements. Suivez les
différentes actions mentionnées par ce logo.

Stance de planétarium Je 22 mars - tarif unique 43 €

CONFERENCES
Conférence de Micolas Biver, astrophysicien au
LESIA, Dbservatoire de Pars
La spectroscopie : un EM
formidable outil pour
Conférance de Patrick Boissé, professour
a l'université Pierre et Mare Curie, institut
Les éclipses
les Hommes. Aupourd b, il reste inbéressant de
découiir ce phénomeéne gui est moins rare que
Webconférence

Sam 21703 of mor 11706
Les mains dans les étoiles
Conférence de Frédéric Amauger, suivie d'une
en partages, qui aborde Iastrancmie, kes
exoplanates et la rechenche de vie dans Fnivers.

Les cométes et |a sonde Rosetta
comprendre l'univers ?
d'astrophysigue de Faris.
Les échpses ont pendant brés lkangtemps tonné
I'on pourrait penser
55/@
séance fraduite en langue des signes « [univers
Entrée libre - Tout public

OBSERVATIONS

Astronomie Gastronomie

Aprés un diner pris & | Espace Mendés France,
une observation est organisée en campagne pour
discoueir Jupiter et ses sateliites, des étoiles
doubles, nébulewses et autres amas d'éloiles

A partir de 12 ans. Sur éservation [avant e
mercredi précédent |'obsarvation)

Tarnf ; Adulte : 20 € {adh,18 €} ; enfants :

15 € fadh. 12 €)

Eclipse partielle de Soleil
Cevendredi, 5 % du Soleil est caché par fa Lune.
Attention, lobservation reste dangereuse et jl faut
absolument observer c2 phénoméne avec des
probections adapbées

La Sociétd astronomigue populaie polteyine met
a disposition des telescopes équipés de filtres
Attlum - aceés Hbre

La Féte du Soleil

[Cest Je =nistice d'8ké, moment ol fe Solsil st au
pius haut dars 2 ciel. Observez Tastre du jour et
au travers de differentes animations - telescope,
cadran solaire - découvrez kes surprenants menoirs
A himéde

Atrium - accés libre



FORMATIONS

Petite Ourse

Tu réves dobserver les &toiles, de savoir repéner

les planétes et les constellations et d'ukiliser un
tétescope ou une lunette 7 LEspace Mendés France
te propose de faire bes premiers pas en astronomie.
Formation organisée en 8 modules de 2h,
indépendants.

Pour les enfants de 8 5 12 ans, sur
réservation

Flein tarif ; 9 €, adhérent ; 7 € (le moduls)

En partenariat avec I'Association frangaise
d'astronamie.

Retrouvez le descriptif des différents
maodules & cette adresse : po.emf.fr

MAR 24/02 ET MAR 28/0&

oyerte deos constellabons

MER 25/02 ET MER 29/04&

10h = Lo phaces de ja Lune sk set cratdras
14h =15 i
ohssevation do Sofe
1&h - Les distances
MER 25/02 3 20h et MER 29/04 & 21h

Doservabion du oel - cene VLS SUT e pai '-'|.|:_

imenk ah%a

e} constallztinns 30

du cznltre danimation de Bedulieu

LES ANIMATIONS
SCIENCES
DIMANCHE

2€ par enfant.

sur réservation, places limitées.

Les enfants de moins de 8 ans doivent
itre accompagnés d'un parent.

Dim 22002

Le secret des dinosaures
Les dinosaures ont disparw il y a 65 Millions
dannées, lls monk pas lveé bous leurs secrets.,
Pour les 210 ans

Les stages étoiles
« Passez vos éloiles »

1¥* étoile

Dbservere ciel de facon autonome
Pour béen débuter en astronomie ; savoir
sarienter, reconngitre les principales
constellations, ubiliser une carte du ciel, repérer
les planétes; installer son télescope. .,

A partir de 15 ans. Sur ressrvation,
Tarif:93€ adh: 82 €

L'évolution au cours des

temps geologiques

[ la naissance de ta Terre a nos pours, dappanbons
en disparitions, Mhistoire de notre planite se raconte
au il de cet atelier

Pour ks 10412 ans

Dans le cadre de la journée mondiale de l'eau.

L'eau, de la source au robinet

Au oours de cet atelier vows deviez inventer
une méthode qui permetira de « nettoyer » un
échantillon d'eau en vue de ks rendre potable
Pour les &8 ans

I ETEL]

Le bar a eaux

Ueau st un liquide incobore. inodore et sans
saveur, Or en goltant différentes eaw, chacun
pedt identifier celle qudl préfére et comprendre les
différences

Pour les 8712 ans

D S0 3 mifid

2¢ étoile

A lissue de cette Farmation, vous pourrez
exploiter pleinement volre instrument
(lunette at télescope) sur ke cial. Yous serez
capable de préparer votre nuit d'observation
A partir de 15 ans. Sur réservation.
Tarif: 93 €; adh ;82 €

LA CARTE CADEAU X
ASTRO :

U cadeau o anmversaire ou -pour toute autne
i0n, offraz des éiolles 3 raches
cartes cadeain sont proposées
Mendes France ;
de plapstanum
amig [ gasteonamss o s Passe ta
{e Qe », « Fassez tofles »

A |a decouverte du corps
humain

(et atelier décnt et explique 25 fonctions du
squelethe et des omganes qui composent le
covps humain, || est adapbé au naveay d'dge des
participants

Pour les 4/7 ans

Le corps humain en question

Un quiz pour tester ses connaissances sue e corps
humain,
Pourles /12 ans



LES ANIMATIONS
MOM'EN SCIENCE

Ateliers scientifiques organises
pendant les vacances scolaires

2 € par enfant

Sur réservation, places limitées

Les enfants de moins de 8 ans doivent
étre accompagneés d'un parent.

Les secrets des produits

laitiers

Les participants découvrent d'od vent le kit et quels
sont ses composants

Pour les 812 ans

[ i

Fabriquons du papier recycle
Apprenez a fabriquer du papier recyclé afin de
migin comprendre la pécessite de ne pas gaspiller
e maténau de tous les jows,

Pour les &7 ans

Chimie comme a la maison

La cuisine esk e lieyw wdéal pour commences a
sintéresser a la chimie. De nombreuses expérientes
simples et ludiques y sont réalisables

Pour les 57 ans

Le monde des insectes

Lez insectes nous entourent, mais qui sont-its
resflement ¥ Vensz les découvrir
Pour les 7/10 ans

Mathemagiques

Clest magigue 7 Non, c'est mathématioue | Divers
toars de magie font découvnr aux enfants que les
mathématiques peuvent &tre driles,

Pour Jes 812 ans

Jeux, nombres el formes
Enigmes, purzles et casse-tites offrent une

approche ludique pour aborder les matfs

Pour les 812 ans

lllusions d'optique mon ceil !

Les illusions dophique brompent nos yeus et nokre
cevveats. Selon Fangle de voe, la compréhension que
Fon 3 du monde mest donc pas ks méme

Pour les &/12 ans

Une histoire de |'écriture

Les ecritures et leur histoire 3 Faide de différents outds
et supports (kablettes dargile, platre; papyrus., |

Pour les 6'12 ans

Le secret des dinosaures
Cf dimanche 22/02 page 17
Pour les &8 ans

De Toumai 3

sapiens »

Sur s pas du paléontologue Miche! Brunet,
remantez vers nos origines en faisant connamssance
avec Toumai

Pour les &'16 ans

Un avion comment ¢a vole ?
(uels phénomanes physiques réqissent e vl
d'un avion ? Comment sommes-nous passés
des premiéres fentatives de vol aux avions
d"aujourd'hui ?

Pourles 8112 ans

[ 5

L'ceuf d'lcare

Chaque parbicipant reqert un ceuf gu'sl dat (Bcher
d'une hauteur de 3 metres, aprés avoir fabrigué
Ferwveloppe la plus résistante pour le protéger lors

de son atterrissage
Pour les 610 ans

Le monde des insectes
(F jeuds 26402,
Pour les 57 ans

o« HoOmo

LES ANIMATIONS
apzcET nuu'

ﬁmm 'J.Wi

15h

L'air, un liquide ?

I 16h15 i

Lumiéres en huitu

Cat aheller eyl s phisormenes Lariniéue o
nansentowent ks e Tehe: 'llrdmmpt

fumie, boule. i facethes, lmitre.

Le grand quiz de I'académie
des sciences

Teitar yng conmalsSancey Mﬁ;ﬁi [aide
dun quiz informhatigue:

A partir de & ans

I 16015 i

Lumiéres en boite
flmmmrm

Fabriquons un herbier

Devenez naturaliste en herbe et décourez Tart el 13
maniére de constituer un herbier
Pour les 8137 ans

La magie des bulles de savon
Apprendre & Fare des bulles et comprendre
comment ¢a fonctionne.

Pour les 47 ans

Sur la route des poles
MNous sommes nombrews 3 confondre les deux

podes de natre plandte et & ignorer les différences
fondamentales entre ces dew environnemanks

Pour les 812 ans




“~ de 'ADNZ

-

-

Ecole™s”

Peliau-Charentes

L'ECOLE DE L'ADN

.

LES ATELIERS SCIENTIFIQUES DE 14H30

L'occasion, tant pour les enfants que pour les adultes, de pousser la porte d'un
laboratoire afin de réaliser ses propres expériences.

En manipulant mictoscopes, micropipettes et tout ce qui fait le quotidien du
biologiste, vous pourrez découvrir une vie foisonnante dans une simple goutte
d'eau, préparer votre ADN en quelques étapes, rTencontrer quelgues sympathigues
microbes, mener & bien une série d'empreintes génétiques...

Inscription et paiement préalables 4 'aceued]
de I'Espace Mendis France

Mombre de places par atelier limité 4 12
Tarif : 5 € par participant

Prégentation détaillée des ateliers,
rencontres et événements sur

wanw ecole-adn-poitiers.arg

Tous les atellers de I"école de 'ADN sont
également disponibles & la carte pour un

groupe de & personnes minimum, en famille,

pour tin centre de lojsirs, entre amis ou avec
des collégues,

Bim ¥8/00 mar 3/03, jec THOS

ADN ? Elémentaire, mon cher

Watson !

Uine initiation aux myskéres du vivant

avec préparation dADN et cbservations
MICFOSCOPIGUES,

Adultes et enfants dés 7 ans, durée 1h30

Mag 24502 ot ZB/04

Histoire de savoir, le pH

Pluies acides. sols calcaires, molécubes super-
acides. mais au fait, cest quoile pH 7
Adultes et enfants dés 7 ans, durée 1h30

Jew 26702 et 30/04

Microbes au quotidien

Inoffensifs, utiles & Mhomme, nous les avons
utilises hien avant de les connaitre..
Adultes et enfants dés 7 ans; dunée 1h30

Godter, toucher, voir...

Un parcours de trois expéniences pour visualser
dans l'infiniment petit Forigine de quelques
sensations

Adultes et enfants dés 9 ans, durde 1Th30

ADN, base d'un cluedo

moléculaire

Mademoiselle Rose ou ke Colone! Moutarde 7 Une
enguéte ludique avec empreintes génétiques.
Adultes et enfants dés 12 ans, dunde Zh30

Mer 505 dim 1606

Invisible biodiversité

Une découverte de mondes microscopigues
grouillant de vie avec lopportunité de croiser.,
ure ors sous Mobjectif du microscope |
Adultes et enfants dés 7 ans, dunée 1h30

DESTINES AUX .

SCOLAIRES

DES CLES POUR
COMPRENDRE



{ Les adresses e-mail s'écrivent © prenom,nom Remf fr /

Centre de culture scientifique, technique et

industrielle en Poitou-Charentes. Edith Girot Anrie Bonnefoy
: = Duvert du mardi au vendred ’
de Bh 3 18h30 ; samedis, dimanches et Stéphanie Auvray, Antoine Vedel
certains jours fériés de 14h 4 18h30
Christine Guitton

Fermetures S et & awil, 1%, B, 16, 26 el 25 ma
B-€ - 4 € pour les mains de 26 ans.
. Tarifs rédujts pour
les bengficiaires 2,50 € pour les expositions
el animations, %€ pour e Planétarium et
350 £ pour le Lieu Multiple
= Culture, Tam Tam, Cézam, ete Patrick Tréguer et Marika Boutou, Michel :
[ Canuelf, Stéphane Gamet, Diivier Naudin :
Tél, 05 40 50 33 08 hitp. //lieumultiple.org Thierry Pasquier et Stéphanie Brunet, Anne
Clermont, Bdile Mazeron, Célline Mauleay

Eric Chapelle
it Christine Guittan et Laghia Sanz

Tel, 05 49 503300
& hitp://editionsatlantique.com

Lauvrent Fillion et Laurence Hechard,

Emmanuelle Tiennaull

hitp://ecole-adn-poitiers.ong

L'EMF est un lieu pratique et bien situg,
Jean-Luc Terradillos

adapté pour accueillir des réunions,
réceptions, colloques, séminalres, salons..,
Cyrll Martin : Cyril Martin
Stephanie Brunet http:/factu.amefr
Christine Guitton 126 ke
A
http:/femf fr/catalogue Vente 3 I'EMF,
o) = : g en kigsgue
N | G Patrick Rivault _ _ et en ligne-
- f- : Jean-Pigrre Michel et Chrystelle Manus
crmavios G| Stéphanie Auvsay, Marika (endrdiiahifi fiir es Charanies|
% > N Boutou (cinéma d'snimation),,  Jacky Denieul (creativite et territoires)
1 =% Eric Chapelle (astronomie), .
Antoine Vedel ”'HFI-' L& Treut
= Le climat change

{@ =R Fhoiou NG | o | HEEisae Inserm ¥ COUE
Charentes ""'Ef 0N fliplel | | OIS Ny Tels s=s M . — Cenire Presse
- i e %cmnuns j‘;;': 3

]

CANOPE

@ / 7 -
Ifremer

80964 - 86038 Poitiers cedex | Tel 0549503308 | Fax 0549 4138 56 | emffr

1, place de la Cathédrale - (5 8
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" POITIERS
LIMOGES

¥ 8¢ de finale ;;"

COUPE
FRANC



COMPETITION

Comment ils

se sont qualifiés

Le 17 septembre dernier,

en 32¢ de finale, le PB a La
Rochelle (Nationale), 84-78.
Au tour dapres, le 30 sep-
tembre, il s'est offert le scalp
d'Angers (86-74), a I'issue
d'un match bien maitrisé.

De son coté, le CSP a fait

son entrée en 16¢ de finale,
dominant facilement Cholet
(72-60). Limoges a remporté
trois fois I'épreuve, en 1994,
1995 et 2000, année du triplé
historique championnat-
coupe Korac-coupe de France.

PROGRAMME

Les autres huitiemes
Provence Basket (Pro B)-Pau-
Orthez (Pro A)

Vichy (N1)-Dijon (Pro A)
Chalon (Pro A)-Asvel (Pro A)
Nancy (Pro A)-Nanterre (Pro A)
Le Portel (Pro B)-Le Havre

(Pro A)

Paris (Pro A)-Strasbourg (Pro A)
Denain (Pro B)-Nantes (Pro B)

SOUVENIRS

Le PB en coupe

Le PB86 na jamais fait de

la coupe de France l'un de
ses objectifs prioritaires. La
saison derniére, Le Mans
avait mis fin a son parcours
en 1/16¢ de finale (73-53).
Cette défaite face au leader
de Pro A de I'époque avait
été synonyme de retrait des
parquets pour Pape Badiane,
a cause d'une blessure chro-
nique au poignet.

D » Arnault Varanne - avaranne@np-i.fr

Limoges, une affiche quand méme

A la dérive en
championnat, le PB86
recoit, ce dimanche,

le champlon de France
limougeaud a Saint-
Eloi, en 8¢ de finale

de coupe de France.

Ce nouveau derby a
davantage valeur de
symbole qu’autre chose.

es années passent, mais la

passion demeure. Leurs tra-

jectoires ont beau sacrément
diverger, Poitiers et Limoges
s’aimantent comme par magie
a chacune de leurs retrouvailles.
La derniére fois, c'était en ami-
cal, au ceeur de I'été dernier,
a Saint-Junien, et le PB s'était
imposé un peu 3 la surprise gé-
nérale. L'affiche dominicale jouit
de la méme ferveur. Saint-Eloi

affichera complet pour la récep-
tion du champion de France en
titre. Mais si le duel déchaine les
foules, il n’enthousiasme pas les
coachs. A Limoges, Jean-Marc
Dupraz a pesté contre les jour-
nées de Noél... mais s’appréte a
enchainer cinq matchs en douze
jours.

Aussi invraisemblable que cela
puisse paraitre, le CSP jouera
donc ce mercredi en Eurocup
face au Paok Salonique, samedi
soir en championnat contre
Cholet, avant de se rendre a
Poitiers dimanche, de s’envoler
vers Moscou le 14 janvier et
de conclure le road-trip par un
ultime déplacement au Mans
le 19 ! Autant dire que le 8¢ de
finale de coupe devrait assez
peu peser dans la balance. Il
ne faut pas s'attendre a ce que
les Westermann, Boungou-Colo,

'““»' foTERS

l—-.
Hall
e

St Mutuel

Smith et autre Moerman foulent
beaucoup le parquet de la salle
Jean-Pierre Garnier.

A Poitiers aussi, la priorité n’est
clairement pas & la coupe.
Sonné par une ultime défaite a
Saint-Quentin avant la tréve -la
dixieme en douze sorties-, le
PB va trés vite devoir réagir en
championnat, sous peine de ne
jouer qu’un rdle de figurant pen-
dant la phase retour. Comme un
lendemain de réveillon, Guillard
et ses coéquipiers ont la gueule
de bois.

Ay regarder de pres, la situation
était quasi-identique I'année
derniére, a la méme période.
Au sortir des fétes, Ruddy
Nelhomme et ses hommes
affichaient également un bilan

comptable déficitaire (11v-12d),
avec une place en dehors de la
zone playoffs (11¢). L'histoire se
répetera-t-elle ? Ce groupe a-t-
il les ressources pour relever la
téte, dans la durée ?...

Comme trop souvent ces der-
nieres saisons, le PB86 inter-
roge jusqu'a ses plus fervents
partisans. Son assise financiere
fragile ne lui permettra sans
doute pas d’opérer de nouvelles
retouches dans son effectif.
L'éphémere ailier du Limoges
(SP Lamine Kanté est (déja)
revenu au bercail. Nul doute
qu’il voudra régler quelques
comptes dimanche. Mais il nest
pas le messie, méme s'il a, par
le passé, marqué de son em-
preinte les joutes entre le PB86
et le Limoges CSP. Dans ce mano
a mano, I'avantage va a Poitiers,
neuf victoires 3 six.

£ OPEL POITIERS

~~~ Sowftient le PB

Wir leben Autos.

Visitez notre site www.poitiers.opelreseau.fr

© du mercredi 7 au mardi 13 janvier 2015



PB36

D grand angle ) AmaultVaranne - avaranne@np-i.fr

un il dans le rétro...

Poitiers et Limoges
jouent désormais dans
des cours différentes.
Mais les duels entre

PB et CSP ont marqué
I’histoire des deux clubs,
de la Nationale 1 a la
Pro A. Petit florilege

des joutes passées...

2004-2005 - NATIONALE 1
A peine promu en Nationale
1, le tout nouveau PB86, fruit
de l'union entre CEP et Stade
poitevin, se coltine deux fois le
légendaire CSP. A la clé, deux
fessées : la premiére en Haute-
Vienne (74-95), la seconde a la
maison (64-77). Le champion
d’Europe 93 terminera la saison
a la seconde place, le PB86
cinquiéme.

2005-2006 - NATIONALE 1
Changement de scénario. Le
PB86 acheve l'exercice 2005-
2006 en leader, avec un record
de trente victoires pour seu-
lement quatre petits revers.
Surtout, son dauphin n’est autre
que le CSP. A Lawson-Body, les
boys de Greg Thiélin s'imposent
assez facilement (78-64) grace
a un Mike Wallace étincelant.
Au retour, ils s'inclinent de jus-
tesse (68-72, 18pts de Guillard),
mais accederont tout de méme
alaPro B.

2006-2007 - PRO B
Embarqués dans |'aventure de la
Pro B, le PB et le CSP connaissent
des fortunes diverses. Tandis
que Poitiers se déméne pour
éviter la relégation, Limoges
s'échine a monter... sans suc-
cés. Les voisins font match nul
cette saison-la, avec un premier
succés du multiple champion de
France a Beaublanc (74-60) et
une incroyable victoire du Petit
poucet au retour a Lawson-Body
(79-77).

7apoitiers.fr € N°245

Photo : Seb Jawo

2007-2008 - PRO B

Pour I'arrivée aux commandes
du club de Ruddy Nelhomme,
son groupe lui offre une victoire
de prestige contre le CSP, 96-81.
Guillard (déja !) est décisif avec
ses 18pts et 11 rbds. Comme
un symbole, le 3¢ de Ia saison
réguliere et futur finaliste des
playoffs décroche le premier
succes de son histoire a Beau-
blanc (56-55), grace a Kenny
Younger, auteur de 22pts.

2008-2009 - PRO B

« Condamné » a une deuxiéme
saison de Pro B, le PB86 se frotte
une nouvelle fois au grand CSP.
Le 13 décembre 2008, le PB86
est mené 69-74 a une minute
du terme, mais ne lache rien.

Jo Gomis, aujourd’hui a Nanterre, qui reléve Lamine Kanté, le 16
mars 2013. L'image forte du dernier match officiel entre PB et CSP.

Rasheed Wright sort un tir a trois
points d’anthologie a quatre
secondes du terme (79-76). Sans
conteste I'un des plus beaux épi-
sodes du derby, avec le retour
victorieux a Beaublanc (78-72)
et la montée en Pro A en finale
des play-offs, a Bercy, face au...
CSP (67-54).

2010-2011-PRO A

Aprés une tréve d’un an, Poitiers
et Limoges se retrouvent dans
I'élite. Et le PB ne perd pas ses
bonnes habitudes. Vainqueur
dans la Vienne (73-65), avec
un Younger au sommet, le PB
récidive en Haute-Vienne, grace
notamment a Ona-Embo. Le PB
se maintient en Pro A, tandis que
le CSP acheve la saison dans la

peau de la lanterne rouge.

2012-2013-PRO A

Comme on se retrouve ! Revenu
du diable vauvert, le club du
président Forte est revanchard,
mais manque d'un rien une
nouvelle bévue face a Poitiers
aprés une série de huit échecs
consécutifs. A Beaublanc, Justin
Gray and co menent encore
66-59 a soixante secondes du
buzzer, mais échouent sur un tir
« clutch » de Mc Alarney. Le
retour sonne la fin des espoirs
du PB de se maintenir en Pro
A, alors que Limoges est quasi-
ment sauvé. Malgré un excellent
Kanté (26pts), le CSP gagne a
I'usure -88-80- dans des Arenes
devenues aphones.

ARTISANAT

Singe Blonc - 192, G

“SINGEBLA

randRue & Poitiers - 05 49 88 41 61

CHAMPIONNAT

Un mois de
janvier copieux

Aprés la parenthése coupe

de France, le PB devra tres
vite se replonger dans les
affaires courantes, a savoir

le championnat. Janvier lui
offre une double réception,

les mardi 20 et samedi 24
janvier, face a Souffelweyer-
sheim et Boulazac. La phase
retour démarrera le vendredi
30 janvier a Antibes. Poitiers
recevra encore le 7 février, en
|'occurrence Lille. Bref, la recon-
quéte de Saint-Eloi devient
obligatoire ! Andrew Fitzgerald
(notre photo) est sans aucun
doute du méme avis...

COUPE

La réserve hors course
La coupe de France se
conjugue désormais au passé
pour la réserve du PB86. Les
hommes d’Andy Thornton-
Jones avaient dominé Bressuire
(RM1) avant les fétes, en 128¢
de finale du trophée coupe

de France. Ils se sont frottés,
au tour suivant, a I'équipe
d'Aizenay, pensionnaire de
Régionale masculine 2. Partis
avec quinze points d'avance,
les Vendéens l'ont emporté
samedi dernier (62-58).

L TER R A HE
iugEit

sO\D:
o

1 achete = -10%
2 achetés = -20%

3 acheteés = -30%
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POITIERS (PRO B)-LIMOGES (PRO A), dimanche 11 janvier, 15h 3 Saint-Eloi

4. Arnaud Thinon 5. Kevin Harley 7. Andy Ogide 9. Andrew Fitzgerald 10. Mike Joseph 11. Pierre-Yves Guillard
1,78m - meneur 1,98m - arriére 2,04m - pivot 2,03m - intérieur 2,03m - intérieur 2,01m - intérieur
FR - 26 ans FR - 20 ans NGR - 27 ans US - 23 ans FR - 20 ans FR - 30 ans

12. Carl Ona-Embo 14. Etienne Joumard 15. Jeff Greer 18. Lamine Kanté ad Ih
1,85m - meneur 1,83m - meneur 1,96m - arriere/ailier 2,00m - ailier Ruddy Nelhomme

- = o _ Entraineur Assistants : Antoine Brault
e e SRS FR - 26 ans et Andy Thornton-Jones

5. Jamar Smith 9. Léo Westermann 12. Ousmane Camara 13. Joao-Paulo Batista 14. Fréjus Zerbo 16. Nobel Boungou-Colo
1,90m - arriére 1,98m - meneur 2,02m - intérieur 2,05m - pivot 2,05m - pivot 2,02m - ailier
US - 27 ans FR - 22 ans FR - 25 ans BRE - 33 ans BUR - 25 ans FR - 26 ans

17. Pape-Philippe Amagou 18. Adrien Moerman 25. Ramel Curry 31. James Southerland 44. Trent Plaisted

— arrie - intéri - arrie vty - of Jean-Marc Dupraz Assistants :
1,85m - arriere 2,01m - intérieur 1,92m - arriere 2,03m - arriere 2,11m - pivot e a— Bertrand Parvaud

et Jim Bilba

FR - 29 ans FR - 26 ans US - 34 ans US - 24 ans US - 28 ans

Votre agence Century 21 vous souhaite une

excellente année 2015 |

N —nhionniti : 33, rue Jean Jaures - 86000 Poitiers
LRIl IR 7. 05 20 65 55 24 - abiGcertuny1rance

.. Gill_i_as Thi_r;my -
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» Nicolas Boursier - nboursier@7apoitiers.fr

Second souffle ic jour dapres

Ancien rugbyman

du Stade poitevin et

du Stade rochelais,
Arnaud Millet a vu sa
carriére prématurément
interrompue par une
blessure au dos. Il n’en
a pas moins conservé de
solides amitiés dans le
monde professionnel. A
la téte de la toute jeune
entreprise «2" Souffle»,
il se promet désormais
d’aider les sportifs de
haut niveau a préparer
leur reconversion.

uelques petites rondeurs

parasites (!) ne sauraient

faire oublier qu’il y a
quinze ans encore, ce gars-la
était promis a un grand ave-
nir. Trois ans de juniors Crabos
et Reichel au Stade rochelais
avaient forgé chez lui des envies
d’asservissement. C'est pourtant
a Poitiers, sa ville de naissance,
aprés quatre mois de Fédérale 1,
que la carriere d’Arnaud Millet a
été stoppée net. Dos en vrag, le
trois-quart centre solide comme
un roc, plaqueur ravageur, devait
renoncer a ses réves. Destin brisé
en 2004. A tout juste 23 ans.
Une décennie s’est enfuie. Apres
I'obtention d’un BTS force de
vente, puis d'un IUP mana-
gement du sport, et plusieurs
années d’expérience au sein
d'un grand organisme ban-
caire a Paris, le gaillard est de
retour sur ses terres. Dans ses
bagages, une idée : profiter de
sa connaissance du sport de haut
niveau pour y faire germer ses
ambitions professionnelles. Fin
novembre, il s’est lancé.
« 2M souffle », c’est son bébé.
L'aboutissement d’une longue
maturation, nourrie de ren-
contres et de confidences.
« J'ai conservé beaucoup d’amis

au Stade rochelais et parmi les
anciens de [|’époque Reichel,
comme le deuxieme ligne
international de Clermont, Julien
Pierre », éclaire Arnaud.

A leur contact, le Poitevin a
compris que I'aprés-carriere
était un vrai terreau de réflexion
et que préparer la « transition »
n'était jamais une sinécure.
« Le rythme de vie d’un sportif
de haut niveau n’a pas d’équi-
valent, assume-t-il. Vous étes
costaud, vous courez, vous vous
entrainez, vous jouez, vous ne
respirez que pour votre sport
et ne pensez pas a ce qu'il
adviendra le lendemain. Et
pourtant, ne pas sérieusement
envisager I’avenir, c’est prendre
le risque d’une rupture brutale. »

Musculation

Nombreux sont les exemples
d’arréts qui s’apparentent a
des deuils. La blessure n’en est
que plus traumatisante. C'est
justement ce qu’Arnaud Millet
s’efforce d’éviter.

Derriere son agrément d’orga-
nisme de formation, qui assure,
3 la demande, des bilans de
compétences, « 2" souffle » se
fait fort d’accompagner, jusqu’a
leur concrétisation, les projets de
reconversion des sportifs profes-
sionnels. « Je me définis comme
un maitre d’ceuvre, capable de
mettre en relation les personnes
qui me font appel avec des pres-
tataires d’horizons divers, comme

- Cardio -

Cours collectifs -

des avocats, experts-comptables,
webmasters, junior entreprises,
graphistes, agents immobiliers
(...). Autant de spécialistes vers
lesquels je vais pouvoir orienter
le sportif ou ancien sportif pour la
définition, puis la finalisation d’un
projet concret. J'ai la prétention
d’étre leur premiere épaule... »
Une courroie de transmission
vers une autre vie, forcément
différente de celle, si souvent
protectrice et aseptisée, du sport
pro. S'adresser 3 lui, c'est s’ouvrir
les champs du possible. Percer
une ligne de défense, plonger en
terre promise, marquer un but ou
un panier. Comme avant...

« 2nd Souffle ». Arnaud Millet.
Tél. 06 82 30 10 39.
www.2ndsouffle.com

Souna -

VITE DIT

VOLLEY-BALL

Pilotes -

Le SPVB, deuxieme

de Ligue B...

Le Stade poitevin volley-beach a
aligné une neuviéme victoire en
championnat, en disposant sa-
medi de Rennes a Lawson-Body
(3-1, 25-19, 24-26, 25-23, 25-22),
trois jours aprés avoir dominé
Martigues (3-0). Il occupe désor-
mais seul la deuxieme place, a
deux points de Maxeville-Nancy,
surpris a Orange (1-3).

... défie Paris
Clest a un sommet peu ordinaire
que vont avoir droit, ce mardi
soir, les supporters du Stade
poitevin volley-beach. Le tirage
au sort des quarts de finale de la
Coupe de France a en effet dési-
gné Paris, tenant de la Coupe
de la CEV, pour adversaire des
hommes de Brice Donat. Coup
d’envoi a 20h a Lawson-Body.
Plus d'infos sur www.7apoitiers.fr

Coupe de France :
le CEP/Saint-Benoit

a Rennes

Les féminines du CEP/Saint-Be-
noit se rendront, samedi, dans
le chef-lieu de I'llle-et-Vilaine,
pour défier le Rennes Etudiants
Club, en huitieme de finale de
la Coupe de France. Le REC est
actuellement sixieme de sa
poule de Nationale 1, la méme
ol évolue Sainte-Pezenne,
derniere victime des Poitevines
en coupe.

Les M20 accueillent

le 4¢ tour dimanche
Aprés leur brillante qualification
a La Rochelle, les M20 du
CEP/Saint-Benoit accueilleront
le tour 4 de la Coupe de France,
ce dimanche, au Gravion. Elles
croiseront le fer avec le CPB
Rennes 35 (a 11h), puis Evreux.

Donse Orientole

< PORTES
OUVERTES
u S au 1l_; j:r.n:!.l.ier 2015

_;f

af // 1@b0nm@m@rﬁ0FFERT"// £l

- Poitiers - 05 49 46 17 58 - Ouvent 7/7] - 2 noctumes

- Parking gratuit
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BLOC-NOTES

- Vendredi 16 janvier, a
20h45, «Electric Vocuhila a»,
au Carré Bleu de Poitiers.

- Vendredi 16 janvier, a
20h30, Maia Barouh et Voix
de Fait, a la M3Q.

- Samedi 27 janvier, a 21h,
Baptiste Pizon, au Palais de
la Biére, a Poitiers.

+ Mercredi 14 janvier, a
15h30, « Entre deux pluies »,
au Centre socioculturel des
Trois-Cités.

- Jeudi 22 janvier, a 19h30,
Giselle, au Tap.

- Samedi 24 janvier, a 21h,
spectacle «Cartes Blanches»,
proposé par l'association
Jeunes Amis de la Danse, a
La Hune de Saint-Benoit.

« Mercredi 21 janvier, a
20h30, grande soirée match
d'impro, a la Maison des
étudiants de Poitiers.

- Vendredi 23 janvier,

3 20h30, « Okidok, Les
Chevaliers », a La Passerelle
de Nouaillé-Maupertuis.

- Samedi 24 janvier, a 20h30,
« Le Chapitre Inventé », a
Cap Sud a Poitiers.

- Vendredi 30 janvier, a
20h30, « Tartuffe », a la salle
culturelle R2B de Vouneuil-
sous-Biard.

« Jeudi 29 janvier, a 20h30
« Boum Boum Boumé de
Dimitri Pailhe, au Tap.

+ Les vendredi 9 et samedi
10 janvier, « Le Plan B féte
ses 4ans ! ».

- Jusqu'au 16 janvier,
«Réverie», photographies de
Pierre Surault, a [a MSA.

- Jusqu'au 20 janvier, vente
des aquarelles de Maddli,
au profit de I'ONG Initiative
Développement, au
restaurant « Le Bonheur est
dans le thé » de Poitiers.

- Jusqu'au 5 février « Du
Delta a la mer Rouge : sites
et mobiliers d’Egypte en
image », a la faculté des
Sciences humaines et arts.

©

)

-
1 o

Le « Cluedo », vous aimez
? Alors, vous devriez
adorer le jeu

« grandeur nature »
proposé par la
compagnie « Hors-
Cadre », dimanche,

d la Gibauderie. Les
spectateurs devront
interroger les comédiens
pour retrouver le
coupable d’un crime
odieux, en plein Moyen-
Age. Suspense garanti !

Le colonel Moutarde a assas-
siné le docteur Lenoir avec un
chandelier dans la cuisine ! »
Qui ne s’est jamais pris pour un

Les spectateurs menent |

brillant inspecteur de police lors
d’une partie de Cluedo ? La com-
pagnie poitevine « Hors-Cadre »
vous propose de retrouver les
mémes sensations, dimanche,
a la Maison de la Gibauderie, a
I'occasion d’'un grand « jeu-en-
quéte ».

Lors de cette représentation,
les neuf comédiens incarneront
des personnages tout droit
sortis de I'époque médiévale :
jeune page, dame de cour, guer-
rier, paysan... Tous sont suspec-
tés d’avoir assassiné un grand
seigneur local. Les spectateurs
devront dénouer cette affaire
en interrogeant chaque person-
nalité... « Nous allons les guider
vers de fausses pistes, les induire

HUMOUR

Alex Lutz a La Hune

~

) Florie Doublet- fdoublet@7apoitiers.fr

‘enquéte

en erreur, leur donner quelques
indications clés... Ils pourront
poser toutes les questions ima-
ginables, mais il leur faudra aussi
étre observateurs ! », prévient
Emmanuel Roucher, président d'«
Hors-cadre ».

L'association n'en est pas a son
coup d'essai. Elle posséde une
vingtaine de spectacles de ce
genre a son registre. Elle a der-
nierement joué au musée Sainte-
Croix, a Poitiers. Les acteurs
interprétaient alors des person-
nages d’ceuvres d'art qui venaient
de s’échapper de leurs tableaux
d'origine...  Evidemment, ces
représentations leur demandent

de grands talents d'improvisation,
les comédiens ne pouvant devan-
cer les questions du public. « Mais
c’est aussi cela qui est amusant.
Nous créons de la complicité
avec les gens. En fonction de leur
attitude, on peut les faire rire
comme leur faire peur », assure
Emmanuel.

Une chose est sire, la tache nest
pas aisée pour les enquéteurs
en herbe, qui doivent a la fois
démasquer le coupable, trouver
le mobile et mettre la main sur
I'arme du crime. Y parviendrez-
vous ?

Dimanche 11 janvier, a 14h,
a la Maison de la Gibauderie.
Entrée libre (apporter un plat

sucré pour le godter).

/CONCERT

Barbeés a la Blaiserie

L'humoriste Alex Lutz sera sur la scéne de La Hune, le mardi
20 janvier, pour jouer son one-man-show. Le metteur en scene
de Sylvie Joly, Audrey Lamy et Pierre Palmade, dont il a mis
en scéne les trois derniers spectacles, interprete des person-
nages tous plus fous les uns que les autres. Dans le désordre, la
vendeuse écervelée, I'adolescente aux hormones en ébullition,
l'odieux directeur de casting...

Réservations et renseignements a La Hune au 05 49 37 77 88 ou
a l'office de tourisme de Saint-Benoit au 05 49 47 44 53. Durée :

1h30. Tarifs: 35€, 30€ et 25€.

L’Orchestre national de Barbes sera en représentation, le jeudi
15 janvier, a l'occasion de la « soirée de la Montgolfiere »,
organisée par le centre socioculturel de la Blaiserie. Il proposera
son nouvel album nommé « Dame de cceur ». Les musiciens
continuent a faire danser leur public sur des rythmes d’Afrique
du Nord (Chaabi, rai, gnawa) mais aussi du rock, du reggae,
du ska... Le groupe se dit « @ I'image de la France actuelle : un
patchwork multiculturel et énergique, intelligent et irrésistible-

ment festif ». S .
Jeudi 15 janvier, concert de I’Orchestre

national Barbés, G 20h30 d La Blaiseriej
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)» Marc-Antoine Lainé - malaine@7apoitiers.fr

simple comme un MOOC

Le développement

des Mooc™ a marqué
2013. Leur avenement
a éclaboussé 2014.
Aujourd’hui, ces
modules gratuits de
formation en ligne se
comptent par centaines.
Ou comment développer
ses compétences

depuis son canapé.

ntoine, étudiant poitevin

en licence de mathéma-

tiques, vient de lancer son
auto-entreprise. Sa spécialité : la
création de sites web. Doué en
informatique, le jeune homme
finance aujourd’hui ses études
grace aux recettes de sa struc-
ture. Contrairement a d'autres
jeunes entrepreneurs, il a décidé

de doper ses compétences en
matiére de codage grace a un
Mooc. Neuf semaines durant,
il a suivi ce cours gratuit en
ligne, via la plateforme France
Université  Numérique (Fun).
« J’avais quelques carences en
matiére de code HTML, explique
I'intéressé. Un ami m’a informé
qu’un Mooc était disponible sur
le sujet. Je ne connaissais pas le
concept, mais je me suis lancé. »
Inscrit en quelques minutes seu-
lement, Antoine a accédé a de
nombreux documents et cours
vidéo. En passant quatre heures
par semaine a suivre le Moog, il
a développé, au fil des mois, sa
maitrise du code. « Aujourd’hui,
je mets en application ce que
j’ai appris grdce a ce cours. Mes
sites sont beaucoup plus aboutis
qu’avant. »

Informatique, économie, géopo-
litique, médecine... Il existe des
Mooc sur toutes les thématiques
imaginables. Edités générale-
ment par de grandes écoles
ou universités, ils ont vu leur
fréquentation exploser en 2014.
88 000 utilisateurs au 10 janvier,
le double en fin d’année.

Si I'ouverture de la plateforme
Fun, début 2014, a facilité
I'acces aux Mooc, c’est surtout
leur gratuité et leur durée qui
ont engendré leur succes. « If
n’y pas plus simple qu’un Mooc,
souligne-t-on du coté de Fun.
En quelques clics, chacun peut
accéder a des cours variés et
de qualité, ou qu'il soit dans le
monde et sans avoir d’argent @

)

)» Marc-Antoine Lainé - malaine@7apoitiers.fr

débourser. »

Seul bémol, les Mooc ne sont
pas diplomants. A I'exception
de quelques « modeéles », qui
délivrent une certification en
fin de parcours, ils ne sont pour
I'heure qu'un « complément de
l'offre de I'enseignement supé-
rieur frangais, pas un substitut »,
releve le Cned. L'institution,
numéro un de la formation a
distance en France, reconnait
« ['énorme potentiel de I'outil ».
Pour conserver son leadership,
en péril avec l'arrivée des Mooc,
le Cned devra réagir rapidement
et se positionner au mieux sur ce
marché prometteur.

“)Mooc : Massive Open Online
Courses, en francais « cours en
ligne ouverts a tous »
www.france-universite-
numerique.fr

POUI'(]UOi ScanEpitaphe n'ira pas a Vegas

Cent start-ups francaises
accompagnent Axelle
Lemaire, secrétaire
d’Etat chargée du
Numérique, cette
semaine, au salon
Consumer Electronic
Show de Las Vegas.
La société poitevine
Scankpitaphe,
initialement conviée,
a décliné l'invitation.

©

Un an aprés le lancement de son
activité, l'entreprise poitevine
Scankpitaphe devait se rendre
3 Las Vegas, du 6 au 9 janvier.
Invitée a participer au salon
Consumer Electronic Show (CES)
des nouvelles technologies, en
compagnie de la secrétaire d'Etat
au Numérique, Axelle Lemaire,
et du ministre de |’Economie,
Emmanuel Macron, la start-up a
estimé « inopportun » de faire le
voyage. « Nous avons participé,

il'y a peu de temps, a un salon
similaire @ Paris, explique Marc
Sachot, I'un des fondateurs. Ces
rendez-vous sont destinés aux
géants du numérique, nous ne
nous sommes pas du tout recon-
nus dans ce milieu. » Sony, LG,
Apple... Au CES, on présente ses
nouveaux produits, mais il n'y a
pas forcément de place pour les
petits développeurs de sites.

Apres deux refontes de sa plate-
forme dédiée a la mémoire des

défunts, ScanEpitaphe espere
bien développer son audience en
2015. Pour cela, la start-up mise
sur le salon des réseaux sociaux
de Montréal, en septembre pro-
chain. « Nous y serons bien plus
dans notre élément, puisque
nous y cotoierons des gens qui
travaillent dans le méme secteur
que nous. » L'occasion de souvrir
les portes du marché européen,
voire de l'américain.

www.scanepitaphe.fr

VITE DIT

RESEAUX SOCIAUX

Plus de 5000
sur Facebook

Avant Noél, le « 7 » a franchi
le cap des 5000 « amis » sur
Facebook. Un cap certes sym-
bolique, mais qui témoigne
de votre fidélité grandissante
au journal. Sur Twitter, le
premier magazine gratuit
d’infos de proximité atteint
presque 3 500 followers. La
aussi, aidez-nous a élargir la
communauté !

En 2015, c'est promis, nous
serons encore plus interactifs
dans le traitement de I'info.
Sons, vidéo, Petites ceuvres
multimédia (POM), web
docs... La rédaction vous
réserve quelques surprises.
Mais d'ores et déja, n’hésitez
pas a consulter le « canard »
via l'application Calaméo.
Vous n‘avez qu’a cliquer sur
la vignette présente sur notre
site. A partir de 7apoitiers.fr,
il vous est donné la possi-
bilité, chaque semaine, de
gagner des places de ciné.
Aprés quelques petits bugs a
l'automne, les choses sont dé-
sormais rentrées dans l'ordre.
Dernier élément pour les
geeks : la rédaction travaille
sur une nouvelle appli iPhone
et Android (si, si...), avec un
systeme d'alerte performant
sur l'actualité chaude. Merci
de votre patience et, une nou-
velle fois, de votre fidélité.

FORMATION

Bienvenue au

« Phil du web »

A la rentrée, le LM Café du 82,
rue Carnot aura des allures de
salle de formation au web.
Pour les quinze ans du bistrot,
son gérant James Lay a décidé
de confier les clés une fois
par mois a Philippe Baudelot
(Toutpoitiers.com), qui anime-
ra un rendez-vous baptisé «
Au Phil du web ». Ces rendez-
vous individualisés, destinés

a améliorer sa visibilité sur le
web, démarreront dés jeudi,
de 8h a 12h. Réservations et
infos sur www.baudelot.eu/
philduweb
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(21 MARS > 20 AVRIL)

Amour : Une année forte
cOté cceur. De vrais moments a
deux avec des projets pour l'avenir.
Santé : Un début dannée au ra-
lenti, c’est au printemps que vous
prendrez votre essor et que vous
brillerez par votre énergie posi-
tive.
Travail : Vous pourriez envisager
une collaboration ou un vrai virage
professionnel, mais les choses
vont bouger dans le bon sens.

(21 AVRIL > 20 MAI)
Amour : Cette année sera
sous le signe de la tendresse et
des roucoulades pour les couples
unis.
Santé : Vous avez besoin de voir
du monde pour vivre pleinement.
Alors, ne restez pas renfermé
cette année.
Travail : Une période propice aux
avancements professionnels ou a
la prise de nouvelles responsabi-
lités.

(21 MAI > 20 JUIN)
Amour : Votre vie de couple
est sous le signe de la complicité
et de la chaleur tout au long de
cette année 2015.
Santé : Vous recherchez un équi-

libre psychique et physique et
vous allez le trouver a partir du
second trimestre.

Travail : Maintenez vos objectifs
professionnels mais restez en lien
avec votre hiérarchie.

(21 JUIN > 20 JUILLET)

Amour : Cest une année
rayonnante pour vos amours alors
sachez garder le moral et dévelop-
per les projets a deux.
Santé : Beaucoup d’énergie et de
dynamisme cette année. Pronez
les activités liées a la détente et
au bien-étre.
Travail : Votre audace pourrait
vous rendre indispensable dans
I'accomplissement de vos taches
professionnelles.

(23 JUILLET > 22 A0OT)

Amour : Une année ou I'amour
aura besoin de communication et
d’échanges constructifs. Sortez de
vos derniers retranchements pour
étre heureux.
Santé : Eliminez vos toxines pour
retrouver un tonus et une vitalité
sans limite. Dés le printemps, vos
forces reviennent enfin.
Travail : Votre envie de briller et
de rayonner revient en force avec
des projets nouveaux et de plus

e UOUL Rederue
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grande envergure.

(23 AOOT > 21 SEPT)

Amour : Vos envies de folie
vous emmenent tres loin. Atten-
tion aux nouvelles conquétes si
votre partenaire actuel ne sait pas
Vous suivre.
Santé : Beaucoup dactivités, de
sport et de loisirs au programme
mais attention a ne pas vous épui-
ser.
Travail : Conscient de vos capaci-
tés, vous allez imposer votre facon
de faire dans le travail et vous
rendre indispensable.

(22 SEPT. > 22 0OCT.)

Amour : Cest la passion qui
s'immisce dans votre vie amou-
reuse toute cette année.
Santé : Sachez vous occuper de
vous et découvrez de nouveaux
sports de bien étre : Pilate, yoga,
qi gong...
Travail : Dans votre travail, vous
aurez une facilité a trouver de
nouveaux débouchés et de nou-
velles manieres de travailler.

(23 OCT. > 21 NOV.)

Amour : Vous aurez plus de
facilité a comprendre votre par-
tenaire cette année et a mener a

bien votre vie amoureuse.

Santé Beaucoup d'optimisme
et d'énergie en cette nouvelle
année, la vie est belle et vous la
dévorez a pleines dents.

Travail : Beaucoup de nouveautés
dans le domaine professionnel,
des petits bouleversements qui
vous seront profitables.

(22 NOV. > 20 DEC.)
Amour : Vous saurez aména-
ger des petits moments a deux
pour étre plus prés de votre par-
tenaire et le combler.
Santé : Méme si vous vous sen-
tez en pleine forme, sachez vous
accorder quelques moments de
répit pour recharger vos batteries.
Travail : Vous serez tres créatif et
vous épanouirez complétement
dans votre travail. Des change-
ments au printemps pour votre
plus grand bonheur.

(21 DEC. > 19 JAN.)

Amour : Votre couple trou-

vera un nouveau souffle, avec plus

de volupté et de compréhension
mutuelle.

Santé : Les bienfaits de la mer

pourront vous régénérer et ainsi

rééquilibrer vos énergies positi-
vement.

Travail : Toutes vos initiatives
personnelles vous apporteront
entiére satisfaction, sachez étre
créatif et entreprenant.

(20 JAN. > 18 FEVRIER)

Amour : Vous réalisez que
des changements sont nécessaires
pour votre équilibre sentimental
cette année.
Santé : Essayez de retrouver votre
potentiel physique en vous déten-
dant pendant les vacances et les
week-ends, et en vous occupant
un peu de vous.
Travail : Vous pensez que votre
travail ne vous donne pas satis-
faction, mais essayez la patience,
et vous verrez les portes s'ouvrir
enfin.

(19 FEVRIER > 20 MARS)

Amour : Les couples mu-
rissent les projets amoureux et
envisagent lavenir plus sereine-
ment.
Santé : Essayez de sortir et d'aller
vers les autres pour garder une
énergie positive et ne pas vous
apitoyer sur votre sort.
Travail : Vous envisagez une for-
mation ou une reprise d’'études
afin de rester toujours au top ni-
veau dans votre domaine.

1 2 3 45 6 7 8 9 101112 MOYEN
4 6| 8|3
1 6 1
2 H N ) 5
o N 2 5
6 5 9
7 3
8 138 4
9 DIFFICILE
10 ! 4 6|83
3 _ o| I
12 7 9 5
41 2 1
HORIZONTAL : 1. Faisaient bloc avant 1990. 2. Sans ~ VERTICAL : 1. Se sert de ce qu'elle a. 2. Loi de 2 716 'Y B 9
altération. Comptant les gouttes. 3. Qui a le don  cause a effet. Pousses a larriére. 3. Montre les
d'irriter. Donne le ton. 4. Bande son. Prit les virages.  dents. Propulsé. Peu communs. 4. Liqueur méridio- 3 7212
Vieux supplice. 5. Poussent la galere. Marque de  nale. Parrain « ZZ ». 5. Chambres noires. Mésopota-
courtoisie. 6. Vieil emplumé. Vauclusienne. Préposi-  mienne disparue. 6. Fait le vide. Courant nordiste. 5 3 g
tion. 7. Hérisson & bouteilles. Hebdo d'ici. Emporte- 7. Lettre grecque. Haut paturage. 8. Marquées
ment. 8. Soutien-gorge. Mise en couche. 9. Bougera.  d'une empreinte. 9. Sans fard. Anneau métal- 3 2
Coule entre Haute-Vienne, Vienne et Indre. 10. Haut-  lique. 10. Enfantin. Petit prof. Descentes de selles.
Normande. Mise en bouche. 11. Reconduit. Du bout  11. Entouré d‘affection. Sens contraires. Fait partie 1138 4
de I'épée. Patriarche. 12. Terre défrichée. En position.  du veeu. 12. Vouaient un culte 3 Joseph.
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MAGIE ET CURIOSITE

Tout est dans la préparation

LA VIE DES PLANTES

Denis Richard, pharmacien, est chef de service a I'hopital
Henri-Laborit et spécialiste des plantes et de leur usage.

Le Poitevin Maurice Douda est magicien pro-
fessionnel depuis dix ans. Découvrez avec lui
les coulisses des tours réussis.

Voici, pour ce début dannée, deux tours de
cartes et un tour de téléportation. Mais le plus
important va étre la préparation. Munissez-
vous de deux jeux de cartes mais aussi de
deux verres ballons, de quelques feuilles A4
d’imprimante, de colle, de ciseaux, et d'une
piece de 5 centimes.

1. Presque comme moi - Distribuez quelques
cartes a l'auditoire. Puis demandez-lui de faire

exactement comme vous. Le public s'exécute
mais, au final, il va comprendre une seule
chose : c'est que vous étes vraiment un magi-
cien. Surprenant !

2. Presque la bonne - Le magicien propose
une expérience a un spectateur. Ce dernier
prend une carte sous le couvert d’'un foulard.
Il en prend connaissance et la replace dans le
jeu. Le magicien la retrouve presque dans sa
poche. Rire assuré.

3. Transposition - Voici un tour qui va en faire
réver plus d'un ! Le magicien présente deux
verres et deux tubes magiques. Une piéce
est placée sous I'un des verres, les tubes sont
positionnés sur les deux verres. En une seule
passe magique, la piece voyage d'un verre a
I'autre. Juste magique !

Plus d’infos sur www.douda.org

Pour I'explication de ces tours,
Maurice vous invite a utiliser le
flash-code ci-contre depuis
votre smart phone
Ou
- Tapez www.douda.org
et allez sur la page :
«magie & curiosité»,
Une vidéo gratuite et
explicative de ce tour
vous attend.

Truffe . un
cadeau de fée

Un jour, veut une jolie
légende du Périgord, une
vieille femme demanda l'au-
mone a un paysan. Le bon-
homme lui offrit son propre
diner : une pomme de terre
qui cuisait sous la cendre. En
un éclair, la mendiante fut
transformée en une jeune
fille couverte de pierres écla-
tantes. « Je suis, dit-elle, une
fée : je vais récompenser ta
générosité. »

Elle effleura de sa baguette
(magique !) le tubercule, qui
devint noir comme le char-
bon et parfumé comme une
fleur. « Cours au jardin ! Tu
y trouveras quantité de ces
pommes noires : je te laisse
ce trésor. »

Le paysan sortit effective-
ment de sa terre une profu-
sion de pommes odorantes.
Il en offrit au curé, qui en
porta au chanoine, lequel
en envoya a I'évéque, lequel
missionna un cavalier pour

les faire découvrir au Pape.
Le paysan, ayant accumulé
une grande richesse, légua
a ses enfants cette for-
tune. Menant belle vie, ils
devinrent si égoistes qu'ils
firent battre par leurs valets
une vieille femme ayant osé
leur demander charité.

Vous l'imaginez : la fée bien-
faitrice était de retour. Celle-
¢i commanda aux pommes
noires de s’enfuir du clos :
elles se dispersérent dans
la région entiere. Quant aux
enfants indignes, ils furent
changés en pourceaux et
condamnés a passer |'éterni-
té a chercher, groin en terre,
les précieuses pommes dé-
sormais appelées... truffes.

VOTRE ARGENT

Qu'est-ce que le FICP ?

«Trilium » de Jeff Lemire

L‘association poitevine « 9¢
Art en Vienne » décrypte
pour nous l'actualité de la
bande dessinée.

En 3197, alors que I'humanité est
en proie a un virus dévasta-

teur, une plante rare, le
trilium, semble étre le
seul espoir de trouver
un reméde. La botaniste
Nika Temsmith tente
d’établir le contact avec
le peuple extraterrestre
qui la cultive, afin d’éviter
que les militaires n‘aient
a recourir a la force pour
récupérer la précieuse

fleur.
En 1921, au coeur de
I’Amazonie, I'explorateur anglais

William Pike mene une expédition
a la recherche d'un temple Inca aux
pouvoirs mystérieux.

Trilium nous conte les destins de
ces deux personnages, Séparés
par l'espace et le temps, mais
qu'un lien plus puissant semble
attirer l'un vers lautre. Ce qui
frappe d'emblée a la lecture de cet
ouvrage, c'est I'audace de la narra-

©

tion mise en place par Jeff Lemire :
jouant pleinement du potentiel de
I'objet livre, l'auteur positionne des
pages a l'endroit et a l'envers, mul-
tiplie les sens de lecture, comme
pour mieux souligner la distance qui
sépare les deux protago-
nistes. Loin de se téles-
coper, les deux récits
se répondent, avec des
effets de miroir qui réus-
sissent a faire se rap-
procher et s’entrecroiser
deux histoires que tout
semble opposer : le par-
cours d'un explorateur
en proie aux tourments
consécutifs a la Pre-
miére Guerre mondiale
d'un coté, et la quéte
futuriste d’'une botaniste tentant
de communiquer avec un peuple
extraterrestre de lautre. Mais,
plus qu'une expérience graphique,
plus qu'un récit de science-fiction
épique, derriére la collision de ces
deux histoires, c’est la romance qui
est au cceur de l'ouvrage.

Trilium. Dessin et scénario : Jeff Lemire.
Editions Urban Comics - 216 pages.

Chaque mois, le « 7 » décrypte
un terme économique, en par-
tenariat avec le site Internet
lafinancepourtous.com

Le Fichier national des Incidents de
remboursement des crédits aux parti-
culiers (FICP), géré par la Banque de
France, recense les retards de rem-
boursement de crédit et les mesures
de traitement des situations de
surendettement.

Il enregistre les personnes confrontées
a des incidents de paiement graves,
correspondant  notamment a un
impayé de deux mensualités consécu-
tives de leur crédit.

Sont également fichées les personnes
qui saisissent une commission de su-
rendettement, des le dépot du dossier
et pendant toute la durée de la mesure
de traitement.

Une inscription pour 5 ans

a 8 ans maximum

La consultation de ce fichier est obliga-
toire pour les établissements de crédit,
depuis la loi du 1¢ juillet 2010, avant
d'accorder un crédit a un particulier ou
lors de la reconduction annuelle d’'un
contrat de crédit renouvelable. Actuel-
lement, environ 2,5 millions de per-
sonnes sont enregistrées sur ce fichier.

Des la constatation d’un incident de
paiement d'une échéance de crédit par
un établissement, le client recoit un
courrier I'informant qu’il sera déclaré a
la Banque de France a l'issue d’'un délai
de trente jours calendaires. Ce délai lui
permet de régulariser sa situation ou
de contester le constat d’incident s'il y
a lieu.

Siles sommes dues ne sont pas réglées
ou si une solution amiable n’a pas pu
étre trouvée, |'établissement demande
a la Banque de France l'inscription du
client au fichier FICP.

La durée d’inscription pour un incident
de remboursement de crédit est de
cing ans, voire de huit ans pour les
personnes ayant déposé un dossier
de surendettement, selon le type de
mesure.

Cette inscription peut étre supprimée
du FICP par anticipation, des que les
sommes dues, au titre des retards
de paiement, sont intégralement
remboursées.
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DE TRANQWUILLITE

Comédie de

Egoiste 7... Moi 7

Patrice Leconte avec Christian Clavier,

Carole Bouquet, Valérie Bonneton (1h19).

e Florie Doublet - fdoublet@7apoitiers.fr

Une heure de tranquillité,
cinqg minutes de rire

Un passionné de jazz tente
d’écouter un nouveau
disque, mais il est sans
cesse importuné. Une
comédie de boulevard qui
peine a faire sourire.

Au hasard d'une balade dans les al-
|ées d'un marché aux puces, Michel
tombe sur un album de jazz raris-
sime. Ce passionné de musique nat-
tend plus qu'une chose : rentrer tran-
quillement chez lui pour écouter cette
petite merveille. Hélas, le monde
entier semble s’étre ligué contre lui.
Sa femme, dépressive, choisit juste-
ment ce moment pour lui faire une
importante révélation, son voisin se
tape l'incruste, son fils décide d'hé-
berger une famille de sans-abri dans
la chambre de bonne, sa maitresse,

s ont aimé... ou pas

Jacques et Renée,

65 et 74 ans

« Nous avons bien aimé.
Cest sdr, ce nest pas un
film qui prend la téte,
mais cela fait du bien de
se détendre de temps en
temps. Les acteurs sont
trés bons et cela reflete
le rythme effréné de la
vie actuelle. »

CEGT 0 OUE TOWT HCaOMEvE
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Quentin, 23 ans

« Je suis super décu. Je
mattendais a une bonne
comédie comme « Quest
ce quon a fait au bon
dieu ? » et, finalement,
Jje nai pas du tout aimé.
L'idée principale était
pourtant sympa, mais les
dialogues sont franche-
ment mauvais. »

c

prise de remords, veut tout avouer a
son épouse... Bref, impossible d'avoir
une heure de tranquillité...

Une comédie qui ne fait pas rire,
avouez que cest embétant. Allez,
en toute objectivité, nos zygoma-
tiques ont peut-étre fonctionné cing
minutes. Les vannes tombent déses-
pérément a plat, les quiproquos sont
vus et revus et Christian Clavier fait
le strict minimum. Les clichés sur le
plombier polonais, les gauchistes
qui veulent « sauver le monde » et
la femme trompée saccumulent.
La fin, faussement émouvante, est
navrante. Au milieu de ce désastre,
Stéphane de Groodt tire son épingle
du jeu. Il incarne avec brio le voisin
pénible au possible. Une perfor-
mance qui permet de « sauver les
meubles »...

Camille, 24 ans

« Je me suis ennuyée.
Le film ne dure qu'une
heure vingt et c'est déja
beaucoup trop long. En
fait, toutes les scénes

« marrantes » étaient
dans la bande-annonce.
Je mattendais a rire et
ce ne fut pas le cas. Je
déconseille. »

N EM A S

FONTAINE

7 a Poitiers vous fait gagner vingt places
pour assister a I'avant-premiére du film « Taken 3 »,
le mardi 20 janvier, a 20h ou 22h15,
au Méga CGR Fontaine.

Pour cela, connectez-vous sur
www.7apoitiers.fr et jouez en ligne

Du mardi 6 au lundi 12 janvier inclus.
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Un doc
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Claude Berrard. 64 ans.
Né dans les contreforts
des Alpes, établi a
Poitiers depuis 1980.
Médecin généraliste par
vocation, président du
Stade poitevin volley-
beach par passion.
Signe particulier : ne
Idche jamais rien.

‘ordinaire, c’est lui qui vous

sonde. Cherchant dans les

mots une signification aux
maux. Trente-quatre ans que ¢a
dure. Trente-quatre ans que son
stéthoscope explore les corps
et les ames, au rythme d’un
dévouement sans ride. Aussi
loin qu’il se souvienne, Claude
Berrard a toujours voulu étre
médecin et toujours su qu'il le
serait un jour. Méme la-haut,
dans les Alpes de sa jeunesse,
souvent rudoyées par le froid et
les périples enneigés, il aurait
tracé son chemin. Il a finalement
choisi Poitiers. « Parce que ma
femme, rencontrée sur les bancs
de la faculté Broussais Hotel
Dieu, était originaire du coin. »
Lui n"avait pas d'attache particu-
liere. Alors, un déménagement
de plus... « Dans le sillage de
mon pére, cadre dirigeant chez
EDF, ma mere et moi avons
parcouru I'Hexagone. Pour me
lancer dans la vie active, j’avais
juste besoin d’une ville a taille
humaine, avec des étudiants.

©
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Ici, j'ai rapidement trouvé ma
place. »

Cette place-la, I'enfant de I’Ain
se |'est faite, en ouvrant, avec
son épouse, elle aussi généra-
liste, son propre cabinet, aux
premiéres lueurs de 1980. « La
médecine générale est dune
telle diversité que je ne me
serais pas vu spécialiste. Que je
soigne une bronchite, un mal de
dos ou une irritation de peau, je
prends le méme plaisir. Et il est
sans cesse renouvelé. »

A 64 ans, Claude Berrard ne
laisse poindre aucune lassitude,
avouant méme qu'il n'a pas
encore songé a la retraite. Tout
juste reconnait-il un sacerdoce
éprouvé par I'évolution des
mentalités, le manque de consi-
dération de certains patients, les
incivilités galopantes. « Je crois
pouvoir dire qu’avec le temps,
ce qui s’est le plus perdu, c’est
le respect. »

Et s’il devait sinstaller au-
jourd’hui ? « Ce serait la croix et
la banniere, assume-t-il. Quand
Je vois toute cette paperasserie,
je me dis qu’on va en crever.
Finalement, je suis heureux que
mon fils et ma fille, elle-méme
urgentiste au Samu, aient choisi
une autre voie. Leurs enfants, au
moins, les verront plus qu’eux-
mémes ne m’ont vu. »
Soudainement, sa voix rocail-
leuse tonne. L'évolution de son

FACE A FACE

métier devient un sujet sensible.
Au sein de I'Union régionale des
professionnels de santé, section
« médecins », le trésorier Ber-
rard s’est fait une obsession de
pister les dépressions et prévenir
les burn-out, de plus en plus
fréquents dans sa corporation.
« Moi, je me sens a I'abri, car je
m’efforce d’avoir

plein d’autres
occupations®.

Et j'exerce dans

un quartier

tranquille. ~ Mais

beaucoup de

mes  confréres

souffrent en silence. Putain que
c’est compliqué. »

Claude Berrard parle comme il
vit. Sans circonvolutions, regard
bleu droit devant. « Je suis
comme les gens de ma terre
natale, tétu comme une mule. »
Et persévérant, surtout. « A la fin
de mon adolescence, illustre-t-
il, j'ai vécu a Béziers et joué au
rugby en équipe de jeunes. On
me surnommait le pitbull, car
Jje ne lachais jamais rien. Quand
je pense que tous les gars que
j’ai alors cotoyés sont devenus
champions de France quelques
années plus tard...»

Lui, boulot du paternel oblige, a
da encore faire ses valises. Mais
I'ancien « flanker » n’a jamais
dévié de cette autre route qu’est
le rugby. Un « point d’équilibre »
qui lui a valu d’officier, pendant
de tres longues années, comme

médecin du Stade poitevin et
méme d’endosser I'habit prési-
dentiel, a la fin des années 80.
« Le club était en proie a de
gros soucis de trésorerie. On m’a
demandé d’essayer d’écoper
le navire. En deux ans, avec le
soutien de gens motivés, 'y
suis parvenu. C'est assurément
I'une de mes plus
grandes fiertés. »
Une autre a
trouvé un ter-
rain de jeu un
peu plus réduit
pour s'affirmer.
De  Rebeilleau
a Lawson-Body, Berrard a, la
encore, sauté le pas. « J'étais
déja un fidéle supporter du
volley. J'avais méme sévi, deux
ans durant, comme médecin
de I’équipe pro. Lorsqu’en juin
2012, 0dile Chauvet, la patronne
du Stade omnisports, a fait appel
a moi pour prendre en mains la
nouvelle association, je ne me
suis pas senti le droit de refu-
ser. Si j'avais eu 40 ans, j'aurais
peut-étre hésité. A 62, qu’avais-
Je a perdre ? »

Homme de défi, Claude Berrard
s’est alors mis en téte de com-
muniquer aux bénévoles qui
I'entouraient sa détermination
a faire du Stade poitevin volley-
beach naissant un exemple de
rigueur financiére et, pourquoi

pas un jour, de rédemption spor-
tive. « Depuis deux ans, un euro
est un euro. Ni la mairie, ni la
DNACG, I'organisme de controle,
ne nous pardonneraient le
moindre écart. Tant que je serai
président, je serai le garant de
cette exigence. »

Trente mois apres cette prise de
fonction, les petites querelles de
clocher des prémices ont disparu.
Comme s’est dissipé le souvenir,
amer, de critiques anonymes
formulées 3 son égard sur les
réseaux sociaux. « On disait sur
moi des choses que je ne méritais
pas, maugrée Claude. Le SPVB ne
m’appartient pas, il appartient a
tous les Poitevins. On m’a atta-
qué gratuitement, notamment
sur ma volonté de redonner
au volley poitevin ses lettres
de noblesse et de voir grand
pour lui. J'essaie d’oublier, mais
cette injustice m’a fait mal. »
Au seuil de 2015, la plaie est
presque cautérisée. L'équipe
brille de mille feux au sommet
de la Ligue B, le public répond
présent, la dynamique est en
marche. Le président est aux
anges, le doc de combat prét a
mordre dans la moindre oppor-
tunité. Que joueurs et supporters
le sachent : lui ne lachera rien.

©) Claude Berrard est également
président de la Conférence régio-
nale de Santé et d‘autonomie,
trésorier du Conseil de I'Ordre des
médecins et de I’Association de
permanence des soins.
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Vos boulangeries @353 dans la vienne

1 BEL AIR : 59 rue Jean Mermoz - POITIERS

I SAINT-CYPRIEN : 13 rue du Pont Saint-Cyprien - POITIERS

- GRAND LARGE : 58, avenue du || novemibre - SAINT BENOI
1 BUXEROLLES : 1, rue Frison Roche - BUXEROLLES

_1 COIMBRA (ZUP) : 4, place Caimbra - POITIERS

18 MAI : 144-144 avenue du 8 mai 1945 - POITIERS
1 POITIERS SUD : 1, rue de la Garenne - POITIERS

I CHAUVIGNY : 14 route de Polfiers - CHAUVIGNY
OUVERTURE EXCEPTIONMELLE - Dimanche 4 et 11 janvier 2015 de 7h a 13h

1 FUTUROSCORPE : 5, av. Gustave Bifel - CHASSENEUIL FUTUROSCOPE




