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Passez les féte

a La faverne de Maitre Kanter

Vious ne save? pas encore ol passer les fétes ?
Ne cherchez plus ! Pour |es réveillons du 24 et
du 31, ainsi que pour le jour de Noél, la Taverne
de Maitre Kanter vous promel un moment des
plus agreables.

A la carte traditionnelle (comprenant notam-
ment fruits de mer et foie gras), sajouteront
pour l'occasion des suggestions purement
lestives.

A noter que pour la Saint-Sylvestre, deus
services seronl proposés, le premier de 19h a
21030, le second a partir de 22h. Tout au long
de la soirée, les convives pourront vibrer au
rythme des sonorités sud-ameéricaines du duo
« Base Andina », compose de Luis Nunes et de
son épouse Matacha. Entre salsa et flite de
pan, la transition avec la nouvelle année
s'effectuera en douceur,

L.rTul'fIde" ~
| Maitre hanter

« la Taverne de Maiire Kanfer »

26, rue Carnot ¢ Poitiers - Tél. 05 49 50 10 80

Envie d'un dejeuner entre collegues, d'un diner

en famille ou, tout simplement, dun wverre

entre amis 7 Inutile de vous torturer I'esprit,
Chagque jour, le pub et brasserie « Ao Bureay »
satisfait 4 lous vos desirs.

Coté pub, un choix exira-large de bieres,
whiskies mais également de mojitos maison.
Coté brasserie, pizzas, burgers, grillades et
salades. Le toul dans une ambiance feutrée,
requlierement agrémentée de retransmissions
lelévisees des plus grands événements sportifs
nationaux el inlernationaux,
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« AU Bureau »,
la pause détente
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Jusqu'au 31 décembre |
Christmas Burger
Burger adp_'e;ﬁz_:gms
a déguster de préférence
avec une Leffe de Noél

/ |
idi & 9,50€
2 plats o choix

+ 1 dessert

13, tue Carnat a Poitiers
Tél. 05 49 47 87 42
1 tous les jour de 10h & minoit
o samadi de 100 & 2h du matin
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Extra moins-disant

Il naura échappé a personne
que 'immense paquebot

du BTP francais (400 000
entreprises, 170 milliards
d'euros de chiffre d'affaires)
perd, jour apreés jour, ses
mousses les moins robustes.
Les vents porteurs des années
80 et 90 ont laissé place a une
bise souffreteuse, qui peine

a réconcilier nos patrons avec
le devoir de confiance et le
droit a I'espoir. Comme s'il ne
suffisait pas que les trésoreries
saffaiblissent et que les
chantiers rémunérateurs

se raréfient, une nouvelle
menace déploie ses ailes sur
tout I'Hexagone. Pour admis
qu'il soit par la Iégislation
européenne, le « détachement
professionnel » impose

une chape de plomb sur un
secteur déja pressurisé par
une fiscalité galopante et des
marges toujours plus ténues.
Le combat mené par le BTP
contre la concurrence déloyale
a recu, la semaine derniere,
un premier écho favorable de
la part de I'Europe, engagée a
pourchasser I'abus et a freiner
la fraude a l'international.
L’horizon se dégage enfin
pour nos PME locales, sans
cesse coiffées au poteau par
des groupes nomades adeptes
de I'«extra moins-disant ».
Une bonne partie d'entre eux,
faut-il le préciser, s'inscrivent
dans la legalité, mais combien
d'autres défient le respect

des 35 heures, des normes
d’hygiéne et de sécurité, pour
toujours aller plus loin sur le
chemin de la productivité ?
De ces usurpateurs-la, ni la
France, ni la Vienne n'ont
besoin.

Nicolas Boursier
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» Nicolas Boursier - nboursier@7apoitiers.fr

Les « détachés » senracinent

La présence accrue

de salariés étrangers
sur les chantiers du
département ulcére
plus d’un patron de PME
locale. A priori tout a fait
l1égal, ce « détachement
professionnel » laisse
perplexe sur les réelles
conditions de travail de
ces ouvriers roumains,
portugais ou polonais.

Is ne se laissent que rarement

approcher. Et coupent court a

toute discussion lorsqu'ils sen-
tent poindre le danger. Pedro®,
barbe grisonnante sur corps
robuste, ne nous aura guere laissé
le temps de faire connaissance.
Quatre minutes montre en main,
une paille ! « Journaliste ? Non,
non, on ne dit rien. »
Quelques phrases bien senties
dans la langue de Moliére auront
toutefois suffi a confirmer ce que
I'on subodorait. « Mes amis et
moi venons du sud du Portugal.
Et nous sommes en France pour
trois mois. » Trois mois de contrat
en maconnerie, au cours desquels
Pedro et ses deux collegues lusi-
taniens satisferont sans doute aux
exigences d’une poignée d'entre-
preneurs poitevins, vendéens ou
girondins, sur de gros chantiers
de plus en plus vampirisés par
ces travailleurs dits « détachés ».
« (Cest le terme employé pour
désigner des salariés venant tout
droit de leur pays dorigine pour
des missions temporaires dans
les états de I'Union européenne »,
éclaire Philippe Huet, secrétaire
général de la Fédération du Bati-
ment de la Vienne.
La législation continentale auto-
rise ces délocalisations de main-
d’ceuvre, a la condition quelles
respectent, en termes de salaires
et de durée du travail, les normes
en vigueur dans le pays d'accueil.
La France en général, la Vienne en
particulier s'inquietent justement
des dérives que leur recrudes-
cence peut occasionner.

Bernard® est patron d'une TPE de
second ceuvre dans le Chatelle-
raudais. Et il n’est pas rare qu'il co-
habite avec Roumains ou Polonais
sur des chantiers d'envergure, no-
tamment en peinture et platrerie.
« Certaines grosses boites locales
ne se privent pas dembaucher
ces gars-la, explique-t-il. O, moi,
Jje peux vous certifier qu'ils vivent
et dorment les uns sur les autres,
travaillent quasiment sans pause
dans la journée, tard dans la nuit
et méme le week-end. Quant a la
quadlité du boulot... »

Selon la Direccte®, 613 travail-
leurs étrangers auraient été
déclarés sur toute I'année 2012
(dont 387 dans le secteur du bati-
ment) pour I'équivalent de 5801
jours dinterventions. Les plus
« assidus » ? Dans l'ordre, Portu-
gais, Roumains et Polonais. « Or,
poursuit Philippe Huet, pour le seul
premier semestre de 2013, nous
étions déja a 515 déclarations
et 18 000 jours d'interventions.
La progression est énorme. »

¢

QUVERT 7J/7 pendant
foute la période des fétes

Atravers I'exemple de Pedro et des
siens, une interrogation s'impose :
quel intérét grands groupes
et entreprises locales ont-ils a
sous-traiter a des travailleurs
pas toujours en « accord » avec
la réglementation francaise ?
« La premiere tentation vient
du fait qu’ils sont moins chers,
poursuit Philippe Huet. Car si leur
salaire est calqué sur celui d'un
travailleur francais, l'adjudica-
teur, lui, est exempté de charges
patronales, payées par l'entre-
prise  étrangére  employeuse.
Ces travailleurs sont donc
accessibles a des tarifs défiant
toute concurrence. » « Nos PME
sont tellement étranglées que
je comprends leur tentation,
abonde Cédric Murzeau, facadier
3 Buxerolles. Mais ce qu'il faut
dire, cest qu'il en codtera plus
cher a lentreprise qui sous-traite
en cas de malfacon ou daccident
sur le chantier. Personnellement,
jaffirme que ces interventions
étrangéres sont baclées et en
aucun cas soucieuses dun vrai
savoir-faire a la francaise, encore

moins des régles élémentaires
d’hygiene et de sécurité. »
Affleure dés lors une deuxieme
interrogation, tout aussi fonda-
mentale : les maitres d'ouvrage
sont-ils toujours convaincus d'uti-
liser ces ouvriers communautaires
dans la légalité la plus totale ou
se voilent-ils la face sur leurs
conditions de travail ? « Cela, cest
trés difficile de le savoir, persiste
le secrétaire général de la FFB. A
chaque plainte d'un entrepreneur
concurrencé, nous  sollicitons
la Direccte ou I'Urssaf pour un
contréle. Or, il savere que l'illéga-
lité constatée est assez rare. »

En 2012, cent trente-cinq de ces
contréles ont ainsi été effectués,
dont quatre-vingt-huit dans le
batiment, pour vingt-huit pro-
cédures judicaires transmises au
parquet et seulement... deux
instruites.

OLes prénoms ont été modifiés.
(“Direction régionale des
entreprises, de la concurrence, de
la consommation, du travail

et de I'emploi.

© du mercredi 18 au mardi 24 décembre 2013



Madriers et

huile de coude
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Quatriéeme volet de
notre série sur les
logements insolites, avec
Benjamin et Stéphanie
Baillot, qui mettent

la derniere main

d leur maison de
Lavoux. Une bdtisse

en madriers de bois
d’une supefrficie de 140
m?, qu’ils construisent
eux-mémes. Livraison
en juin prochain. Une
aventure collective...

ur la route de Jardres, a la

sortie de Lavoux, quelques

habitations sortent de terre
3 un rythme plus ou moins sou-
tenu. De l'extérieur, celle de Ben-
jamin et Stéphanie Baillot donne
I'impression d’étre presque ter-
minée. Et pourtant, il leur reste
tout I'aménagement intérieur, a
peaufiner dans I'hiver et au prin-
temps 2014. Le jeune couple et
ses deux enfants devront patien-

> » Arnault Varanne - avaranne@np-i.fr
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ter jusqu'en juin pour investir
leur nouveau home sweet home.
Patienter ? Pas vraiment, car le
commercial et son épouse sont
a la manceuvre depuis le démar-
rage du projet. « Au début, nous
étions partis sur du classique »,
explique Benjamin. Mais l'année
derniére, une visite au Salon de
I'habitat les a convaincus d'opter
pour l'auto-construction. Ils ont
ainsi commandé leur maison en
bois -et surtout en kit- aupres de
Vienne Habitat Bois.

« Les madriers, c'est comme les
legos, samuse le futur proprié-
taire. « Pas trop bricoleur », il a
forcé sa nature pour assembler
toutes les pieces de cet imposant
puzzle en bois massif. « Le pin est
originaire de Finlande, mais nous
avons demandé a ce qu'une la-
sure teintée soit gjoutée pour un
aspect esthétique et protecteur. »
La demeure s'étale sur 140m?
et comporte, élément original,
un toit quatre pentes. Les Baillot
devront surveiller de prés le ser-

rage des madriers a l'aide d'une
pince a tiges filetées. Eh oui, le
pin finlandais est un matériau vi-
vant et réactif aux changements
de température ! « En dehors de
cette particularité, nous partons
sur une maison trés économe en
énergie », ajoute Benjamin.

A l'intérieur, justement, le confort
thermique se conjuguera avec
une finition en... placo. Les auto-
constructeurs auraient pu choisir
un parement bois, pour coller aux
huisseries, mais ils ont préféré se
contenter d'un parquet. « Nous
avions peur de nous lasser ! » lls
verront a I'usage méme si, pour
I'instant, I'heure est davantage
au cloisonnement des espaces
quaux finitions. Et justement,
dans cette deuxieme phase, les
Baillot ont opté pour un systeme
de pieuvre électrique et hydrau-
lique. Ou comment emprisonner
tous les tuyaux et cables dans
les combles, pour mieux desser-

[&rarribre du batiment)

vir les pieces. « En cas de fuite
deau, par exemple, nous n’irons
pas chercher dans la dalle,
aucun tuyau deau n’y passe »,
illustre Benjamin. Le poéle a bois
servira de mode de chauffage
unique.

Les Baillot et leurs enfants sy
voient déja, alors qu'en 2012,
leur projet a failli capoter en rai-
son de la réticence des banques
a les suivre. Seul le Crédit Mutuel
a joué le jeu, pas farouche
a l'idée que le couple auto-
construise sa maison. Au final, ils
débourseront 210 000€ TTC -ter-
rain compris- pour s’y épanouir.
« (e qui est beaucoup moins
élevé quune construction tradi-
tionnelle de cette qualité-la »,
calcule le propriétaire. Comme
quoi, avec « quelques » madriers
et beaucoup d’huile de coude,
on peut se créer un nid douillet.
Incroyable pour un bricoleur qui
s'ignore ? Un peu, quand méme,
méme s'il a recu le soutien de
quelques amis...

0549544082
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Smartphones, tablettes
et autres ordinateur
s‘averent indispensables
d nombre de salariés.
Revers de la médaille :
ces outils d’information
et de communication
tendent a rendre floue
la frontiére entre

vie professionnelle

et privée.

es nouvelles technologies

sont-elles devenues nos

meilleures ennemies ? Cen-
sés nous faciliter la vie, ordina-
teurs, tablettes et smartphones
rendraient en réalité poreuse
la frontiére entre sphéres pro-
fessionnelle et privée. Selon la
derniére enquéte du Credoc®
sur « la diffusion des Techno-
logies de l'information et de la
communication dans la société
francaise », 77% des cadres
travailleraient le soir, le week-
end, a domicile ou dans les
transports a l'aide des TIC.
Sophie, salariée dans une
PME poitevine, laisse son
téléphone allumé « quasiment
vingt-quatre heures sur vingt-
quatre ». « Je reléve mes cour-
riels des que j’en ai l'occasion. De
toute facon, ma hiérarchie sat-
tend a ce que je sois facilement
joignable, surtout lors de mes
déplacements. » Sophie l'avoue
du bout des levres, ce sentiment
de « disponibilité permanente »
pése sur son moral. Et elle n'est
pas la seule. D'apres le Credoc,
40% des actifs jugent que les
TIC « empiétent trop sur leur
vie privée ». Ce chiffre n’étonne
pas Thierry Venin. Le doctorant
en sociologie de I'Université de
Pau a mené une vaste étude sur
l'usage des outils de commu-
nication par les cadres. « Cette
population est particuliérement

» Florie Doublet - fdoublet@7apoitiers.fr

La vie PI'IVEE en danger

touchée, affirme-t-il. Beaucoup
ne déconnectent jamais. »

Ce n'est pas sans répercussion
sur la santé physique et, sur-
tout morale, des salariés. « On
observe une forte augmentation
du stress, détaille Thierry Venin.
La pression est constante, il
n'existe plus de période de pure
tranquillité d'esprit. A terme, cela
peut devenir dangereusx... »

Pour ne pas « tomber dans ce
piége », Alain Bonnifet, respon-
sable de méthode dans une
société poitevine, a carrément
choisi de couper la messagerie

professionnelle  disponible 3
domicile. Il refuse également de
posséder un smartphone. « Ces
objets higt-tech sont trop chrono-
phages, lache-t-il. Jessaie, dans
la mesure du possible, de me
préserver. Il faut savoir s’imposer
des regles. » Seulement voil3,
l'enquéte du Crédoc révele que
66% des actifs ne souhaitent pas
que soit instauré « un dispositif
limitant 'usage des nouvelles
technologies a des fins profes-
sionnelles en dehors des horaires
et lieux de travail ». Pierre Blan-
chet, responsable de I'Union de
la Vienne de CFE-CGC (syndicat
de l'encadrement, ndlr), lutte
pour que les salariés conservent

Entrée. ensemble

cheminée, culsine,

salle de bains,

REUIL - MINGCT

dégogement avec plocards, 3 chambres,
salle d'eau, 2 wc. Au
sous-sol (sous Nensemble) ; Vaste garage
avec coln buanderie, salle de jeux, cave,
chambre, Temasse. Temain d'une supericie

de véritables temps de repos.
« Certaines entreprises offrent a
leurs employés des ordinateurs
ou smartphones. Il sagit dun
cadeau empoisonné ! Cest une
maniére d’imposer une charge
de travail supplémentaire »,
assure-t-il.

En Allemagne, le syndicat 1G
Metall appelle le futur gouverne-
ment 3 légiférer pour que les sa-
lariés ne recoivent plus d'email ou
de SMS en dehors de leurs heures
de travail. En France, le probleme
est trés rarement soulevé...

) Enquéte publiée le 9 décembre
2013 a l'occasion de l'ouverture
du salon LeWeb’13 Paris

VITE DIT

REDECOUPAGE
DES CANTONS

La droite vent debout
La nouvelle carte des cantons
de la Vienne a été dévoilée
lundi... dans la presse locale.
La méthode n‘a évidemment
pas plu a I'exécutif départe-
mental, qui sen est ému hier,
en marge du vote du budget
primitif 2014. Au-dela, « cette
carte signe l'acte d'exécution
du monde rural », a indiqué
Bruno Belin, 1¢ vice-président
du Conseil général et propulsé
meneur de la fronde par 'UMP
Vienne. En « face »,
Jean-Daniel Blusseau a égale-
ment sorti les griffes.

« Prétendre qu'il soit normal
qu'un conseiller soit élu par
3000 habitants, dans un
canton alors quailleurs

15 000 ou 30 000 autres élec-
teurs n‘auraient droit qu’a un
seul élu est d'une indécence
inacceptable. » Les élus ont
désormais six semaines pour
se prononcer sur le projet...
Pour rappel, il s'agit de passer
de trente-huit a dix-neuf can-
tons, en instaurant un binome
homme-femme sur chaque
territoire.

JEUX VIDEO

La Gamers Assembly

quitte le Futuroscope
Organisée, depuis 2003, au
Palais des congres du Futuros-
cope, la Gamers Assembly se
déroulera, du 19 au 21 avril
2014, au parc des expositions
de Poitiers. L'association
Futurolan a décidé de migrer
vers les nouvelles Arénes
poitevines pour reconquérir le
titre de Lan la plus impor-
tante de France. Ainsi, 1 500
joueurs, dont 300 sur consoles,
devraient s'affronter lors du
prochain week-end de Paques.

Mabkon comprenant au rdc surélevé
séjour-salon  avec

amére-culsine,

de 2 429 m®. DPE CE: D 204, B,&,DDD PD'T'ERS
Prix : 290 0DO€ 05 49 45 93 99
(FAC)

confact@brunopaquet-immobllier.ir

BRUNOPAGUET

42, rue de la Marne
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VITE DIT

LOGEMENT

Habitat 86 : Christian

Collas passe la main
Aprés quarante et un ans
passés au service de I'habitat
social, dont treize a la téte
d’Habitat 86, Christian Collas
fera valoir ses droits a la
retraite le 31 décembre.

Clest son directeur général
adjoint, Pascal Aveline, 46
ans, jusque-la en charge de la
commission « développement
et rénovation urbaine », qui
assurera sa succession.

SOLIDARITE

L’Atelier d’Alix au

soutien des Philippins
« L'Atelier d'Alix » (n°188)
vient d'ouvrir une boutique
éphémeére au 28, rue Bour-
beau, a Poitiers. Une partie
de ses bénéfices du samedi
21 décembre ira a I'Unicef,
pour aider les vcitimes du
typhon qui a frappé, il y

a quelques semaines, les
Philippines. Ouverture de 10h
a 19h, sans interruption.
Contacts : latelierdalix.over-
blog.com ou 06 11 30 28 45.

MANIFESTATION

Cercle de silence

a Notre-Dame

Le Cercle de silence de
Poitiers se réunira, pour

la trente-neuvieme fois,

ce mercredi, entre 12h45

et 13h15, sur le parvis de
I’église Notre-Dame. Chacun
est invité, pour un moment
ou pour toute la durée du
cercle, a soutenir la revendi-
cation de « ne pas enfermer
les étrangers dans des
prisons appelées centres de
rétention administrative ».

Achetez votre noy
www.huilerie-de-neuville.com

- e il
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e emplois d’avenir ) Nicolas Boursier - nboursier@7apoitiers.fr

TUtEUI"tUtEUI'é, 'esprit de corps

Depuis novembre 2012,
557 contrats d’avenir(”
ont été signés dans la
Vienne. L’une des clés
de leur réussite ? La
relation de confiance
établie entre le jeune en
formation et son tuteur.
A Logiparc, Christian

et Mamadou se sont
idéalement trouvés.

masse d'un satisfecit collectif

parfaitement organisé. Autour
de la table, face a Jean-Francois
Macaire, leur président, Christian
Oble et Mamadou Diarra affichent
réserve et pudeur, comme les
seize autres tuteurs et « tuteurés »
mis a I'honneur par Logiparc et
Sipéa.
Depuis le mois de mai, les deux
bailleurs sociaux se sont engagés
a s‘ouvrir sur l'avenir et gagner la

Ils se sont fondus dans la

e E
fa iy a AL R
S L R ) :

er: 054951

20 16

bataille de la formation. Comme
tous ses collegues tuteurs, Chris-
tian Oble s'est porté volontaire
pour transmettre sa passion du
travail bien fait. Avec Mamadou, il
assure avoir « flairé le bon coup ».
« Dés le premier entretien, on sait
si le jeune est motivé ou pas »,
assure Christian, trente-cing ans
de maison Logiparc. Mamadou
acquiesce. « Motivé, ca, cest
sar que je le suis. Jai 22 ans et
lenvie de me stabiliser. Je suis
pour l'instant incapable de dire si
je ferai toute ma carriére ici. En
revanche, je suis certain que ce

Christian et Mamadou, un « couple »

que je vais apprendre va menri-
chir. »

REPRISE DE FLAMBEAU ?

Depuis le 23 septembre, Chris-
tian et son éleve parcourent
les communes couvertes par
leur employeur pour assurer la
maintenance des équipements
défaillants. Electricité, plomberie,
rénovation... Ils touchent a tout.
« Non, pas a tout ! On ne fait pas
de peinture. Or ¢a a été mon der-
nier métier, pendant sept mois,
a I'Afpa du Vigeant », rigole
Mamadou, dont la premiéere

Neuf contrats en six mois

Depuis mai et I'embauche d’une chargée d‘accueil en emploi
avenir, Logiparc a signé cinq de ces contrats et deux d’appren-
tissage, demployé(e) d’immeuble, employé(e) de proximité,
entretien courant ou ressources humaines. Sipéa a quant a lui
embauché deux jeunes en contrat d'apprentissage et de qualifi-
cation. D'autres devraient |'étre dans les mois a venir.

qui s’est rapidement trouvé.

expérience professionnelle d'un
an et demi fut consacrée a la...
construction nautique, du coté de
Buxerolles.
Grace a la Mission locale et la
conseillére qui le suit depuis trois
ans, le jeune homme a donc litté-
ralement changé de voie. Et il ne
le regrette pas. Christian non plus,
qui voit dans son nouveau disciple
« un gamin prét a s’investir ».
« Son contrat est renouvelable
au bout dun an, sourit 13iné.
Or moi, dans un an, je pars a la
retraite. Si ¢ca se passe bien d'ici
la, pourquoi ne pas lui trans-
mettre le flambeau ? » Ou quand
le contrat d'avenir assure le relais
des générations...
) Au 6 décembre 2013, soit
treize mois apres la signature des
premiers emplois d‘avenir, Poitou-
Charentes a conclu 2 369 contrats
(pour un objectif de 2 306) : 591
en Charente, 830 en Charente-Ma-
ritime, 433 en Deux-Sévres
et 557 dans la Vienne.
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Ouvert du lundi au vendredi 9h30-12h15 et 14h-19h. Le samedl 9h30-12h30 et 14h-19h.

ZAC des Montgorges UNIVER'S Motos
2 Rue Bessie Coleman 05 49 88 24 24
(Face a l'aéroport) POITIERS www.universmotos86.fr

RE 2013

RTES A 18H30 )

(OUVERTURE DES PO

: GAGNEZ il S8
E 1 RENAULT P NUVLE
: TWINGO [

% et de nombreux

& autres lots...

" POUR VOUS RESTAURER:
SANDWICHS, CREPES ET BOISSONS...

JOUER COMPORTE DES RISOUES : DEPENDANCE. ISOLEMENT _ APPELEZ LEOD T4 75 1

Pour tous c&

45
5 RENSEIGNEMENTS: 05 49
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VITE DIT

CARNET DE CAMPAGNE

Buxerolles :
Chardonneau « in »
Candidat a un nouveau man-
dat de maire de Buxerolles,
Jean-Louis Chardonneau a
officialisé son entrée dans la
campagne des municipales
le week-end dernier. « Je
suis parfaitement dans le
timing que je m’étais fixé et
Je compte tenir un discours
de vérité aux Buxerollois »,
annonce celui qui se présente
sans étiquette mais avec une
sensibilité de centre gauche.
« Jai méme le soutien du
Modem ! » Avant de présen-
ter son projet en février, il
tiendra une premiere grande
réunion publique le 8 janvier
(20h) a la salle des Castors.
Son slogan de campagne ?

« Buxerolles ma ville ». CQFD.

A Poitiers, on parle

culture et emploi

Dix jours apres la seule sortie
médiatique du candidat Front
national a Poitiers (Alain
Verdin) sur... I'agression a la
supérette des Trois-Cités, la
campagne a repris un tour
moins sécuritaire. La semaine
passée, Jacqueline Daigre

a présenté les grands axes
de son programme culturel,
avec l'intention de créer un
grand festival de lumiere.
Son rival de centre-droit Eric
Duboc mise, de son coté, sur
le tourisme comme vecteur
d’emploi. Enfin, a gauche, les
lignes ont bougé la semaine
passée. Faute d'accord avec
les autres composantes du
Front de Gauche, le Parti
communiste a finalement
jugé bon de soutenir dés le
premier tour le sortant socia-
liste Alain Claeys.

Olvert 7/7 iotrs

Prenez garde, les Lapins
crétins débarquent

au Futuroscope le 21
décembre. Les héros de la
nouvelle attraction

« La Machine a voyager
dans le temps » sement
lap Igallle pour le
meilleur... et pour le rire !

lash spécial ! Un objet volant

non identifié vient de s'écra-

ser sur le Futuroscope. Une
horde d'extraterrestres dotés de
grandes oreilles et d’une intelli-
gence trés limitée envahit le parc
et provoque un vent de panique.
Qui sont-ils ? D'ou viennent-ils ?
Que nous veulent-ils ? Vous le
découvrirez en réservant un
siége pour « La machine a voya-
ger dans le temps », la nouvelle
attraction phare du parc.
Elle ouvrira ses portes au public
le samedi 21 décembre. Le parc
joue clairement la carte de I'hu-
mour décalé. Les « Lapins crétins
», droles de bestioles inventées
par |'éditeur francais de jeux
vidéo Ubisoft, ne sont pas avares
en maladresses et en bétises...
Avant dembarquer a bord de
la fameuse machine, le visiteur
doit déambuler dans un parcours
jonché d'obstacles. Ne soyez
donc pas étonné si votre voisin
se met tout 3 coup a imiter le cri
du dindon...

Une fois cette épreuve passée
avec succes, vous pouvez péné-
trer dans la « salle des tableaux ».
Vingt-sept toiles représentant les
plus grandes ceuvres de I'histoire
des Arts sont affichées aux murs.
Attention, des lapins aux yeux
globuleux se dissimulent peut-
étre dans les scénes peintes par
Leonard de Vinci ou Van Gogh.

. 1@1“1' 3

KARLSBRAL

» Florie Doublet - fdoublet@7apoitiers.fr

UI'I voyage qU| décoiffe

Photo : Futuroscope

Aprés une petite séance photo
-souriez et dites Bwaaaaaaaah !-
vous voila plongés au ceeur
d'un cabinet de curiosités. Une
centaine d'objets sont exposés :
cranes, tétes réduites, totems,
sarcophages... Ces  souvenirs
ont été rapportés par les Lapins
crétins, au gré de leurs aventures
spatio-temporelles. D7ailleurs, le
moment est venu de prendre
place sur... une cuvette de WC.
Les passagers, munis de lunettes
3D, font face a de grands miroirs.
Tout a coup, un trio de Lapins
crétins, bien décidé a samuser,
fait son apparition. Les Iépori-

Comme le « 7 » l'avait révélé en exclusivité mi-no-
vembre, le Conseil général va bien devoir mettre la
main a la poche pour assurer d’'importants travaux
de rénovation au Futuroscope, dont il est proprié-
taire. L'ancien Image Studio, le Kinémax, le Solido,
Ilmax 3D et le Tapis Magique sont concernés.
En paralléle du plan d'investissement de 46M€
prévu par la Compagnie des Alpes, entre 2013
et 2017, adopté la semaine passée en conseil de

Taverne - Brasserie

% le 24 décembre ( midi et soir |
écembre ( midi et $oir |

22, allée du Haut-Poitou - 84340 Chasseneuil-du-Poitou - Tél. -

-~

+
05 49 52 68 95

dés déjantés s'emparent d'une
« machine 3a laver le temps »
qui nous transporte au fil des
siecles...

Préhistoire, une minute d‘arrét !
Vous allez enfin percer le secret
de la conquéte du feu. Le train
repart en direction de la Gréce
antique, puis de I'Ouest améri-
cain. Terminus, tout le monde
descend. Mais pas avant de tran-
siter par un sas de « décrétinisa-
tion ». Bon retour au XXI¢ siecle,
n‘oubliez pas de récupérer votre
cerveau 3 la sortie.

Cette attraction, pleine de fan-
taisie et de bonne humeur, a

16 bis, rue du Marché 86000 POITIERS 05 49 01 83 06

co0té 6M€ au Futuroscope. Un
investissement  équivalent 3
celui d’ «Arthur, I'aventure 4D ».
« Cela représente un peu
moins de 10% de notre chiffre
daffaires », détaille Dominique
Hummel. 2M€ ont également
été nécessaires pour la création
des 600 m? de décors du pré-
show et le « rafraichissement »
du batiment qui abritait, depuis
2008, « Les Animaux du futur ».
Avec « La Machine a voyager
dans le temps », le parc cherche
une nouvelle fois a « attiser la
curiosité des gens, et surtout, les
amuser ». Pari réussi.

surveillance, le Département est sollicité a hauteur
de 8M€. Réunis hier en session, les conseillers
généraux de tous bords ont, au choix, exprimé leur
étonnement ou irritation a la lecture de ces chiffres.
L'exécutif négocie un rehaussement du loyer an-
nuel de 120 000<, tandis que l'opposition aimerait
que le CG86 ne s'engage que sur 5M€ et partage le
reste avec l'actionnaire majoritaire. Les discussions
entre les deux parties promettent d’étre vives.
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LE PLUS GRAND MAGASIN DE DESTOCKAGE DE MhRﬂUES DE POITIERS

HOMME - FEMME - ENFANT = DES ""'"4'.-'.-'"-

=T m-.ﬂ LYANNEE

Du 14 au 24/12/2013 L ol
pour tout achat Textiles =

de 2 articles, Chaussures

o S Bagagerie
Maroquinerie
o Accessoires

de remise sur le moins
cher des 2.

Dimanche 22 déc. 2013
Magasin ouvert
de 10h a 12h et de 14h a 19h

Au FI | d es Ma FQUES | Leader du déstockage de GrandesMarqlies gggfmz

*Oiltre valable du 14 au 24 décembre 2013, non cumudable avec article en promo dans Ls Bmite des siocs dispanitiles.

Les Portes du Futur
19, rue du commerce a Chasseneuil du Poitou www.aufildesmargues.com —

ALOUETTE vous OFFRE
I | — =1 et /N

PlayStation.4

Tous les samedi et dimanche, XBOXONE

venez vous rechauffer autour
de notre fameux brunch blcheron

-de 11h30 & 15 heures -

Ia gazette

bar brunch brasserie

Cette semaine, JOUEZ et GAGNEZ sur Alouette
vos consoles P54 et XBox One

- | -] *
20, e des Grandes Eooles & Pokiprr :E_--_ 4
Tél. 05 49 41 05 14 1 PNy fficey] alouette.fr (ﬂae‘&
WA, | urerie.cam J

Farie.com : 1¢= Radio Regionale de France ! S
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Le stage suscite le débat entre oppor-
tunité pour les jeunes et exploitation
par les entreprises. Pas de doute,
selon moi, les stages sont de réelles
opportunités pour préparer laccés a
I'emploi, permettre aux personnes for-
mées de se créer un réseau, découvrir
la réalité des relations et du fonction-
nement d’une structure.

Il s‘agit d’un tres bon dispositif de for-
mation, dun complément indispen-
sable aux apports d'un cursus de for-
mation visant a favoriser la réflexion
et la pratique.

Plusieurs lois successives, depuis 2006,
encadrent ces stages. Une nouvelle
proposition de loi devrait étre pré-
sentée, qui pourrait mieux encadrer
le statut-méme du stagiaire et lutter
contre les abus de I'employeur : fixer

Ualeric Mousnicr

41 ans. Dirige I'ESA (Ecole Supé-
rieure de |’Alternance) et Mo-
saique Formations (Groupe AF()
Présidente du Centre des Jeunes
Dirigeants de Poitiers-Chatelle-
rault.

J/aime : Les vacances au soleil,
I'humilité, les polars, les projets,
aller jusqu‘au bout des choses.
Jaime pas : le pessimisme,
I'hypocrisie, la jalousie, la
viande rouge, me lever tot.

le quota de ces stagiaires @ 10% des
effectifs, les inscrire dans le registre
du personnel, instaurer une gratifica-
tion pour les stages a partir d'un mois
(2 mois actuellement), en limiter la
durée a six mois.

La lutte contre les abus doit-elle
obligatoirement  passer par des
lois  pouvant freiner les entre-
prises a accueillir ces stagiaires ?
Si la prochaine tend a les assimiler a
des salariés et a renforcer leur gratifi-
cation, l'entreprise pourrait avoir une
exigence en termes dopérationnalité
ou de contreparties. Or, la période de
stage doit aussi laisser a son béné-
ficiaire la possibilité dobserver et
réfléchir. L'entreprise ne peut donc en
attendre une productivité similaire a
celle d’un salarié.

Les stages en enlreprise - chance ou abus ?

Un stage réussi dépend de la qualité
de l'encadrement pédagogique pro-
posé par la structure de formation, de
I'engagement sociétal de l'entreprise
et, bien sir, de la motivation de la
personne accompagnée.

Ce succes est de la responsabilité des
écoles, universités et organismes de
formation : les conventions et suivis, la
définition et I'évaluation des objectifs
font partie des dispositifs de forma-
tion. L'encadrement devrait étre un cri-
tére de sélection des étudiants quant
au choix de leur formation. La réponse
a la lutte contre les abus sancrerait
alors davantage sur le terrain pédago-
gique que dans la sphere Iégislative.

Ualeric Mousnicr
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HARLEY-DAVIDSON POITIERS -

05 49 53 02 02 - www.harley-davidson-poitiers.com

©
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Pistes de luge
Marché de Noél
Ferme de Noél
Maneges

Jeu concours

www.poitierslecentre. fr

¢ Rejoignez-nous sur Facebook » & Facabak
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MODE ETHNIQUE ET ARTISANAT DU MONDE

VENEZ DECOUVRIR
NOS COLLECTIONS

SPECIAL FETES
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“SINGEBLANC e singe Blanc - 192, Grand'Rue & Poitiers - 05 49 88 41 61
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FOITIERS

es vingt-six commercants du marché Nofre-Dame sass0-

cient & 7 a Poitiers pour vous faire gagner votre réveillon

de Moél. Pour tenter volre chance, rien de plus facile.
Remplissez le coupon situé en bas et adressez-le a l'adresse
suivante : 7 a Poitiers - 5ite de Chalembert - 8, rue Evariste-
Galois — BP 30214 - 86963 Fuluroscope cedex,
Vous pouver aussi jouer en vous rendant directement chez
les commercants du marche. Des bulletins el une ume sont
a votre disposilion.
La remise des prix se déroulera le samedi 21 décembre,
@ 12h, en direct du marché Notre-Dame. Ce jour-la, I'heu-
reux gagnant repartira avec son réveillon de No&l pour
quatre personnes. Trois autres bulletins permettront de
gagner un panier garni.

LE MARCHE : DES PRODUITS
ET DES HOMMES

Au marché Notre-Dame, c'est bien sir la qualité que l'on
vient chercher, la fraicheur des produits, le bon conseil,
mais aussi les prix, et surtout la convivialité. Pendant la
période des fétes, 7 a Poitiers vous fait découvrir les vi-
sages de ceux qui font vivre les halles du centre-ville, Vingt-
six. commercants répartis dans onze métiers de bouche :
boucher, charcutier, poissonnier, restaurateur, boulanger, pa-
tissier, primeur, crémier, volailler, épicier, traiteur.

CETTE SEMAIME, GRDS PLAN
SUR LES BOULANGERS, PATISSIERS ET CREMIERS

SPECIALITES hlmr hIII:II:hE'i. el paing
binogayues viennolsenies el pilisseries
falication maisoi.

COMSEIL POUR LE REVEILLON : Une
brochette de 3 oa 4 potits palns pour
acCOMpAnnE v repas de 18es - seigle
Euul les hailttes el Jiwits de mer ; s
igues: po e fole gas - traddition pour
le polssen, le visnde o b volalle ; s
notx: poul ke fromege. Commande 42
hietires avant les fbtes

QUAND : Lo mardi, jewdi ¢ vendieds de
Thiod 13h -+ Samed de &h3o & 13030
CONTALT : 05 49 42.06 99 - guigeard-1
abgelusTorate.h

Vatherlie = Chavstopdie Yergnaud, maltoe
piitissdet, chacolatier

SPECIALITES : pitissene anmanale trad)
i le e innevante, chockuens, spé
viadilés égionakis, boulsagene,  penses
#qnmanander avant le 21 décemiwe pour
Mo et le 28 décermbine pour le jour de Fan
CONSEIL POUR LE REVEILLON : banbans
de chuxolatset biaches. Demande: natie
cafte

QUARD : pewd el vendredi de #h 2
12730, sambiedi de 6030 & 148 - Lundi ef
mandi vellle de Npel et di jour de P
COMTACT ; 05 49 47 63 &0

Gﬁnme‘fhﬂm

SPECIALITES ¢ (révvetie, spiclalive chivee
ollié, % de fromages Tormers. Produils
ladtiers, miel, boisson. Location dappareils 3
el snioyaide Comenandes. Liviskon
Aucepde & Ma Gl on ville »
CONSEN POUR LE REVEILLON : Eou de Temi
anan, brie aus tufies fakches, brillal-smn
s brulies leoiches, ofs vuliés, beunes
Bosioi, Ipurins biukhis

QUAND : D mardy oa samicdl de 61305 14h
COMTALT £ 005 4% 41 13 18 - dichien bonlil sl

AVEC LE MARCHE NOTRE-DAME ET 7 A POITIERS

(it yein 2 xdyaitle g olod)

SPECIALITES & Boulangeric, |ulissetio,
wiennoiseries, briothes.

CONSEIL POUR LE REVEILLON = Croquil-
[ty (pain oot o 3] die Flle te Ré),
crpmuets amandes et noisettes, broyés

" du Paitea.

QUAND = Mardl a0 vendied) de 3h30 5
1ih15, samedi de ahio 4 13h1%
CONTACT : 05 49 41 18 22

Pascal Beillevdire

SPECIALITES : Fabrcant die fromane, e
son ladtiey, alfentur, frommage fdmids, pla-
feauy de Memages. Grande gamme de
fremages de chiwre de 3 région. Produc-
tion de e oru, obme oue. Yaouils.
Fromage lline. Majettes. Carte de fidetig
Liviaison posiiie

CONSEIL POUR LE REVEILLOM : lalosus
(wacherin Mant &00v beie, chéwe, Elivaz,
rhabes de conthet, couronne de Melle, ),
bewnic dux sgues {pow accampagner Jos
huitres)

QUAND : (u masdi au samed) de 7ha 140
CONTACT = Tl 05 4941 20 28 - 06 67
080261

SPECIALITES = Maltie bortager alfineur gplus
die 150 varidtes de fremages, plos de 30
ADP iepan o liomaege & parie de 10 012
persnnne.  Composition de plateaus s
commande.  SpEciplilés: matwan Acceple
« Macaite en yilke ».

CONSENL PO LE REVEILLON : 110 e Meaus
Hulle, ceme de ioguelort au piment
WESpelete, conlfitpes wany e ajouls
{Francis Met }

QUAND = mawfiy, mermned| et jeudi de éh30
A3 S, vendied) de sh b 140, samedi de
S 1ih

CONTALT : 05 4% 41 09 09

VEC LE MARCHE NOTRE-DAME ET 7 A POITIERS gagnfzwfmrwaﬂondew:}el

Coupon a adiesser avant le 20 décembre a ladresse suivante : 7 a Paitiers - Site de Chalembeit - 8, rue Evanste-Galois - BP. 30214 - 86963 Fuluroscope cedex



Les marchés de Noél de
Poitiers regorgent de
petits plaisirs gustatifs.
Rapide tour d’horizon
des douceurs a découvrir
dans les chalets

installés Place Leclerc et
De-Gaulle.

Noél est I'occasion idéale pour
s’empiffrer sans culpabiliser.
Dans les chalets des places
Leclerc et De-Gaulle, on trouve
des petites merveilles gusta-
tives. A commencer par les tra-
ditionnelles chataignes grillées
qui parfument les rues poite-
vines. Comptez 2,50€ le cornet.
On se laisse guider par les déli-
cieuses odeurs et on tombe nez
a nez avec d'appétissants pains
d’épices aux multiples saveurs :

myrtille, miel, amande, pépite
de chocolat, figue... Vous n'avez
que I'embarras du choix. Juste a
cOté, des saucissons d’Auvergne
nous font de I'ceil. Chevre beau-
fort, sanglier, chorizo... Ily en a
pour tous les godts.

Retour a des plaisirs sucrés.
Tout prés de la station de luge,
on peut déguster des gaufres,
crépes, beignets ou encore
barbes a papa. On poursuit
notre balade culinaire et on se
laisse tenter par les douceurs
proposées par Cédric Gaboreau,
du restaurant « Le Déjeuner
sur I'herbe ». Découvrez son
parmentier de confit de canard,
son velouté de butternut ou sa
galette bio au chévre et miel du
Poitou. Pour les plus gourmands,
le chef propose une soupe de
fleur de Cao et chantilly maison,

1, place Ch. de Gaulle, 86000 Poitiers
05 49 41 83 49 - www.maisonboncenne.com

ainsi que son fameux fondant
au chocolat et caramel. Si ces
plats vous ont séduit, prolongez
le plaisir en réservant un repas
3 tarif préférentiel : 22,80€
le menu au lieu de 28,80€ ou
26,80€ au lieu de 31,80€.

TRABOULETS

ET TETES DE CHOCO

Marre d’offrir chaque année la
sempiternelle boite de choco-
lat ? Laissez-vous tenter par les
« Tétes de choco ». Ces confise-

ries allemandes sont composées
d’'une gaufrette croustillante
et aromatisée, recouverte de
chocolat au lait, noir ou blanc.
Elles se conservent plusieurs
semaines au réfrigérateur (6€
la boite de huit).

Godtez ensuite les « trabou-
lets », des petits chocolats
colorés qui tirent leur nom du
bouffon du roi Charles VII, qui
portait un costume bariolé. « Ils
sont fabriqués a Bruges, de
facon entiérement artisanale,

Le restaurant « La Café Pop », fabrique son propre vin chaud. Bu-
vez-le accompagné d'une tartiflette maison ou d'un camembert
roti. Si vous étes entre amis, partagez « I'apéro de Noél » compo-
sé d’une planchette de charcuterie et de fromage. Bon appétit !

sSonoiight!

ANIMATION

SONORISATION - ECLAIRAGE

PRESTATION D] - LOCATION

STRUCTURES GONFLABLES

EVENEMENTS
CHEZ LES PARTICULIERS

avec des arémes naturels »,
assure Johan Wollé. Le chalet
« Les Gourmandiz du Charles
7 » met également a la vente
des sucettes géantes (de prés de
deux kilos !), des nougats et des
berlingots.

Fin de notre parcours culinaire
en compagnie de « Monsieur
Potiron », qui confectionne des
soupes et potages maison a Mi-
gné-Auxances. Il a imaginé plus
de vingt recettes différentes a
base de légumes qui fleurent
bon le terroir : carottes, courges,
pois cassés, fenouil... « Les
courges sont cultivées dans nos
propres champs. Pour le reste,
nous collaborons avec des
producteurs locaux », détaille
Charles Ranc. Avec tout cela,
comment ne pas succomber au
péché de gourmandise ?

77 avenue de Paris
86000 POITIERS
06 86 66 15 86
06 2291 15 52

www.sonolight86.fr
T

Sonorisation Sonolight

Horaires d'ouverture ;
Du lundi au vendredi
9h30-12h 14h-18h30
Le samedi sur RDV
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| SUR VOTRE MACHINE A COUDRE
I el petit électroménager

1 (sur présentation de ce coupon)
p du15/12/13 au 5/01/14
1 09 83 §2 B5 32
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& PARTIN GE L& GAMME MADKM 3

9, rue Lebascles (sur le colé de la mairie) - Poifiers
05 49 52 59 22 - poltiers-lamercerie@yvesdelorme.ir

Vous n‘avez toujours pas
choisi votre sapin ?

Il n‘est pas trop tard !

Si vous optez pour

un arbre naturel,

vous le trouverez en
centre-ville, mais aussi
directement... en forét.

Sans sapin, ou le Pere Noél
poserait-il ses cadeaux ? Que tous
ceux qui n‘ont pas encore résolu
ce dilemme se rassurent. Vous
pouvez encore faire le bon choix
et décorer votre propre résineux.
Depuis le précédent numéro de
« 7 & Poitiers » (196), les lecteurs
assidus savent qu'ils peuvent
trouver, sur le marché de Noél,
des dizaines de suspensions
faites a la main a accrocher dans
le sapin. Mais cette fois, on va
s'intéresser a l'arbre lui-méme.
En centre-ville, la bonne adresse
se situe devant I'église Notre-
Dame-la-Grande. L3, chaque jour,

Gérard Rousseau se tient prét
a vous conseiller sur la bonne
espece et |a taille adéquate.
Bien quun peu plus excentrée,
une autre initiative tres origi-
nale mérite d’étre mentionnée.
Depuis quelques années, l'asso-
ciation qui gére la Maison de la
forét, 3 Montamisé, a décidé de
renouer avec une tradition sécu-
laire. Tous les jours, des béné-
voles se rassemblent pour vendre
aux promeneurs des pins mari-
times, extraits directement de la
forét domaniale de Mouliere.
Avec leurs grandes branches
évasées qui se terminent en
goupillon, ces coniféres ne plai-
ront pas a tout le monde. Reste
qu'ils partent quand méme par
dizaines tous les week-ends.
« Leur forme n'est pas commune
mais, chaque année, on croise
des inconditionnels », assure un
habitué.

Certes, la paisible clairiere per-

POUR NOEL, offrez & vos proches
un moment de détente

et de bien-éfre au spa.
dod ok ok ok

VENEZ FETER LE NOUVEL AN

dans un cadre unique
el harmonieux.

Menu gastronomique & 70€ - avec animalien

RESERVATION AU 05 49 01 02 01 ET SUR NOTRE SITE WWW.NORMANDOUX.FR

due au milieu des bois a un
peu changé, mais l'esprit des
exploitants d'autrefois a bien été
conservé. Une partie des béné-
fices est reversée aux gardes
forestiers qui  entretiennent
le massif. Et une fois I'affaire
conclue, il y aura toujours un
bonhomme bienveillant pour
vous offrir une chataigne cuite
au feu de bois. Et si vous n’étes
pas convaincu par les sapins aux
longues aiguilles, vous pourrez
toujours vous rabattre sur un
Nordmann. L'EARL Noél Vert, qui
« éleve » différents modéles des
la naissance, a Frozes, en a confié
quelques-uns a l'association.

Vente de pins maritimes et de
sapins Nordmann jusqu‘au 22
novembre, devant la Maison

de la forét (Le Grand Recoin), a
Montamisé. Du mardi au vendredi
de 14h a 17h30. Les samedis et
dimanches, de 9h30 a 17h30.
Tarifs : @ partir de 8€.

Rue des Sapins -

86800 Tercé

- 05 49 01 02 01 -

contact@normandoux.fr

m 7apoitiers.fr @ N°197
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Distribution

de

cadeaux...

Poitiers Le Centre

or anise la sixieme
ition du grand jeu-

concours « Le Chalet

du Pére Noél ». Des

centaines de cadeaux

sont a gagner...

Jetez un ceil par la fenétre du
chalet du Pere Noél... Vous y
découvrirez une multitude de
cadeaux qui n'attendent plus que
vous ! Pour les emporter, il suffit
de deviner le montant total des
lots. La gagnante de I'an dernier
est repartie couverte de plus
de cent quatre-vingts cadeaux
d’une valeur de 7548,40€.

Cette année, les commercants
du centre vous ont gatés. Une
grosse peluche en forme de
vache, des bonbons, des choco-
lats, des vétements, des soins

PROGRAMME

Noél en centre-ville
par le menu

PLACE LECLERC

Chalets ouverts, sept jours sur
sept, de 11h a 19h, sauf les
25 décembre et 1¢" janvier.
Animations Segway jusqu’a la
fin de I'année, de 14h a 18h,
sauf : les 16, 17, 19, 25, 29,
30 et 31 décembre. Le Pere
Noél, lui, sera présent dans
les allées du marché les 14,
18, 21,22, 23 et 24. Quant a
la piste de luge, vous pouvez
la tester les lundi, mardi,
jeudi et vendredi, de 16h a
20h, les mercredi, samedi,
dimanche et pendant les
vacances, de 10h a 20h

(3€ cinq descentes, 5€

les dix).

PARC DE BLOSSAC
Ouverture, en période
scolaire, de 16h30 a 19h30,
sauf les mercredi et samedi

©

du corps, des bouteilles de vin,
des entrées au Futuroscope... Et
Ia liste est loin d’étre achevée !
A vue de nez, nous estimons le
tout 3 8030€. Mais, nous vous
conseillons tout de méme de
faire le tour des boutiques parti-
cipantes pour espérer décrocher
le gros lot. Une fois que vous
aurez déterminé la somme que
représente l'ensemble des ca-
deaux exposés dans le chalet du
Pére Noél, notez ce montant sur
le coupon-réponse (en noubliant
pas de mentionner vos nom et
coordonnées). Déposez-le dans
l'urne et croisez les doigts...
Vous pouvez jouer jusquau 26
décembre, 12h. Bonne chance !

Retrouvez le reglement
du concours sur
www.poitierslecentre.fr

(14h-19h30) et dimanche
(14h-19h). Pendant les
vacances : 14h-20h du

lundi au samedi, 14h-19h

le dimanche. A noter, soirée
nocturne pour la grand’roue
et les animations du parc, le
samedi 28, jusqu’a 21h. Le
Péere Noél déambulera les 15,
18, 21, 22, 23 et 24.

PLACE DE GAULLE

Creche vivante jusqu'au 5
janvier. Balades gratuites a
poney jusqu‘au 4, sauf les
22, 25, 29 décembre et 1¢
janvier. Six chalets ouverts
jusqu'au 31. Polychromies de
Notre-Dame, a 18h chaque
jour jusqu'au 5 janvier.

PLACE LEPETIT

Le village des Enfants met
en scene un superbe sapin
décoré et I'irremplacable
manege « La Route du Pere
Noél », en fonction jusqu‘au
5 janvier.

P

& - wlelier dor Yl
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Pansat a résonver
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VITE DIT

ENTREPRISES

Les patrons

devant la préfete
Relayant une action nationale
du Medef, une délégation
d'entrepreneurs régionaux a
présenté, mercredi dernier,
a la préfete de Région, les
conditions nécessaires a
I'instauration d’un « pacte
de confiance », favorable

a I'emploi et a la compéti-
tivité des entreprises. « Si
ces conditions préalables
sont remplies, nous nous
engageons a créer un million
demplois en France d’ici
cing ans », a étayé Didier
Georget. En compagnie de
son homologue de la CGPME,
Philippe Chassemon, le
président du Medef Vienne

a notamment rappelé qu'un
moratoire devait étre rapide-
ment décidé, pour simplifier
les textes de lois, procédures
administratives et autres
normes en tous genres qui
pésent sur l'activité générale
des entreprises. Les parte-
naires de cette opération de
sensibilisation (au coté du
Medef et de la CGPME, on
retrouvait notamment les
présidents régionaux des
fédérations du batiment, des
travaux publics, de I'indus-
trie et de l'agriculture), ont
également milité pour un
allegement des charges
patronales, donc du codt du
travail, et de la fiscalité, en
rappelant que les trésoreries
des TPE et PME étaient « tres
tendues » et les défaillances
toujours plus nombreuses :
entre +10 et +15% en 2013
en Poitou-Charentes.

Article plus détaillé sur
www.7apoitiers.fr

ECONOMIE

© pharmacie )» Romain Mudrak - rmudrak@np-i.fr

au service du nédicament

Depuis Saint-Benoit,
SGS Life Science Service
étudie des prélévements
envoyés par le Top 5
des industries
pharmaceutiques.

Ce laboratoire de
bioanalyse vient de
recevoir un certificat
lui donnant acces a

un nouveau marché.

ertaines entreprises sont
Cplus discretes que d’autres.

Depuis 1994, SGS Life
Science Service a développé son
activité de bioanalyse, puis a
failli disparaitre suite 3 une mu-
tation de I'industrie pharmaceu-
tique en 2009, avant de rebondir
en investissant plus de 2M€
dans des moyens techniques et
humains de pointe...
Aujourd’hui,  SGS  (ex-Aster
Cephac) a Saint-Benoit emploie

quatre vingts salariés pour un
chiffre d’affaires de 7,2M€. Fi-
liale d’'un groupe international®,
cette PME dynamique appartient
a la branche « médicaments ».
Au fil des années, ce laboratoire
a obtenu la confiance des plus
grands industriels pharmaceu-
tiques, ce qui explique pourquoi
il faut montrer patte blanche
avant d’entrer a l'intérieur du
batiment ultrasécurisé de I'ave-
nue des Hauts de la Chaume.

Blouse et lunettes de protection
sont obligatoires pour travailler
sur les paillasses ou des pro-
duits dangereux sont parfois
utilisés. Malgré les apparences,
I'équipe de SGS ne développe
aucun médicament. Sa mission
: valider les recherches menées
par d’autres. « Notre entreprise
propose des services, expose
Alain Renoux, manager général.
Nous évaluons, par exemple, la
présence d’une molécule dans

un préléevement humain ou ani-
mal ,afin d'adapter son dosage
avant sa mise sur le marché. »

DE LA PETITE A LA
GRANDE MOLECULE
Docteur en sciences, Nicolas
Fourrier a été recruté récem-
ment pour déployer une autre
activité au sein du laboratoire :
I'étude des « grandes molé-
cules » (protéines, peptides...),
obtenues par biotransformation,
a partir de matieres premieres
« vivantes ». Alors que SGS
se limitait auparavant aux
« petites molécules » actives,
issues de syntheses chimiques,
la PME répond ainsi aux nou-
velles exigences de l'industrie
pharmaceutique. « On mesure
l'immunogénicité, autrement dit
la fabrication d’anticorps par un
organisme soumis d des molé-
cules étrangéres. Mais aussi leur
interaction avec les aliments ou

Nicolas Fourrier pilote I'équipe
dédiée aux grandes molécules.

Ialcool, afin d’élaborer la poso-
logie finale. »

Dans sa volonté de proposer une
offre complete de services, SGS
vient de décrocher le certificat de
« Bonne pratique de fabrication »
(GMP en anglais), délivré par
I’Agence nationale de sécurité
du médicament et des produits
de santé. Ce sésame va lui per-
mettre d’analyser ces mémes
molécules, non seulement avant
leur mise sur le marché, mais
aussi pendant leur utilisation.
Une nouvelle ere s’ouvre ainsi
devant la « petite boite » de
Saint-Benoit.

©) Le groupe SGS emploie 75 000
collaborateurs dans le monde,
dont 2 700 en France. Ses services
se déclinent dans de nombreux
secteurs : agroalimentaire,
cosmeétique, énergie, chimie,
environnement. Le public connait
surtout le réseau Securitest, n°1
du contréle technique auto.

Spécialiste de la Fripe de
grande qualité sur 500m?*

Robes et
tuniques

a partir de

4,50€

Manteaux
a partir de

b€

VETEMENTS HOMMES - FEMMES - ENFANTS -

Pantalons,

jupes et pulls

a partir de

3€

7apoitiers.fr €@ N°197

Chaussures,

accessoires, rayon grande taille

Chaussures
et bottes

a partir de

3€

linge de maison,

Vétements
hommes et enfants

a partir de

1,50€

MABROUL - Avenue de la Lcﬂ EIE»MG s
Migné Auxances - 05 49 89 09 71 - maboul.e-monsfe.
|I?I1Ui 14h/19h - mardi au samedi 9h30/13h & 14h/19h
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) Florie Doublet - fdoublet@7apoitiers.fr

Une cohabitation i

L‘association poitevine
« Eh! Cohabitons
solidaires » travaille
actuellement sur un
projet d’habitat groupé,
intergénérationnel,
solidaire et écologique.
Les bénévoles
souhaitent que

de jeunes couples
rallient leur cause.

Eh ! Cohabitons solidaires. »
Un nom idéal pour une as-
sociation qui porte un pro-
jet « d’habitat groupé, dans une

démarche écologique ». Depuis
2006, une vingtaine de seniors
de Poitiers et ses alentours ten-
tent de « trouver une alternative
d la maison de retraite ». « Nous

partageons tous les mémes
valeurs : bienveillance, partage
et respect de l'environnement,
explique la présidente, Annie
Laparche. L’idée dun habitat
groupé sest imposée d nous
naturellement. »

En collaboration avec le bailleur
et promoteur Sipéa, Iasso-
ciation a pu déterminer trois
communes dans lesquelles ses
membres pourraient concevoir

leur écoquartier : Buxerolles,
Montamisé et Migné-Auxances.
« |déalement, nous aimerions
loger quinze familles par site,
explique Annie. Mais nous man-
quons de volontaires, notam-
ment des jeunes couples avec
enfants. »

Pourtant,  lassociation  met
en avant des arguments plu-
tot séduisants : des maisons
construites avec des matériaux
naturels, un jardin bio cultivé
3 plusieurs, des équipements
(buanderie, laverie...) collectifs,
afin de minimiser la consom-
mation d’électricité et deau...

De quoi en faire réver plus d’un.
Cerise sur le gateau, l'architecte
retenu pour ce projet est celui
qui a concu et réalisé le lycée
Kyoto, a Poitiers. « Nous nous
entourons de gens compétents
qui comprennent nos objectifs »,
assure la présidente.

Si tout se passe comme prévu,
les premiers logements de-
vraient sortir de terre fin 2015.
L'appel est lancé a ceux qui
veulent participer a cette « for-
midable aventure ».

Contact : annie.laperche@orange.fr
ou 0549516575.

VITE DIT

ENERGIE

Quand I’Ensip

seme le vent

Bruyante, inesthétique,
inefficace... L'éolienne a
généralement mauvaise
presse. Pour déméler le vrai
du faux, une dizaine d’'étu-
diants ingénieurs de I'Ensip
ont décidé de créer I'associa-
tion « Ensip Power ».

« Nous souhaitons avoir un
point de vue neutre sur ce
débat, explique Laurene
Messager. S'il existe un pro-
bléeme, il faut en déterminer
la source. » Pour remplir cet
objectif, Lauréne et ses cama-
rades tentent de construire
leur propre éolienne, a l'aide
de la structure « L'atelier du
soleil et du vent ».

Création de palles en bois,
cablage du mat, formation
de la nacelle... Ils comptent
participer a chaque étape de
la construction.

Cette formation de six jours
colte 3000€. Auxquels
s'ajoutent les 5000€ néces-
saires a l'achat de |'éolienne
une fois construite. Et c’est la
que le bat blesse. Les futurs
ingénieurs ne disposent pas
d'une telle somme.

Les éleves de I'Ensip font
appel a la générosité des
entreprises poitevines pour
financer leur projet.

« La machine sera installée
sur le campus. Pour nos
sponsors, il s‘agit d'une belle
visibilité. Qui plus est,

en nous aidant, ils parti-
cipent a une action citoyenne
et écologique. » EDF et
Sorégies pourraient se laisser
convaincre par ces argu-
ments... Et vous ?

Contact : 06 32 91 29 67.

francebleu.fr

87.6 Poitiers / 106.4 Vienne

Pas de Noél sans jouets !

Du lundi 16 au mercredi 18 décembre,
France Bleu Poitou organise une collecte de jouets au profit du Secours Populaire

Venez les deposer au 27 bd Solférino a Poitiers
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REPERES

CHU

Le pole « NCV »
sur les rails

Alain Claeys, président du
conseil de surveillance du CHU,
et Francois-Emmanuel Blanc,
directeur de I’Agence régio-
nale de santé, ont procédé,
jeudi dernier, a la pose de

la premiére pierre du centre
neuro-cardio-vasculaire du
CHU. Il s'agit du dernier-né des
programmes d’investissement
dans la médecine engagés par
le directeur du CHU, Jean-Pierre
Dewitte. Un immense paque-
bot de haute technologie, ot
trouveront place, a terme,
trente lits d’hospitalisation de
cardiologie, douze de chirurgie
cardio-thoracique, seize de
soins intensifs de cardiologie,
dix-sept de chirurgie vasculaire
et vingt de prise en charge
des AVC.

Débutés en juin dernier, les
travaux de construction du
pole « NCV » sétaleront sur
quarante-quatre mois, la livrai-
son définitive étant program-
mée pour janvier 2017. Codt
prévisionnel de l'opération :
53,7 millions d’euros.

DON DU SANG

La région manque

de « 0 négatif »

La région Poitou-Charentes
rencontre de grosses difficultés
pour maintenir le niveau de
réserve en concentrés de glo-
bules rouges pour les groupes
« 0 négatif ». L'Etablissement
francais du sang encourage
donc les donneurs et nouveaux
donneurs a se déplacer vers
ses locaux de la Milétrie

ou vers l'une des collectes
itinérantes, organisées en par-
tenariat avec les associations
bénévoles locales. Plus d’infos
sur www.dondusang.net,
rubrique « OU donner votre
sang ? ». Tél. 0 800 109 900
(gratuit depuis un poste fixe).

©
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» Nicolas Boursier - nboursier@7apoitiers.fr

Le certificat médical «emis en cause

Le ministére des Sports
et de la Jeunesse
projette de supprimer,
dés 2014, I'obligation
annuelle de certificat
médical d’aptitude
au sport, prétextant
u’elle est un frein a
a pratique de masse,
Réactions mitigées...

u bébé nageur au papi bou-

liste, le certificat médical

est a ce jour un sésame
incontournable pour quiconque
aspire a une activité physique
réguliére, licenciée ou de compé-
tition. Consulter pour pratiquer ?
Un luxe que ne peuvent, hélas, se
payer les moins fortunés.
Selon le ministére des Sports et
de la Jeunesse, cette contrainte
financiere serait un frein majeur
a l'acces au sport pour tous. Aussi
envisage-t-il de revoir sa copie
réglementaire en supprimant,
pour les adultes de moins de
40 ans et les enfants, |'obliga-
tion annuelle de « passage »
devant le médecin. En rempla-
cement, Valérie Fourneyron mili-
terait pour un examen tous les
deux ans pour les enfants et ado-
lescents, tous les... cing ans pour
les adultes. Mais un examen plus
poussé, intégrant systématique-
ment un électrocardiogramme.
« Le motif avancé d’élargir I'acces
au sport est un paravent, renacle
Claude Goubault, ancien médecin
conseil de la Direction régionale
Jeunesse et Sports. C'est aussi
un moyen de limiter le nombre
de consultations et ainsi de faire
faire des économies a la Sécurité
sociale. »
Dans I'esprit, le projet gouverne-
mental, sil est adopté, aura le
mérite de décharger les généra-
listes d’'un fardeau administratif
parfois lourd a porter a certaines

périodes de I'année. Comme en
ao(t ou septembre, a l'instant de
faire signer les licences de sports
co, notamment. Il minimisera
aussi, pourquoi le cacher, I'excés
de certificats de complaisance
fournis par des praticiens soit
débordés, soit tres proches de
certains patients sportifs.

A linverse, la limitation des
visites risque de rapidement
révéler un manque. « La déli-
vrance d’un certificat médical est
souvent 'occasion de faire, avec
des patients que vous voyez rare-
ment, le point sur une maladie,
une prise de poids, des blessures,
soutient Claude Berrard, médecin
du sport. Une scoliose chez un
enfant peut se développer en six
mois. Si on ne I'a pas vu depuis
deux ans, il est déja trop tard. »

Si I'obligation annuelle demeure

pour certaines pratiques a hauts
risques -comme le parachutisme
ou lalpinisme-, elle libérera a
terme des millions de pratiquants
du joug de la contrainte. Comme
Franck Cerclet, 49 ans, qui aime a
cumuler les plaisirs. « J'effectue
ma visite en aodt pour le foot-
ball, précise-t-il. La ou [I'affaire
se complique, c’est que je suis
aussi licencié en pétanque, dont
la saison suit I'année civile. Cela
signifie que je dois retourner
voir le médecin en décembre
et repayer, pour étre apte en
Janvier. » Une visite médicale
pour la pétanque ? Eh oui, on
aura tout vu ! « Cest juste une
assurance pour le club, au cas
ou il y aurait un probleme »,
soupire Claude Goubault.

Eric Maillet, lui, est ulcéré. Prési-
dent de I’Amicale des Fondus, ce
dernier accueille tous les ans plus
de mille coureurs a ses célebres
Foulées de Vouneuil. Et sa propre

responsabilité est sans cesse en-
gagée. « Dans notre sport, il est
bien spécifié que [I'autorisation
de « pratique en compétition »
doit étre apposée sur le certificat,
explique-t-il. Sans elle, je suis en
devoir de refuser la personne,
méme si elle a parcouru cing
cents bornes pour venir se faire
plaisir. Je comprends qu'il faille
des garde-fous pour pratiquer la
course @ pied. Mais je comprends
moins qu’un certificat de foot ou
de rugby ne puisse pas faire office
de passeport pour un 10km. »
Légalement, son club est méme
censé conserver les certificats
déliviés  pendant... dix ans.
« Juste pour qu’en cas de pro-
bléme de santé d’un ancien par-
ticipant, les enquéteurs puissent
établir tout son parcours sportif. »
Une aberration administrative, la
encore, a laquelle aucun organi-
sateur n'a ni la capacité, ni I'envie
de se soumettre.

Boulangerie - Patisserie - Chocolaterie artisanale

Place de la Liberté a

054943 70 68

=)

* Fotirnil

Rellefois

— ==

Horaires

© du mercredi 18 au mardi 24 décembre 2013



>

La comete du berger

» Romain Mudrak - rmudrak@np-i.fr

A linstar d’Ison fin
novembre, des dizaines
de cometes traversent,
chaque année, notre
systeme solaire. Peu
‘entre elles sont visibles
a I'ceil nu. Ces objets
lumineux recélent
d’immenses secrets et
des légendes se créent
autour de leurs mystéres.

e 28 novembre, une comete
a joué les illusionnistes...
Son nom : Ison. Apres un
passage pres de la Terre, diffici-
lement perceptible des amateurs
d’astronomie, elle a frolé le Soleil
a une distance d’environ un mil-
lion de kilometres. Soit trois fois

le trajet de la Terre a la Lune.
Un intervalle suffisant, nous
direz-vous. Sauf que la chaleur
dégagée par l'astre a cet endroit
(autour de 2 700°C) est si intense
que le bloc de glace et de pous-
siere, qui constitue les cometes,
s’est désagrégé tres rapidement.
Malgré leurs puissants téles-
copes, les scientifiques ont perdu
de vue Ison pendant deux jours.
« Convaincus qu’elle s’était fina-
lement vaporisée, ils ont été trés
surpris de la voir réapparditre de
I'autre c6té du Soleil », ironise
Eric Chapelle, animateur scienti-
fique a I'Espace Mendés-France.
Les observations ont repris et,
en y regardant de plus pres,
les experts ont compris qu’il
ne s'agissait la que d’'un nuage

de débris maintenant le cap de
I'ellipse.

Avec sa belle chevelure, Ison a
été scrutée par les objectifs et
les spectrométres les plus perfec-
tionnés. Cette comeéte provenait
directement du « nuage d'Oort »,
formé lors du « big bang » origi-
nel. « C’est une sorte de réservoir
ou des cometes vieilles de 4,5
milliards d’années sont stockées
au congélateur, explique Eric Cha-
pelle. Parfois, une perturbation
les fait dévier de leur trajectoire
et se rapprocher de nous. Comme
leur composition n’a pas bougé,
ces cometes nous enseignent
plein de choses sur les origines
de l'univers. »

>

Des étoiles i

Toute I'année, I'Espace
Mendés-France propose
au public de découvrir
le systéme solaire grdce
a son planétarium.

Tour d’horizon d'un
mois de décembre
particuliérement riche.

omment la Lune sest-elle
formée ? A quelle distance
se trouve-t-elle de la Terre ?
A quoi reconnait-on la Grande
Ourse dans un ciel étoilé ? Eric
Chapelle répond a toutes ces

©

questions, et a beaucoup d'autres,
au cours des ateliers « Astronomes
en herbe ». Ces séances sont des-
tinées aux enfants de 3 3 6 ans
qui veulent découvrir, pour la pre-
miere fois, le mystére des constel-
lations. Le prochain rendez-vous
est fixé au 18 décembre, a 16h30.
Attention, l'accés est payant (3€).
+ Entre 8 et 12 ans, les enfants
peuvent carrément passer leur
« Petite Ourse ». De quoi sagit-il ?
Comme au ski, ce sont des mo-
dules de formation qui permettent
d‘apprendre a repérer les planétes
et les constellations dans le ciel

les yeux

ou, par exemple, a utiliser un
télescope. Un diplome est déli-
vré au terme des huit sessions
prévues.

Tous les jours, durant les
vacances de Noél et de février, le
planétarium présente une expo-
sition sur Orion, une constellation
particulierement visible en hiver.
Confortablement installé dans
votre fauteuil, vous observerez
le spectacle impressionnant de
la mort d'une étoile. Rendez-
vous du 21 au 30 décembre
entre 16h30 et 18h (sauf les 24
et 25). Tarifs : 3€/enfant ; 4€/

Pour en savoir encore plus, une
sonde atterrira, a la fin 2014,
Sur une autre comete. Apres une
période d'observation en orbite,
« Rosetta » effectuera des préle-
vements sur le noyau, qui s'ave-
reront tres instructifs.

Ces vestiges du systeme solaire
ont, depuis la nuit des temps,
intrigué les hommes. Certains
leur ont attribué des pouvoirs.
Récemment, une autre théorie
est apparue : et si les rois mages,
cités par les textes évangéliques,
avaient suivi la direction d’une
comeéte dans le ciel pour aboutir
a I'étable de Bethléem ? Difficile
de le prouver, surtout si I'objet
en question a subi le méme sort
qu'lson. C'est ainsi que naissent
les légendes.

adhérent ; 6€/adulte.

- A noter, enfin, que le dessin
animé « Nocturna, la nuit ma-
gique » sera projeté au planéta-
rium le 24 décembre, 3 15h. Clest
I'histoire de Tim, un petit garcon
vivant dans un orphelinat, qui
découvre un monde merveilleux
en partant a la recherche de son
étoile disparue. De quoi attendre
patiemment le Pére Noél !
L'Espace Mendés-France propose
également tout un programme
d'animations pour les établis-
sements scolaires mais ca, c'est
une autre histoire.

AGENDA

EXPOSITIONS

Visites accompagnées

- Le Cerveau a tous les ages
ou comment briser les idées
recues sur le fonctionnement
de cet organe incontournable.
2,5/5€.

- Quand la mer se déchaine,
premier volet d'un cycle consa-
cré aux coléres de la Terre.
2,5/5€.

ANIMATIONS

23 décembre a 14h30
Histoire de savoir, le pH Atelier
tous publics dés 7 ans proposé
par |'Ecole de I’ADN. 5€.

24 décembre a 15h

Projection de « Nocturna, la
nuit magique », film d‘anima-
tion de Victor Maldonado et
Adrian Garcia. A partir de 6 ans.
Tarifs : 3€/enfant ; 6€/adulte.
27 décembre a 14h30

Sur la piste de la panthere des
neiges. A |'Ecole de I’ADN, vous
partez a la recherche d'indices
prouvant la présence, dans les
montagnes du Kirghiztan, de ce
félin discret et menacé. 5€.

29 décembre a 14h30

Sur les traces de la panthére
des neiges. Découvrez l'univers
de la faune sauvage, apprenez
a utiliser des jumelles et une
loupe binoculaire, a faire un
affat, a utiliser un piege photos
ou a relever des empreintes.
Pour les 8-12 ans, 2€. Egale-
ment le 3 janvier a 14h30.

30 décembre a 14h30
Microbes au quotidien. Un ate-
lier pour s’initier a I'infiniment
petit et découvrir I'utilité de
certains microorganismes dans
notre alimentation. 5€

9 janvier a 14h
Webconférence : « Du cerveau
a l'ceuvre, premiéres expé-
riences », animée par Hervé
Jolly, artiste plasticien, ensei-
gnant a I'Ecole supérieure de
I'image de Poitiers. Plus d’infos
sur emf.org

14 janvier a 18h30

« Cette voix qui parle de nous »,
conférence d’Anne Lacheret,
professeur en sciences du lan-
gage a l'université Paris ouest-
Nanterre.

Infos sur emf.fr
Réservation au 05 49 50 33 08

Chagque mois, retrouvez
notre page de

« vulgarisation scientifique »,
en partenariat avec
I'Espace Pierre Mendes-France.
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INSERTION

L’Etat « au coté des

missions locales »
Est-ce la mobilisation de deux
cents personnes dans les rues
de Poitiers, jeudi dernier, qui
a changé la donne ? En tout
cas, la préfecture de région a
indiqué, le lendemain, dans
un communiqué, que « des
crédits au titre du fonds social
européen (FSE) continueront
a accompagner les projets
des missions locales de
Poitou-Charentes en 2014 ».
Depuis deux semaines, les
salariés étaient mobilisés
pour dénoncer le manque a
gagner estimé a 1,4M€ et

la suppression de 35 postes
en région. Pour Dominique
Comon, déléguée régionale
Synami-CFDT, cette victoire
est a nuancer : « On réclame
toujours des financements
pérennes. Dautant qu’a
Poitiers, le FSE de 2012 na
toujours pas été versé. »

CONCOURS

ProfilSup’
devient I'IRSS

L'Institut régional sport et
santé (IRSS), société privée
créée en 1985, va reprendre
les activités de ProfilSup’.

A partir de la rentrée 2014,
le groupe proposera des
formations de préparation
aux concours de médecine
et paramédicaux (kiné, ergo-
thérapeute, psychomotricien,
manipulation en radiologie
médicale...). Nouveauté,
I'Institut ouvrira également
des classes préparatoires aux
concours sociaux (éducateur
spécialisé et jeunes enfants,
moniteur éducateur, assistant
de service social...).

>

» Romain Mudrak - rmudrak@np-i.fr

Profs : I'épreuve de tTANSPArence

Les profs de classes
prépa, tous des
privilégiés ? Pas si sdr.
Alors que le ministre de
I’Education nationale
veut remettre leur
traitement a plat,

le « 7 » est allé a

la rencontre de ces
enseignants discrets
que l’on dit surpayés.

‘intention de Vincent Peillon

a eu le mérite de mobiliser

dans la rue des gens qui
n‘avaient jamais fait gréve de
leur vie... C'était le 9 décembre.
Une centaine de professeurs,
agrégés des classes prépara-
toires aux grandes écoles de
Poitiers, défilaient entre le lycée
Camille-Guérin et le Rectorat. Le
ministre de |'Education nationale
voulait augmenter leur temps de
travail et réduire leur salaire sous
caution d’améliorer, en contre-
partie, le sort des enseignants
des zones sensibles. Cette oppo-
sition était insupportable.
Finalement, Vincent Peillon a
repoussé son annonce 3 plus
tard. Reste que le mal est
fait. Mal connus, les profs de
« classes prépa » apparaissent
désormais aux yeux de la popu-
lation éloignée de la question
comme une caste de privilé-
giés, payés a prix d’or pour se
la couler douce. Mais quel est
exactement le quotidien de ces
enseignants agrégés qui, depuis
quinze ans, doivent justifier d'un
doctorat validé ou en cours ?

Rendez-vous au lycée Camille-
Guérin, qui abrite pas moins de
quatre filieres et quatre cents
étudiants. 70% sont issus de
classes moyenne ou modeste.

=Tl

Un sur deux est boursier. A
I'entrée, la motivation et la
concentration priment sur les
notes. L'ascenseur social fonc-
tionne. Parmi les soixante-seize
profs, tous (sauf un) étaient dans
le cortege la semaine derniere.
Damien  Framery, porte-pa-
role du mouvement et expert
en géographie, explique que
I'annonce du ministre revenait
a lui retirer « 700€ de rémuné-

COL & MONTE 500 - [ e

LIQUIDATION TOTALE

TOUT DOIT
DISPARAITRE

COL & MONTE 18, rue du marché Notre-Dame - 86000 Poitiers - 05 40 88 24 21

DERNIERS
JOURS

I{ ./

ration mensuelle ». Au bout de
dix-sept ans de carriere, Damien,
agrégé et Bac+8, gagne 3 300€
pendant huit mois de |’année.
Son salaire net est de 2 600€,
auquel s'ajoute une heure sup-
plémentaire a 300€ et douze «
colles » (évaluation et entretien
individuel avec chaque étudiant)
a 50€ brut l'unité. Les quatre
mois sans éleves, il touche son
revenu de base, comme tous les

L'information

|-

agrégés du secondaire.
L'élément qui a véritablement
suscité I'incompréhension
réside dans le temps de travail.
Damien n’est présent devant les
étudiants que neuf heures par
semaine, contre dix-huit heures
pour ses homologues certifiés du
lycée. Décrétée dés 1950, cette
situation visait a octroyer un
bonus salarial aux enseignants
de ces filieres d’excellence. Vous
avez dit choquant ? Ce qu’on sait
moins, c’est que le programme
de chaque niveau change radica-
lement tous les ans en fonction
des concours : « Cette année,
j'enseigne les zones polaires, en
2012, c’était les pays du cone
sud américain, avant c’était la
géographie de la santé, puis
de I’énergie. Pour une heure de
cours, il me faut au moins cing
heures de préparation. »

A la documentation s'ajoutent
les corrections. Cinq disserta-
tions réalisées par quarante
éleves, multipliées par quatre
classes sous sa coupe... Au total,
Damien Framery passe au crible
huit cents copies bien fournies
chaque année. Sans oublier, les
devoirs sur table et les fameuses
douze heures d’entretien (colle)
mensuelles. « Depuis que je suis
en classe prépa, je n’ai plus de
soirée et trés peu de week-ends
pour mon fils, assure-t-il. Un cer-
tain nombre de sacrifices sont
acceptés par les collégues parce
qu'ils sont bien payés. Si on nous
retire cela... »

Aujourd’hui, Damien Framery
et ses collegues appréhendent
les prochaines annonces du
ministre, prévues en janvier,
avec une certaine inquiétude :
« Je pense que Vincent Peillon
veut la disparition des prépas. Il
faut qu’on se prépare a changer
de voie. »

7 jours sur 7
yitlers fr

i ﬂ 7 & Poitiers sur facebook
[ 4 {@7apoitiers sur Twitter

©
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SPORT

Chalons : cub owvert

Depuis 1995, le centre
?olfique des Chdlons

ait figure de référence
européenne dans le
domaine de la formation
scolaire et universitaire.
Cette vocation originelle
ne doit toutefois pas
faire oublier que son
parcours est accessible
da... tous les publics.

U'il est déja loin le temps ou

un certain Denis Roch exhu-

ma, des cendres de l'oubli,
I'ancien terrain de jeu privilégié du
Golf Club du Poitou. Nous sommes
en 1995 et le site des Chalons,
aménagé, trente-cing ans plus
tot, par des troupes américaines
installées a Poitiers, n'intéresse
plus personne. Sauf le professeur
d’EPS et de golf, obsédé par I'idée
d'ouvrir ce superbe domaine de 31
hectares aux éleves et étudiants
de I'agglomération poitevine. Pari
tenu. Pari réussi.
Prés de deux décennies plus tard,
Chélons résonne encore et tou-
jours des humeurs ferraillantes
de scolaires, collégiens, lycéens et
universitaires, tout a leur joie de
disposer d'un tel écrin pour meu-
bler leurs créneaux d’éducation
physique et sportive. Un cas inédit
dans toute I'Europe occidentale.

30 000 PASSAGES

Depuis 2011, Denis Roch a tourné
la page de la vie active. Mais
son ceuvre perdure. « Chaque
année, nous enregistrons 30 000
passages d’éléves et étudiants »,
éclaire son successeur a la direc-
tion du golf, Hervé Haristouy, par
ailleurs entraineur de I'équipe de
France U.

Si 'ceuvre éducative des Chalons,
couronnée par de multiples titres
nationaux universitaires au cours
des derniéres années, occupe

I'esprit
piscine

7apoitiers.fr €@ N°197
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85 a 90% de lactivité du site,
elle na rien d’exclusif. Bien au
contraire. Hervé Haristouy répete
ainsi a qui veut l'entendre que
le centre golfique est accessible
a quiconque en fait la demande.
« On ne le sait que trop peu ! »,
insiste-t-il. Et bien, apprenez-le :
tout au long de l'année, en soi-
rée quand le temps le permet,

- Le golf des Chalons dispose d’un tout
nouveau départ de practice abrité.

pendant les vacances scolaires et
le week-end, les Chalons initient
les débutants (par exemple les
comités d'entreprises) et laissent
s'exprimer les plus aguerris sur
les étendues verdoyantes de son
domaine. Lequel se compose
d'un practice avec départ abrité
et d'un parcours de neuf trous
assortis d'un double départ.

Entretenir sa vocation formatrice
tout en s'adressant au plus grand
nombre, voila le défi lancé au
temps par Hervé Haristouy et les
siens. Il ne tient qu’a vous de le
voir relevé avec succes.

Centre golfique des Chdlons. Rue
Michelin Ostermeyer a Poitiers.
Tél. 05 49 56 13 38.

Planéte golf

Le site des Chalons vit grace aux subventions
de Grand Poitiers, du Département et de I'uni-
versité. Autour de lui, s’est mise en place une
véritable politique golfique communautaire. Il
est ainsi intéressant de noter qu'a la derniére
rentrée, I'université de Poitiers a été la premiere
de France a intégrer un diplome de directeur de
golf. En septembre 2014, le centre des Chalons

accueillera en outre une école dédiée, dans la-
quelle les jeunes pratiquants scolaires pourront
poursuivre leur apprentissage. Rappelons encore
que le college Jean-Moulin tout proche est le
seul établissement du département a posséder
une section golfique, fréquentée par cinquante
gamins. Cest de cette section qu'est issue
I'équipe championne de France UNSS 2013.

Gasnier piscines

Piscine .

. hammam

VITE DIT

PATINAGE

Brian Joubert vice-
champion de France
Apres un programme court tres
moyen, Brian Joubert a livré
une belle prestation lors du
«libre», dimanche apres-midi
3 Vaujany, dans le cadre des
championnats de France de
patinage artistique. Hélas, le
Poitevin a échoué a moins de
deux points de Florent Amo-
dio (226,45pts contre 227,86).
Joubert ne glanera donc pas de
neuviéme titre national, mais
se place dans les meilleures
conditions avant I'Euro et les JO
de Sotchi, le dernier objectif de
sa carriere chez les amateurs.

BASKET-BALL

Le PB s‘impose

face au Portel

Adossé a une défense de fer, le
PB 86 a remporté samedi soir
sa quatrieme victoire consécu-
tive a Saint-Eloi, en dominant
Le Portel 78-64. Emmenés par
un impeccable Justin Ingram
(19 points), les hommes de
Ruddy Nelhomme ont étouffé
dentrée les Nordistes, ne
lachant rien a I'emballage,
contrairement a nombre de
leurs matches perdus cette
année a l'extérieur.

La fiche

Ingram (19), Greer (9), Souchu
(3), Guillard (11), Ekperigin
(12), puis Thinon (7), Harley
(3), Fall (11), Mendy 3, Jau-
mard (0). Entraineur : Ruddy
Nelhomme.

VOLLEY-BALL

Venez découvrir

nos spas () HotSpring

Les plus vendus au monde

,?

Le Stade intraitable

a Saint-Jean d’lllac

Le Stade poitevin na pas fait
dans la demi-mesure, samedi
soir, en Gironde, a l'occasion
de son entrée dans la coupe de
France. Les hommes de Brice
Donat ont facilement disposé
de Saint-Jean-dlllac (NM1) sur
le score de trois sets a zéro (25-
23, 25-20, 25-14).

FOOTBALL
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Poitiers concéde le nul
Le Poitiers FC a concédé son
troisieme match nul de Ila
saison, samedi soir a La Pépi-
niere face a Saumur (0-0). De
son coté, le SOC s'est incliné
a Saint-Pryvé/Saint-Hilaire
(0-1). Les deux équipes de
la Vienne restent scotchées
aux deux derniéres places du
groupe G de CFA2.




BLOC-NOTES

MUSIQUE

- Jeudi 19 décembre, Kino
Sound Quartet, au Tap.

- Jeudi 19 décembre, a
21h30, Les Goules Poly, au
Plan B, a Poitiers.

- Vendredi 27 décembre,
3 19h30, « Vocal A4 », au
Bonheur est dans le thé, a
Poitiers.

+ Jeudi 9 janvier, a 20h30,
Alex Beaupain, au centre
socioculturel de La Blaiserie.

DANSE
+ Vendredi 20 décembre,
a 17h, cours de tango, au
Météo.

CINEMA

+ Dimanche 22 décembre, a
13h45, « Le Pdle Express »,
a La Hune de Saint-Benoit.
+ Mercredi 25 décembre, 3
14h, « Loulou et I'incroyable
secret », puis « L'apprenti
Pere Noél et le flocon
magique » au Tap-Castille.
+ Lundi 30 décembre, a

15h puis 17h, « Alvin et les
chipmunks », a la salle R2B
de Vouneuil-sous-Biard.

EVENEMENT

« Lundi 23 décembre, de
11h 3 12h30 et de 14h30
3 18h, dédicace de la
bande dessinée « Je veux
une Harley », par Frank
Margerin, a Auchan-Sud.

THEATRE

- Vendredi 20 décembre,

a 20h30, spectacle
d'improvisation de la Ludi,
a la maison de quartier de
Saint-Eloi.

+ Du 20 au 22 décembre,

« Offenbach, La grande
Duchesse de Gerolstein », a
La Passerelle de Nouaillé-
Maupertuis.

 Du 20 au 22 décembre,

« El Nifio Costrini », au Tap.

EXPOSITIONS

+ Jusqu'au vendredi 20
décembre, peintures de
Patricia Mornais et Marie-
Francoise Robert, a la
Galerie Rivaud.

- Jusqu'au 22 décembre, « A
I'issue de I'age de l'ironie »,
par Jay Nombalais, au
Mouton Noir.

- Du 3 au 29 janvier,
peintures d’Abistre Artiste, a
la galerie de 'université de
Poitiers.

H 7apoitiers.fr @ N°197
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L’ Atelier 4u bonheur

.

Il'y a trente-cinqg ans,
Francoise Hennequin
fondait I'« Atelier
des Quatre-Roues ».
Plusieurs centaines
dartistes de Poitiers
et ddilleurs y ont
exposé leurs créations.
Ce lieu unique séduit
les amateurs d‘art

et les curieux...

uillet 1978. Francoise Henne-
quin et son mari achetent,
rue des Quatre-Roues, une
eille demeure « en ruines ».
Les deux artistes se donnent
quelques mois pour redonner

une seconde jeunesse a la
masure. Grace a leurs amis et a
beaucoup d’huile de coude, le
défi est relevé. Et, en décembre,
« L'atelier des Quatre-Roues » ac-
cueille sa toute premiere exposi-
tion... Trente-cing ans plus tard,
ce souvenir est resté intact dans
la mémoire de la propriétaire.

Francoise a conservé le méme
enthousiasme et la méme
passion qu’a ses débuts. A 67
ans, la patronne n'est pas pres
de raccrocher...  « Est-ce quun
artiste prend sa retraite ? Non,
jamais ! La création ne s‘achéve
pas. » Elle bichonne sa « maison
du bonheur » qui ressemble

MUSIQUE

Une soirée qui tourne rond

« Rectangle » est un nouveau rendez-vous musical imaginé par
Le Météo et le Tap. Un soir par mois, a partir de 21h, retrouvez
des concerts électro, pop, rock au bar du Tap. « Un bon plan en
centre-ville pour découvrir de nouveaux artistes, se dégourdir
les jambes et s’étourdir la téte », assurent les organisateurs. La
toute premiére soirée se déroulera ce jeudi, a 21h, en compa-
gnie de Geena et F/LOR. Les amateurs de musique électronique

délurée apprécieront...

-

« Rectangle », au bar du Tap. Tarif : 5€.

~

Jeudi 19 décembre, a 21h, soirée

. Iélj'll ',I'

- B

Francoise Hennequin est fiere de souffler
les trente-cinq bougies de son atelier.

bel et bien a un petit coin de
paradis. La cour intérieure
abrite des tortues géantes et
colorées qui zieutent le ciel d'un
air coquin. Des plantes et des
fleurs poussent librement. Des
guirlandes lumineuses achévent
de rendre l'endroit totalement
féerique. « Mes amis qualifient
le jardin de magique... »

Au fond de cet eldorado minia-
ture, une petite porte dissimule
la galerie. On y trouve mille et
un trésors : tableaux, sculptures,
toiles, bijoux, livres... « Jaime
mélanger les genres. Je refuse
de cloisonner les arts. »

L'atelier de Francoise est un

« univers de beauté » qui pro-
pose des piéces uniques, réali-
sées a la main et « avec amour »
par des artistes de tous horizons.
Certains objets ont demandé
plusieurs centaines d’heures de
travail. « Je veux donner a voir
de belles choses. Comme je
le dis toujours, il y a assez de
tristesse dans ce monde pour en
rajouter. Jai la sensation de me
rendre utile. Mais, bien sar, face
a l'immensité de l'univers, ma
contribution n'est que poussiére
d’étoiles. »

Trente-cing ans que ces étoiles
brillent au dessus de I'Atelier. Et
ce n'est pas prés de sarréter.

-

CINEMA

Les Poitevins font du ski

La société de production « Ariege Création Audiovisuel » re-
cherche de jeunes Poitevins (entre 6 et 17 ans) pour participer
au tournage d'un court-métrage, « Les P'tits bronzés font du
ski ». Le scénario raconte I'histoire d'une bande de copains qui
se retrouvent aux sports d’hiver aprés avoir fait connaissance
durant les vacances d'été dans un camping. Les meilleurs
acteurs pourront également participer au tournage d’un long
métrage, « Les P’tits bronzés en vadrouille », 3 I'été 2014.

Pour participer, envoyez un mail avec photo

a cette adresse acaprod@sfr.fj
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Poitiers Sports invite 3 Is table

Un nouveau site web
d’actualité sportive

a vu le jour dans la
Vienne le 1¢" octobre.
Signe particulier :
poitierssports.fr offre une
tribune a une dizaines de
sportifs, qui tiennent une
chronique mensuelle.

\

I'instar de Montpellier, Tou-
Alouse, Marseille, Nimes ou

encore Besancon, Poitiers
dispose désormais d'un portail
d’infos sportives. Vous connais-
siez peut-étre lepetitmuscle.fr,
il va falloir vous habituer a poi-
tierssports.fr. Mis en ligne en
octobre dernier, le dernier-né
de la galaxie mavillesports.fr
est piloté, depuis la capitale
régionale, par Amandin Quella-
Guyot. Cet amateur de tennis
a eu l'idée de porter ce projet,
des son retour a Poitiers, en
juillet dernier. « Jai été mis en
relation avec des entrepreneurs
montpelliérains, qui ont lancé
le concept dans plusieurs villes,
dont  Montpellier. Ills m’ont

PH

POITIERS
SPORTS K

Amandin Quella-Guyot est avant tout un amateur de |
sports, qui met son talent au service des internautes.

missionné pour actualiser poi-
tierssports.fr et le développer »,
témoigne I'ancien commercial
des coffrets cadeaux Wonderbox
(Paris).

Ni une ni deux, I'ancien étudiant
de la faculté des Sports, ot il a

Eric DENIS - 3, rue du Puits Grelet - 79110 Hanc

06 33 17 64 65 -

05 49 29 83

60

www.denis.balloide-photo.com
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TECHNO

obtenu une licence de Manage-
ment sportif, s'est lancé dans
I'aventure, avec la ferme inten-
tion de séduire le grand public.
Il s'attelle & mettre en ligne un
agenda sportif le jeudi et les
principaux résultats du week-end

-

le lundi suivant. Mais la parti-
cularité du blog réside dans sa
dimension collaborative. Aman-
din a déja réussi a convaincre dix
sportifs d’assurer une chronique
mensuelle : le volleyeur Vincent
Duhagon, les tennis(wo)men

SOLUTIO

Maxime Quinqueneau et Marine
Partaud, le marcheur Johan
Augeron, le rugbyman Benjamin
Daniaud...

« s parlent de leur actualité et
du sport en général », ajoute le
community manager de 28 ans.
Il ne désespére pas de convaincre
d’autres plumes de s'essayer a la
chronique. En tout cas, le concept
« agenda-résultats-chroniques »
se taille un joli succés chez les
internautes. Pour son premier
mois de vie, poitierssports.fr
avait accumulé 1 400 pages vues
contre... 3 400 des novembre.
« Et nous devrions dépasser ce
chiffre en décembre ! » Sur Face-
book, la communauté a dépassé
les six cents amis. Bref, de quoi
donner le sourire a Aman-
din  Quella-Guyot, également
auteur de sportbusinessetmoi.fr.
« Notre objectif, c’est de fédérer
tous les sports, pro, amateur,
universitaire et scolaire », insiste
le chef de projet. Tous les clubs
sont d'ailleurs invités a envoyer
leurs communiqués et résultats
3 contact@poitierssports.fr. Le
message est passé !

&2
by actisens
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BELIER (21 MARS > 20 AVRIL)

Les couples nagent dans le bon-

heur et la volupté. Beaucoup de
résistance a l'effort, malgré une tension
passageére. Dans le travail, il faudra vous
adapter a une conjoncture moins facile.

TAUREAU (21 AVRIL > 20 MAI)

Relations agréables avec votre
conjoint. Cette semaine, vous retrouvez
Ienthousiasme et le tonus des jours
meilleurs. Dans votre travail, vous ana-
lyserez tres vite les situations et trouve-
rez les solutions.

GEMEAUX (21 MAI > 20 JUIN)

Attention aux aventures sans len-
demain qui peuvent vous nuire. Vous
étes sujet a des pics de nervosité durant
cette semaine. Possibilité d'une collabo-
ration professionnelle trés fructueuse.

G 5 CANCER (21 JUIN > 20 JUILLET)

Beaucoup de complicité et de
beaux moments a deux. Vous saurez
profiter du repos et du calme. Ne prétez
pas attention aux critiques profession-
nelles, elles sont fausses.

LION (23 JUILLET > 22 AOOT)

Vous compterez un peu sur votre

conjoint pour mettre du piquant
dans vos relations. Vous étes raison-
nable et évitez les excés en tout genre.
Votre charme joue un grand réle dans
votre vie professionnelle.

VIERGE (23 AOUT > 21 SEPT)

Essayez de dominer vos passions

amoureuses. Un peu de nervosité
qui va irriter votre entourage. Vos ini-
tiatives professionnelles sont les bien-
venues.

_()_ BALANCE (22 SEPT. > 22 OCT.)
—— Vous vous rapprochez de I'étre
cher et vos sentiments sont sincéres.
Vous saurez ménager votre organisme
sans probleme. Dans le travail, vous
avez les armes pour vous battre.

SCORPION (23 OCT. > 21 NOV.)

Les passions se ravivent et lamour

se dévoile. Une meilleure hygiéne
de vie vous sera des plus profitables.
Beaucoup de chance dans vos affaires
professionnelles, ou vous usez de votre
persuasion.

>ZI SAGITTAIRE (22 NOV. > 20 DEC.)

Cest quitte ou double pour les
couples qui se déchirent. Vous étes en
pleine forme et savez gérer votre stress.
Vous étes sur la voie de la réussite pro-
fessionnelle, faites attention aux jaloux.

CAPRICORNE (21 DEC. > 19 JAN.)

Une vie conjugale sans histoire

mais sans étincelle. Votre énergie
vous permet de croquer dans la vie. Au
travail, vous devez faire preuve d “élo-
quence pour remporter les projets.

Aan VERSEAU (20 JAN. > 18 FEVRIER)
A Vous aurez du mal a résister aux
envies descapades amoureuses. Vous
étes dynamique et en pleine santé cette
semaine. Dans votre vie professionnelle
cest votre intuition qu'il faudra suivre.

POISSONS (19 FEVRIER > 20 MARS)

Beaucoup de changements posi-

tifs et de stabilisation au sein des
couples. Bonne forme physique et bon
moral. Dans votre travail, vous étes
infatigable et plein de ressources posi-
tives.

o

» Arnault Varanne - avaranne@np-i.fr

Le roman dune vie

A 30 ans, le Buxerollois
Alban Bourdy vient

de commettre son
premier ouvrage,
«Chute ascendante»®
ou I'histoire d’une folle
histoire d’amour sur
fond d’embrigadement
sectaire. Son histoire.

ujourd’hui, il cherche

un job dans la vente ou

I'écriture artistique. Mais
hier, c’est-a-dire en juillet der-
nier, Alban Boudry a trouvé les
réponses aux questions qu'il
se posait sur sa peu banale ro-
mance avec Maria. Avec « Chute
ascendante », le trentenaire ti-
mide a étanché davantage que
sa soif d'écriture. En quelque
sorte, il a « fait une psychana-
lyse », trois ans aprés les débuts
de I'idylle avec la conférenciere
sud-américaine. « C’est une
histoire a la fois personnelle et
universelle... » Celle d'un coup
de foudre entre un passionné
de théatre, auteur a ses heures
perdues de pieces et one-man-
shows, et d'une femme de dix-
sept ans son ainée.
La ou le dramaturge entre en
scéne, c'est que Maria est liée
3 une secte russe, Ashram
Shambala. Ce qu’elle ne dit
bien entendu pas a Alban.
Lequel accueille volontiers les

amis de sa compagne pour
des conférences en Europe.

Ah, l'amour... Pendant plus
de deux ans et demi, I'idylle
entre les deux étres tiendra
plus de la relation épistolaire
et électronique -« beaucoup sur
Skype et Facebook »- que du
concubinage quotidien. Lui est
a Marseille, elle voyage. Jusqu’a
ce que le meilleur ami d'Alban
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HORIZONTAL : 1. Basses flatteries. 2. Il fait du grabuge. Jeu de réflexion.
A un bon rapport. 3. Fait feu. On en fait tout un fromage. 4. La ftirer,
c’est bouder. Arrose le Périgord. 5. Cardinaux. Froideurs hitchcockiennes.
Début daccord. 6. Un peu funk, un peu soul, et plus encore. Fait de
la place en latin. 7. Voit en vrai. Silencieux précieux. 8. Entre Chine et
Kazakhstan. Peut aussi se couper en quatre. Coupe en deux. 9. Lanca
Romy. Pas ailleurs. 10. Métal emballant. Le socle de tout. En pointe.
11. Mis en histoire. Sur la gamme. 12. Béte de somme. Ecureuil africain.

ne finisse par s’installer avec
Maria, dans la préfecture des
Bouches-du-Rhéne.

« J'ai sans doute été manipulé
d mon corps défendant, com-
mente apres coup lauteur de
« Chute ascendante ». Cette his-
toire a pris des proportions trés
importantes et j’ai essayé de la
raconter avec un peu d’humour.

pour moi. » Mis en confiance
par ce premier ouvrage, ce fan
d’Amélie Nothomb ou d'Ana-
Maria Lopez travaille sur deux
nouveaux projets d’écriture, la
biographie d’'une amie et un
autre roman.

()« Chute ascendante »,
359 pages, éditions 7 Ecrit.

Ce livre, je Iai écrit pour elle et Prix : 19,90€.
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VERTICAL : 1. Qui fait ami-ami. 2. Pot de vin. Syringa. 3. Coupe
au bol. Félure. 4. Presquile francaise. Référence énergétique. 5.
De l'anglais. Sont faites pour endiguer la maladie. 6. Fait bonne
fortune. Mesure d’'Orient. 7. Resserrer les liens distendus. 8. Person-
nalisation freudienne. Qui appartient au passé. 9. Asile des viandes
dorées. 10. Dans Eltsine. Y rentrer évite le handicap. 11. Est donc du
genre 3 arracher les cheveux. 12. On y travaille moins pour gagner

plus. Fourrage a bestiaux.
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LOISIRS CREATIFS

NOél en boules de récup’

Sophie Bros, alias «Sofi3d»,
est une grande consomma-
trice de loisirs créatifs.

Derniére ligne droite avant
le passage du vieux barbu
dans la cheminée. Certes,
c'est I'heure de lui filer un
petit coup de main en trou-
vant « LE » cadeau qui va
bien... mais il ne faut pas
pour autant oublier la déco
de la maison.

En ces temps de crise, je
vous propose une déco
sympa, pour pas cher,
voire... pour rien ! Seule
condition : vider quelques
bouteilles de soda. Ensuite,
c'est un jeu d'enfant pour
réaliser des boules qui
feront leur petit effet en
jouant avec la lumiere.
Apres avoir lavé la bou-
teille, découpez  des
tranches de 1,5 cm de large
environ. Pour cela, je vous
conseille de faire une pre-
miére entaille au cutter et
de poursuivre le découpage
aux ciseaux. Réalisez trois
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tranches par boule. Imbri-
quez-les les unes dans les
autres et percez, en méme
temps, les trois épaisseurs
a l'aide d’une pointe de cut-

SOPHROLOGIE

ter (s'appuyer sur quelque
chose de dur... fortement
déconseillé sur les genoux).
Passez une tige pour bijoux
(ou simple fil métallique un
peu rigide) dans les trois
épaisseurs, en mettant
la boucle a lintérieur de
la boule. Enfiler quelques
perles sur la tige qui ressort
et faire une autre boucle.
Accrochez une perle, ou
une autre babiole récupé-
rée sur des vieux colliers
par exemple, a la boucle
située a l'intérieur de la
boule. Décalez les rondelles
afin de créer la forme des
boules. Vous pouvez éga-
lement percer les tranches
de l'autre coté et reproduire
la méme opération pour
faire pendouiller une autre
breloque.
Et voila, la boule de Noél est
terminée, il ne reste qu'a
I'attacher a l'aide d’un ruban
ou bolduc, de... récup’ bien
sar !
Pour vos questions :
sofimagine.canalblog.com

entre toNUs et calme

Directrice de I'lnstitut de formation d la sophrolo-

gie(, Catherine Aliotta vous accompagne tout au

long de I'année sur le chemin de la sérénité. Cette
semaine, entrons dans le vif du sujet.

La sophrologie a ceci de formidable qu'elle permet a
la fois de retrouver du tonus et le calme intérieur, en
chassant les pensées parasites. En pratique...

Si I'on veut se tonifier, on prend une profonde inspira-
tion, en gonflant le ventre et les poumons, avant de
souffler d'un coup sec trés rapidement. Cet exercice
relance le rythme cardiaque et redynamise.

Pour se détendre, au contraire, on va allonger le temps
d'expiration. On inspire par le nez, puis on souffle dou-
cement par la bouche, en imaginant souffler dans une
paille pour durer le plus longtemps possible. I
Pour arréter de cogiter, on inspire et l'on compte
jusqu’a trois dans sa téte. On bloque la respiration
avec les poumons pleins, en comptant jusqu’a deux.
on souffle jusqu’a six, avant de bloquer « poumon
vide » jusqu’a deux.
Chaque exercice est a répéter trois fois au quotidien,
a chaque fois que vous en ressentez le besoin, bien
entendu.

JEUX VIDEOQ » Marine Combet - redaction@7apoitiers.fr

Battlefield 4 Vincontournable

Apres le succes fulgurant de Battlefield 3
en 2011, Battlefield 4 a fait ses premiers
pas en France le 31 octobre dernier. Bien
que la campagne ait été jugée plutot

du mode « commandant »
et, bien entendu, Ile
fameux Levolution, qui
offre un champ de bataille

LA VIE DES PLANTES

Denis Richard, pharmacien, est chef de service a I'hdpital
Henri-Laborit et spécialiste des plantes et de leur usage.

Noél :
I'autre arbre vert

Une mere, un pere et leur en-
fant... traqués par des soldats.
Fuite vers I'Egypte. La Sainte
Famille -c'est d'elle qu’il s'agit-
s'enfonce dans une houssiere
et se terre sous les branches
des arbres qui ont poussé
miraculeusement pour mieux
dissimuler ces fuyards au regard
des soldats d'Hérode. Le danger
écarté, Marie bénit le houx qui,
depuis, a acquis une immorta-
lit¢ quexprime son feuillage
toujours verdoyant. Il nest donc
pas surprenant que ces mémes
branches composent parfois la
couronne de I'Avent (lorsqu'elle
n‘est pas faite de sapin), celle
qui porte les quatre bougies
allumées aux quatre dimanches
précédant la nuit de Noél. Long-
temps, le houx fut ainsi placé
par brassées entieres devant les
églises et autres lieux de culte

/RN

chrétiens, alors que cet arbris-
seau, planté pres de I'entrée de
la maison, passait pour la proté-
ger, ainsi que ses habitants, des
sortileges.

Vous laisserez-vous tenter par
ses petites drupes écarlates et
son feuillage brillant ? Sympa-
thiques, les bouquets de houx
parent les étals de tous nos
marchés de Noél !

) A 39 ans, Catherine Aliotta est également présidente de
la Chambre syndicale de la sophrologie. Elle est I'auteur
d’un livre intitulé « Pratiquer la sophrologie au quotidien »,

publié chez InterEditions.

Contact : cat.aliotta@sophrologie-formation.fr

de méme trés proche du précé-
dent, méme s'il est un peu plus
moderne au niveau des textures,
des effets sonores et visuels.

Ouverte du lundl ou samed|
de 3ha 12h et de 14h a 18h
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courte et décevante, chacun sait que c’est
le multijoueur de cette série qui fait la  actes du joueur avec des
différence, malgré des serveurs tres peu  batiments destructibles
stables au lancement du jeu. et des changements de
Les gamers ont pourtant de quoi en paysage en temps réel. Tout
prendre plein la vue. Au menu : de nou- cela permet de proposer des !
veaux véhicules, accessoires et modes de  parties a la fois différentes

jeu, de nombreuses animations, le retour et réalistes. Ce petit dernier est tout

dynamique, réagissant aux ~ | Vous l'aurez compris, Battlefield 4
3 est donc un incontournable pour
tous les fans de ce type de jeu.
Cet opus parvient une nouvelle
fois a impressionner les joueurs
grace a l'ampleur de ses affron-
tements et la beauté de ses graphismes.
Chaud devant !

Editeur : Electronic Arts - Développeur : Digital Illusions Creative Entertainment - Plateforme : Toutes - Prix : Entre 59,99 et 69,99€
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Valérie Gilles Marina

LEMERCIER LELLOUCHE FOis

100%
CACHEMIRE

il ds

VALERIE LEMERCIER

Comédie de Valérie Lemercier avec Samatin Pendeyv,

Valérie Lemercier, Gilles Lellouche (1h38).

o

W

Un couple de bourgeois
adopte un petit garcon
russe. Mais le coup de
foudre est loin d’étre
immédiat entre les
parents et I'enfant. Une
comédie distrayante...
sans plus.

Alexandra, bourgeoise snob et ar-
_rogante, est la rédactrice d'un ma-
gazine féminin tres en vogue. Elle
vit avec Cyrille, un galeriste cé-
lebre, charmant et attentionné. Ils
ont tout pour étre heureux. Tout...
sauf un enfant. Ils attendent
avec impatience I'arrivée de leur
petit garcon, adopté en Russie.
Mais quand Aleksei descend de

IIs ont aimé... ou pas

Maéva 16 ans

« Jai bien aimé. Il y a
pas mal de rebondisse-
ments et jai rigolé du
début a la fin. L'acteur
qui joue le petit garcon
russe est trés attachant.
Cest a la fois un film
dréle et émouvant. Je le
recommande ».

Magalie, 30 ans

« ('était sympa. Le film
est atypique, décalé. Jai
notamment beaucoup
apprécié le jeu de
Valérie Lemercier. Clest
sdr, ce n'est pas un chef-
d’ceuvre, mais jai tout
de méme passé un bon
moment. »

c

FONTAINE LE COMTE

7 a Poitiers vous fait gagner vingt places pour
assister a I'avant-premiére nationale de « Jamais le
premier soir », le mardi 31 décembre a 20h

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII..
D Florie Doublet - fdoublet@7apoitiers.fr

1009% familial

L

I'avion, c’est la déception... Leur
fils n'est pas aussi « mignon »
qu'ils I'espéraient. Le gamin se
montre renfrogné, grognon et
colérique. Pour le couple, c'est la
désillusion. Alexandra n’hésitera
pas a user de différents strata-
gémes pour régler ce probleme...
Assassiné par la critique, « 100%
cachemire » souffre effectivement
d’'un manque évident de scénario.
Brouillonne et sans aspérité, cette
comédie a décu nombre de fans
de Valérie Lemercier. On regrette
également la sous-exploitation
des seconds roles, comme Marina
Fois ou Gilles Lellouche. Malgré
ses défauts, le film reste un sym-
pathique divertissement fami-
lial, parfait pour tuer le temps.

EEEEEEEEEEEEEEEEEER®

Samuel, 29 ans

« Clest une comédie
anticonformiste. Je ne
pensais pas que le duo
Lellouche-Lemercier
fonctionnerait, mais jai
été agréablement sur-
pris. Je pense que ce film
plaira plutét aux trente-
naires déja parents. »

I N EMAS

ou 22h15, au Méga CGR Fontaine.

Pour cela, connectez-vous sur
www.7apoitiers.fr et jouez en ligne

Du mardi 17 au lundi 23
décembre inclus.

JAMAIS
LE PREMIER SOIR

g EEEEEEEEEEERN
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par Florie Doublet
fdoublet@7apoitiers.fr

Laurent Guinebretiére.
49 ans. Responsable de
la communauté Emmaiis
de Poitiers. Se bat tous
les jours pour une plus
grande justice sociale.
Méne une existence
heureuse au sein de ce
collectif composé de
gens cabossés par la vie.

la porte de Ia salle de réunion

et active le mode vibreur de
son téléphone portable. « Voila,
comme ¢a, on sera tranquille. »
Une heure d'introspection néces-
site tout de méme un peu d'inti-
mité. Or, le responsable de la
communauté Emmads de Poitiers
est constamment sollicité. Récu-
pérer un vieux meuble par-ci,
régler un probleme administratif
par 13... Le capitaine du paquebot
garde son sang-froid -et le sou-
rire- en toute circonstance.
Bient6t trente ans que Laurent a

I-aurent Guinebretiere ferme

7apoitiers.fr €@ N°197

rejoint la communauté. Et quand
il jette un ceil dans le rétroviseur,
il n'éprouve aucun regret. «
C’est vrai, j’aurais pu faire autre
chose, je ne me suis pas simplifié
la tache... Mais je ne connais pas
de parcours tout tracé », assure-
t-il. Son existence a toujours été
guidée par une soif intarissable
de justice sociale. Des valeurs
morales inculquées dés sa prime
jeunesse. Cadet d’une fratrie de
sept enfants, le petit Laurent n'a
jamais eu la chance de partir en
vacances ou de regarder un des-
sin animé a la télévision. « Ce qui
importait ¢ mon pére et @ ma
mere, c’est que nous ayons tous
d manger et que nous soyons
bien habillés. Le reste, c’était du
superflu. »

UN SENS A LA VIE

Grace a cette éducation, il a su
trées tot se détacher de toute
considération matérielle. Laurent
n‘a jamais cherché a « gagner
plus que le voisin ». Son diplome

universitaire en Génie civil et sa
Maitrise en sciences et techniques
lui ont simplement permis de se
« nourrir intellectuellement ».
« Bien évidemment, mes parents
entretenaient I’espoir que nous
ayons une meilleure situation
que la leur... Dailleurs, ils nont
pas bien compris mon choix de
vie modeste. »

Si Laurent pousse la porte d’Em-
maiis, un jour de novembre 1986,
ce n'est pas par hasard, mais
presque. Le jeune homme refuse
de s’engager dans I'armée, d'ap-
prendre a maitriser les armes et
de « faire usage de la violence ».
Il obtient le statut d’« objecteur
de conscience » et choisit d’effec-
tuer son service civil de deux ans
au sein de la communauté... qu’il
n’a jamais plus quittée. « L’Abbé
Pierre disait : « Pour bien vivre
d Emmads, il faut étre venu,
en avoir eu marre et étre resté
quand méme. » Bah voild, c’est
exactement ¢a... »

Laurent a ainsi trouvé un sens a

sa vie. Il soutient ce « projet de
société équitable dans laquelle
chacun jouit des
mémes  droits  ».
Le responsable n'a

POUR BIEN VIVRE A

EMMAUS, IL FAUT

cien bagnard au bord du suicide.
« Je n’ai rien @ t'offrir, lui dit-il.
Mais j’ai besoin
de toi. » « C'est
tout le sens de

jamais compris . notre action :
pourquoi  certains ETRE VENU, EN AV0|R montrer  que
bénéficiaient  de EU MARRE ET ETRE chacun  tient

revenus plus éle-
vés, « simplement
parce qu’ils possédent des
diplémes ». « La valeur d’un
humain ne se calcule pas d sa
capacité a produire, renchérit-
il. Tenez, quand je suis arrivé,
j’ai commencé par rempailler les
chaises. Le gars qui m’a ensei-
gné ce savoir-faire ne devait pas
avoir son certificat d’étude, mais
c’est lui qui détenait la connais-
sance. Nous sommes tous inter-
dépendants. »

GARDER L'ESPOIR

Pour appuyer son propos, Lau-
rent raconte I'histoire de la fon-
dation Emmads. En 1949, ’Abbé
Pierre vient au secours d'un an-

RESTE QUAND MEME.
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une place dans
la société. »

Si Laurent admire « [intuition
fulgurante » du Pére fonda-
teur et ses « idées révolution-
naires », il ne partage pas sa foi.
« Je crois en les gens, pas en une
divinité », éclaire-t-il. Malgré sa
ferveur, il sait que le modele
proposé par la communauté ne
fait quere d’émules. L'assurance
d’'un monde meilleur faiblit un
peu plus chaque jour. « On a
un peu la sensation d’étre des
ovnis aujourd’hui », souffle-t-
il. Laurent se retourne vers un
portrait de I'Abbé Pierre, qui
adresse un message d’espoir :
« L’aventure continue. » Plus
que jamais !...
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UN COMPTE OUVERT,
UN CADEAU OFFERT

5 AU CINEMA LE & DECEMBRE




