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Prime économies d'énergie
vos travaux vous rapportent

Isolation
Chauffage
Ventilation

Vous souhaitez améliorer le confort

dans volre habitation et faire des économies

d'énergie 7 Sorégles vous accompagne dans

cette démarche. Nous vous conseillons les modes

de chaufiage performants et les travaux de rénovation
appropriés, Pour vous aider financiérement, nous vous proposans

un prét & taux compétitif ou une prime économies d'énergie,

Pour étre accompagné dans volre projel,
contaclez votre conselller énergie

_OTYRFITS0 810 50 50 50 L'énergi est notre avenir, économisons-ia |
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A peine e souffle de la
présidentielle est-il retombé
qu’un nouveau vent électoral
s‘appréte a balayer le pays.
Le vent de la légitimité
confirmée, pour un PS enfin
libéré de dix-sept ans de
Jjoug droitier ? Ou celui de
la révolte, pour une UMP
désavouée au sommet de la
Nation et préte a tout pour
renouveler son bail au palais
Bourbon ?
Entre la fusion des pouvoirs
appelée de ses veeux par le
gouvernement en marche et
la résistance des battus de
mai, la France politique se
cherche une identité. Dans
quelle direction se tournera
le peuple ?
Dans ce type de scrutin,
la suprématie nationale
voulue par les partis n'émeut
qguere, quoi quon en dise,
celui qui tient le bulletin.
Car lui préfere I'homme -ou
la femme- a I'étiquette, le
contact de terrain local a
I'éventuel redécoupage des
forces dans I'Hexagone.
Laveu est unanime : un
député doit faire entendre
sa voix dans I'hémicycle,
mais se montrer avant
tout ouvert d la discussion
avec ses propres oudilles.
Etre exemplaire dans sa
circonscription pour prétendre
haranguer les foules au
sommet de ['Etat. Réduire
les cas dabsentéisme dans
la capitale et ne pas étre
surpris, comme c'est encore
le cas, en pleine séance de
somnolence dans le dormoir
du Parlement.
L'exercice du compromis
entre ancrage territorial et
représentativité nationale est
un jeu délicat. Un jeu dans
lequel certains de nos 577
députés font hélas figure
d'intermittents du spectacle.
Le vrai changement a
engager sera peut-étre, un
jour, de leur demander de
choisir.

Nicolas Boursier
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La Chine brile pour lui

Le 11 juin, le patron
des pompiers de la
Vienne partira en
service commandé,
pendant quatre ans
en Chine. Le colone
Brisset aura pour
mission d’organiser
la sécurité civile

et de former, dans
chaque province, des
cadres aptes a gérer
les catastrophes.

B Romain Mudrak
rmudrak@np-i.fr

n appelle cela I'effet

papillon. Ou comment

un tremblement de
terre de I'autre coté de la pla-
néte peut bouleverser la vie
d’un homme, ici a Poitiers. En
2010, un séisme de trés forte
magnitude a provoqué la mort
de 150 000 personnes dans
une province chinoise isolée.
Incontestablement, une partie
des victimes aurait pu étre
sauvée, si les secours étaient
parvenus a coordonner leurs
actions. Le gouvernement
chinois a donc décidé de
prendre les choses en main. Et
plutot que de « réinventer la
poudre », a sollicité I'aide de
I'Europe.
La France a rapidement été
plébiscitée pour l'efficacité de
son modéle de sécurité civile.
Il fallait un « team leader »,
le colonel Brisset a été choisi.
« J'ai I'expérience du terrain,
explique le patron des pom-
piers de la Vienne. En tant
que directeur départemental
des services d’incendie et de
secours, j'élabore des bud-
gets et des stratégies. J'ai
aussi I'habitude de rendre

des comptes aux élus et aux
autorités d’Etat. Cette dimen-
sion politique a plaidé en ma
faveur. »

Patrice Brisset s’envolera le 11
juin. Pendant les prochaines

Altéora - Téléeport 1
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années, on ne le reverra que
treés rarement sur le marché
de Neuville-de-Poitou, ou
il conservera sa résidence
principale.

» « L'UNIVERSITE
DES DESASTRES »

En Chine, sa mission ne res-
semblera en rien a un séjour
touristique. 1l élaborera un
schéma de gestion des crises,
avec les gouverneurs de
province et leurs conseillers.
Autrement dit, des hommes a
la téte de territoires souvent

Le solell arrive

deux ou trois fois plus vastes
et plus peuplés que la France.
« Je pars avec un énarque
qui va décortiquer les lois
chinoises pour m’aider a
élaborer une organisation
administrative des services »,
précise le colonel. Une sorte
d’échelle de hiérarchie, qui
facilitera la mobilisation des
équipes de secours en cas
d’inondation, de séisme...

Fort de son expérience fran-
caise, lofficier créera des
centres opérationnels d’ur-
gence dans ces provinces et
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ganiser les service
provinces chinoises.

édictera les moyens humains
et matériels nécessaires au

bon fonctionnement d'un
service de sécurité civile. Last
but not least, le Neuvillois
participera a la conception de
modules de formation dispen-
sés au sein d’'une « université
des désastres » (sic). De la,
sortiront, dans quatre ans,
une vingtaine de cadres de
niveau doctorat (bac+8), qui
prendront les commandes
des services provinciaux de
sécurité civile imaginés par le
colonel Brisset.
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ELECTIONS

Les chiffres a connaitre
Les élections législatives
se déroulent les dimanche
10 et 17 juin. Dans les
quatre circonscriptions de
la Vienne, cinquante et un
candidats se présentent
devant les électeurs. Cette
année, 303 717 personnes
sont inscrites sur les listes
électorales (299 239

en 2007). Le mode de
scrutin ne change pas par
rapport aux précédentes
Iégislatives. Seuls les
candidats obtenant au
moins 12,5% du nombre
d’électeurs inscrits
peuvent se maintenir au
second tour. Le candidat
qui obtient la majorité
des suffrages exprimés au
second tour est élu député
pour cing ans.

PROCURATION

Ce qu’il faut savoir
C’est le mandant -celui
qui donne procuration-
qui effectue demande.
La procuration s'établit
au tribunal d’instance,
au commissariat de
police ou a la brigade
de gendarmerie le

plus proche de votre
domicile. Le demandeur
doit se munir d'une
piece d'identité, remplir
la demande sur place

et connaitre I'identité
complete du mandataire
(personne désignée pour
voter) : nom, prénom,
adresse, date et lieu de
naissance. Un conseil :
n‘attendez pas le dernier
moment, Ia procuration
doit en effet parvenir

la veille du scrutin au
minimum a la mairie

de la commune ou le
mandant est inscrit.
Tenez compte des délais
dacheminement...

[éqislatives

7 iC

Mémoires d’ex-députés

En retrait dans les
médias, les anciens
députés de la Vienne
battent le rappel
de leurs souvenirs.
Entre témoignages
personnels et
prises de position
politiques, la parole
a Edith Cresson,
Jacques Santrot,
Jean-Yves Chamard
et Arnaud Lepercq.

B Arnault Varanne

avaranne@np-i.fr

lle restera dans [I'histoire
Ecomme la seule femme

a avoir occupé Matignon.
Le grand public ne sen sou-
vient peut-étre pas, mais Edith
Cresson s'est aussi assise sur
les bancs de [I'Assemblée...
a plusieurs reprises (1981,
1986, 1988). Jamais plus de
quelques semaines cependant.
Du coup, la fonction lui est
« un peu étrangere ». Cela ne
I'empéche pas de théoriser
sur le role que cet élu si parti-
culier devrait endosser. « Les
députés doivent davantage
semparer des questions euro-
péennes et internationales,
plutét que de vivre repliés sur
leur circonscription... » Dans le
méme temps, l'ancien Premier
ministre socialiste admet qu’un
« retour régulier a la vie réelle »
est nécessaire.
De toute facon, la sempiter-
nelle question de Ia place des
députés -plutét a I'Assemblée
ou sur leur territoire- ne risque
pas d'étre réglée demain.
« Les gens ne comprennent pas
quil y a, a I'Assemblée, des
séances publiques et dautres
de travail par commissions, re-

rédit photo: (G86 - CHU servic

A eux quatre, Edith Cresson, Arnaud Lepercq, Jean-Yves
Chamard et Jacques Santrot cumulent plus de cinquante-six
ans de présence a I’Assemblée nationale.

connait Jacques Santrot, député
de 1978 a 1993. Et puis, ils ai-
ment bien voir leur député sur
le terrain ! » « Ce n'est pas en
étant un bon législateur quon
a le plus de chances d’étre
réélu », renchérit Jean-Yves
Chamard, élu au Palais bourbon
de 1988 a 1997 et de 2002 a
2007. L'ex-parlementaire RPR
puis UMP, qui coule aujourd’hui
une retraite paisible sur la cote
d'Azur, admet pourtant que le

job s‘avere « passionnant bien
qu’éprouvant ».

» « MARQUE PAR
LE VOTE SUR L'IVG »

La passion, elle habite encore
Arnaud  Lepercg.  Lancien
maire  UMP d'Usson fut le
« tenant » de la 3¢ circonscrip-
tion pendant vingt-sept ans
(1975-1981, 1986-2007) ! « En
tant qu’élu de la Nation, jai
été trées marqué par le vote

de textes sur I'lVG, I'engage-
ment des forces francaises
au Koweit... » L'épisode de
la vache folle, dans lequel il
fut membre de la commission
spéciale, I'a aussi ébranlé. Au
méme titre que ses missions
d'observation de scrutins en
Roumanie, Russie, Namibie,
Afrique du Sud et Tchad.
« (e furent des expériences
humaines tres fortes. »

Il arrive méme parfois qu'un
député pese sur le cours de
I'histoire. Jean-Yves Chamard
ne cache pas sa « fierté » de
s'étre opposé a Simone Veil sur
le dossier des retraites. « Jai
obtenu gain de cause sur une
disposition injuste et ca ma
valu d’étre désigné parlemen-
taire de I'année par le Nouvel
Economiste en 93 ! »

Méme sentiment du devoir
accompli chez Jacques Santrot,
auteur d'un amendement sur
la titularisation des contrac-
tuels de I'enseignement
supérieur, en 81. « Dans cer-
tains établissements, on ma
félicité pour ce texte... » Et
le non-cumul des mandats,
alors, comment ces sages de la
politique I'appréhendent ? « Jy
suis favorable, commente |'ex-
maire de Poitiers, d condition
qu'on crée un statut particulier
pour les élus des grandes col-
lectivités. »

Edith Cresson partage son
opinion, méme si elle fustige
« le vieux débat sur le statut
d’élu local ». Quant a Arnaud
Lepercq et Jean-Yves Chamard,
les double, triple voire qua-
druple casquettes ne leur ont
jamais posé probléeme. Cette
conception de la vie politique
a fait long feu.

wnbfecmion Tailler & blidher

Fax : 05 49 39 45 02
info@ationtafrance.com
ww.atiantafrance.com

Ameénagez vos espaces
de vie avec Aflanta.

Tél. : 05 49 39 34 33
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Magalie vise

<
N

Conducteur-receveur
pour Vitalis, Magalie
Picaud a été
sélectionnée pour
participer a un grand
concours international,
cette semaine, a Paris.
Comme quarante-neuf
autres candidats, elle
tentera de décrocher
le Bus d’0r 2012.

M Nicolas Boursier
nboursier@7apoitiers.fr

erriere le vernis de I'assu-
Drance, se dévoile une

sous-couche  d'anxiété.
Depuis hier lundi, la seule
facade qui compte est celle
de la concentration. Comme
quarante-neuf autres candidats
de I'Hexagone et du Vieux
Continent, la Poitevine Magalie
Picaud est a pied d’ceuvre pour
au moins deux jours, Porte de
Versailles, a Paris, ou est organi-
sée I'édition 2012 du concours
le Bus d'0Or, créé en 1988 par
I'Union des transports publics et
ferroviaires.
Conducteur-receveur chez Vitalis
depuis sept ans et demi, cette
Gencéenne d'origine n'a aucune
tache a son tableau d’honneur.
Ni accident responsable, ni
retard, ni absence. De quoi
retenir Iattention du jury des
experts du réseau, qui ont fina-
lement préféré sa candidature a
celle de sept autres volontaires
déclarés.
Espérons qu’a I'heure ou vous
lirez ces lignes, son aventure
ne soit pas déja terminée. Car
le juge de paix de l'expérience
parisienne de Magalie est
programmé pour ce mardi.

www.7apoitiers.fr ==

le Bus d’Or

. .
‘i-"\ Magalie Picaud est en lice pour le concours
% du meilleur conducteur d’Europe.

Apres le « QCM » de la journée
inaugurale (code de la route,
relation de service, connais-
sance du monde des trans-
ports, prévention des risques...)
et une ultime répétition de
pilotage, les cinquante concur-
rents en lice seront confrontés
a un écueil éliminatoire : deux
épreuves de conduite sur un
circuit étriqué, jalonné de plots
et d'obstacles.

Au volant d'un Irisbus Citelis,
Magalie devra en outre réduire
sa consommation de carburant,
ses freinages et autres émis-
sions de CO,, pour une course
de réqularité des plus tendues.
«Une sorte de détecteur est
embarqué dans le bus et me-
sure tous les écarts que nous
effectuons», explique-t-elle.

» 47¢ PLACE A BATTRE

Au soir de ce test de vérité,
seuls dix conducteurs resteront
en course pour la finale du
mercredi, ou les attendent une
épreuve de slalom arriére avec
arrét adossé, une darrét de
précision avec véhicule lancé
et une troisieme de conduite
en conditions réelles, sur une
ligne réqguliere de la RATP.
Sa premiere mission : rempor-
ter le prix réservé a la premiére
femme. « La meilleure avait
terminé 47¢ lors du dernier
concours, jespére pouvoir faire
mieux », sourit Magalie.

D'un coup, le vernis de
l'assurance ne laisse plus
poindre la moindre anxiété.
« ¢a va aller. Je vais leur prou-
ver quon peut faire mieux
que beaucoup de mecs. »
Alors, dans les dix, la petite
dame ? Verdict imminent...
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POITIERS-NORD
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Nos offres maison + terrain

ST-MARTIN LA RIVIERE ORCHES MAILLE

Terrain : 750 m? Terrain: 1 100 m? Terrain : 2 100 m?

Maison : 83 m?, 3 chambres, Maison : 82 m2, 3 chambres, Maison : 83 m?, 3 chambres,
cellier garage de 15,87 m? cellier, garage de 15,87 m?

Compris : frais de notaire, branchements et cuisine aménagée 8 éléments

Pour obtenir une

information, un conseil MMSGNS

ou realiser une étude
chiffrée gratuite, contactez-nous :

maisons-uno.com i

.

0549857198 , - Micsmbre Adbiven Fini |a Jocation, bienvenve d la maison !

.......

HANDI KART

SAMEDI 9 JUIN 2012
14h - 18h30

Baptémes de Karl GRATUITS

Pour toutes personnes en situation de handicap

Vous révez de faire
Journées

DISPARAITRE ISt
LE CALCAIRE EELEUE

_ Kinetico
de votre maison ... Cartidda
pour toujours ? Conférences

Poitier
Rencontrez Sainopure, spécialiste du de Poitiers
traitement d'eau depuis 20 ans dans votre 58 Bd du Grand Cerf
BEQODD Poitiers
régionpour:
« Tester votre eau

« Ddécouvrir les solutions pour adoucir I'eau de votre
malson et boire une eau plus pure, toute l'année |

CIRCUIT DE RARTING DES 3 CHENES - USSEAU

e nLntFjrliu CQH!}EJE
BLCMI| s f Genéral
Vienne

THNTLRES # I_
MAISOINS BOIS
Edbeee She i
-

4 Karts avec Commuances au volant
4 Karts Biplaces
EENSENGNEMENTS -

Teléphone : 0549851261 - 06.25.65.15.77
Messagerie 1 kurtingeloisir 836G wanadoo.fr

et 10 juin
de 9h30

€S Kinetico'  oyiennis  IERERCE
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handicap

Cantet, au-dela
de tous .Iss maux

Le pére d’une ado
handicapée a cessé
de s’alimenter depuis
le 14 mai. Installe
devant le Conseil
général, Philippe
Cantet conteste

les propositions de
scolarisation émises
par les autorités.

B Romain Mudrak
rmudrak@np-i.fr

Poitiers, les  greves
de la faim sont rares.
Quand un homme cesse

volontairement de s’alimen-
ter, sa voix porte plus que les
autres et les médias cherchent
3 connaitre ses motivations.
Voila pourquoi, il y a deux
semaines, le célébre Huffing-
ton Post a consacré un article
a I'histoire de Philippe Cantet.
Depuis le 14 mai, ce pére de
famille, originaire de Chene-
velles, prés de Chatellerault, a
engagé une gréve de la faim
par dépit.

Sa fille Camille, 14 ans, handi-
capée a cause d'une maladie
rare, est déscolarisée depuis
deux ans. Elle accuse un léger
retard mental et éprouve des
difficultés a s’exprimer. Or,
selon lui, personne ne veut
I'aider a intégrer une Unité
localisée d’inclusion scolaire
(Ulis). « En 2010, Camille a
été expulsée de l'Institut des
jeunes sourds de Poitiers, ou
elle avait passé quatre années
exceptionnelles », raconte
le militant. C'est vrai qu’elle
n'était pas sourde, mais la
langue des signes était deve-
nue son mode de communica-

tion. Il poursuit : « Ensuite, on
ne lui a proposé qu’un Institut
médico-éducatif inapproprié a
son niveau d’autonomie. Dans
ce genre de structure, elle ne
pouvait pas progresser. »

Philippe Cantet cible particu-
lierement la Maison dépar-
tementale des personnes
handicapées (MDPH), éma-
nation indirecte du Conseil
général, qui attribue les places
dans les structures spéciali-
sées. C'est pour cela qu'il a élu
domicile, jour et nuit, devant
les locaux de la collectivité
avec sa camionnette. Contac-
tée par le «7», la conseillere
générale en charge de la
question, Valérie Champion,
assure que « le 11 mai, la

MDPH a proposé de prendre
Camille en stage d’observa-
tion dans une Ulis, pendant
un mois, avant les vacances ».
« Monsieur Cantet n’a pas
donné suite », conclut-elle.
« (est de la discrimination,
rétorque le pere de famille,
qui a perdu sept kilos depuis
le début de son jeun. On ne

S Philippe Cantet est engagé, depuis le 14 mai, dans
une gréve de la faim devant le conseil général.

demande pas & un enfant
ordinaire de faire ses preuves,
pourquoil’exiger pour Camille ?
La loi oblige a une scolarisa-
tion sur un an minimum. » La
porte reste ouverte. Le 7 juin,
une seconde commission de
la MDPH devrait renouveler
sa proposition de stage pour
septembre.

Ve

Le jour de l'arrivée de Philippe
Cantet sur la place Aristide-
Briand, une riveraine lui a
offert un cahier et un stylo
pour qu’il puisse recueillir
les témoignages de soutien
écrits. Un autre lui a offert sa
L douche. De son coté, Francis

Ils ont rejoint son combat

Gattineau s'est immédiate-
ment senti concerné par ce
combat : « Ma fille de 13 ans
souffre d’un retard scolaire et
dun probleme daudition. Je
milite pour que son Ulis soit
dotée dune orthophoniste,
car elle en a besoin. »

VISITEZ UNE MAISON BBC

A POITIERS (86000) ZAC de la Mérigotte - Le Haut des Sables
JOURNEES PORTES OUVERTES

> Samedi 09 et Dimanche 10 juin

> de 10h a 12h30 et de 14h a 18h

www.7apoitiers.fr ==
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Poitiers-Limoges :

le « CG » redit non !

« Non, c'est non ! » Pour les
élus du Département, réunis
vendredi dernier, le projet
de ligne a grande vitesse
entre Poitiers et Limoges
est une mauvaise idée

qui codte trés cher. Aprés
trois quarts d’heure de
débat portant sur l'objectif
exact de la délibération,

les conseillers généraux
ont finalement émis un
avis défavorable sur la
construction de cette voie
(25 voix pour, 11 contre, 2
abstentions). Le 21 février
2011 déja, ils avaient
considéré que la collectivité
ne disposait pas des 80M€
réclamés par RFF et |'Etat.
Eux préféreraient que la
RN147 soit -enfin- élargie
en 2x2 voies. Un projet,
présenté pour la premiere
fois il y a environ quarante
ans, et que le vice-président
du Conseil général,
Guillaume de Russé, a
estimé, vendredi, a « 450-
500M€ ».

SOLIDARITE

Quéte nationale

de la Croix-Rouge

Tous les jours jusqu’a
samedi, le bénévoles de

la Croix-Rouge francaise
arpentent les rues de
votre ville (Poitiers,

mais aussi Chatellerault,
Chauvigny, Civray, Loudun
et Montmorillon), dans le
but de collecter des fonds
pour ses diverses actions
d'aide et de soutien aux
plus démunis. N’hésitez
pas a leur donner un peu
de votre temps et de votre
argent. Plus d‘infos aupres
de la délégation de Poitiers,
9, rue Lavoisier. Tél. 05 49
4119 42.

1952 = 2012

www.maisonsclairlogis.fr
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MUE Conseils et Financements
Préts pour particuliers et professionnels

j'ai essayé

Un cmmuirﬁmamm
-’HagalIMUE - 0666 94 44 51

Depuis 1978

ACHAT OR
AU PLUS HAUT COURS

™ PHILA

ACHAT - VENTE -

8, rue Gaston-Hulin - POITIERS CENTRE

Tati, la populaire
enseigne @ wchy
rose, vient d’ouvrir
un magasin a
Chasseneuil-du-
Poitou. Nous avons

EXPERTISE

Contact : M. MASSE effelctue pour yo#s
ueiques empiettes
0549889427 -06 6073 8147 [y sirlgliad:

M Florie Doublet

CREVCLA fdoublet@7apoitiers.fr

 BEAULIEU
V' GARAGE

VENTE VEHICULES

neufs et occasions
REPARATION TOUTES MARQUES

Tati, les plus bas
((prix ! » Soixante ans

apres sa création, le
slogan fait encore mouche.
Le cent-dixieme magasin
de la chaine vient d’ouvrir
aux Portes du Futur, a
Chasseneuil-du-Poitou.
Plus de 1000 m2 de véte-
ments, accessoires, chaus-
sures, cosmétique... Une
véritable caverne d’Ali Baba !
De nombreuses femmes sont
déja a I'affat des bonnes af-
faires. Normal, I'enseigne vise

MECANIQUE - CARROSSERIE - PEINTURE

810, rue des fréres lumiére - 86000 Poitiers (derriére Netto)
05 49 61 11 77 - garage.beaulieu0649@orange.fr

ici IR

Les petits prix de Tatl

Pour quelques euros, Tati m’«offre»

principalement « les mamans
venues faire des emplettes
pour elles, leurs enfants, leur
mari », selon Guillaume Frette,
directeur commercial.

A mon tour de découvrir le
magasin. Impossible de se
perdre dans les rayons. Un par-
cours circulaire a été aménagé
pour que le client ne loupe pas
une miette des produits propo-
sés. « Nous avons également
travaillé la disposition par
themes : casual, working-girl,
sportswear... » Chacun devrait
donc trouver chaussure a son
pied.

> RESULTAT DES

COURSES : 13€
Personnellement, une petite
robe noire me fait de I'ceil. Le
prix achéve de me séduire :
7,99€ ! A ce tarif-13, j'imagine
que les formules « made in
China » et « 100 % viscose »
s'affichent en grand sur I'éti-
quette. Et je ne me trompe pas.

une garde robe estivale.

« Nous maintenons un bon
rapport qualité-prix, tranche
Guillaume Frette. Nos produits
ne sont pas bas de gamme. »
Dans I’'ensemble, le magasin
discount offre une collection
qui n‘a rien 3 envier aux
grandes chaines de prét-a-
porter. Ceux qui ne jurent que
par la soie, le cuir et autres
matieres raffinées passeront
simplement leur chemin.

Au rayon beauté, agréable sur-
prise. Des produits de marque
se sont immiscés a des prix
battant toute concurrence ! Les
packagings sont vieillots et les
couleurs parfois passées de
mode, mais cela vaut le coup
de fouiller.

Je sors du magasin avec une
tenue estivale complete, qui
ne durera sans doute qu’une
saison, et un ticket de caisse de
13€. J’ai méme eu droit 3 une
rose, cadeau de la maison pour
féter I'ouverture. Une bonne
séance shopping en somme !

ESA
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JEAN-LUC
BERTIN

46 ans. Marié. Pere de 4 enfants.
Sapeur-pompier professionnel
depuis 1984. Grade : major.
Commandant de la compagnie
Ouest au Service départemental
d’'incendie et de secours de la
Vienne.

J/AIME : |3 convivialité, le sport,
la péche, les gens intelligents.

J/AIME PAS : |'individualisme
et la bétise.

A I'heure o0 le changement politique
est maintenant effectué et qu'il semble
pouvoir se concrétiser dans les semaines
a venir, il y a liev de se prémunir des
dérives que, bien trop souvent, il entraine.
La plupart du temps, la prise du pouvoir
saccompagne de « méthodes » plus que
douteuses. Ainsi, il est de coutume, parti-
culiérement dans notre pays, de retomber
dans des travers bien connus. Il est ten-
tant de positionner ses amis aux postes
clefs, d'utiliser pour son propre compte les
moyens de I'Ftat, de soctroyer des avan-
tages non justifiés ou encore dadopter
une gttitude « suffisante ».

La société moderne doit maintenant
saffranchir de ces pratiques d'un autre
temps. Bien évidemment, il nest pas
question ici, de faire preuve dangé-

F (éy& A fomvo(/f

lisme, mais simplement de démontrer
quun changement de comportement
est possible. Dailleurs, dautres pays
nous montrent la voie. Les avantages
liés aux fonctions dirigeantes sont, dans
certaines nations d’Europe, totalement
en phase avec la réalité économique de
leurs administrés. Plus question, dans ces
contrées, dune quelconque dérive. Les
ministres, les responsables politiques de
tous ordres, n'ont aucun passe-droit. Pire,
ils se doivent d'étre totalement intégres
et font lobjet d'une surveillance de tous
les instants.

La Ffrance, monarchie  parlementaire
déquisée, est encore bien éloignée de ces
pratiques pourtant, d juste titre, sollicitées
par une grande majorité de nos compa-
triotes. Qui supporte encore le faste du

regards N

pouvoir, les abus sans cesse croissants et
les attitudes ostentatoires de nos respon-
sables ?

Le message est passé, et il semble que ce
besoin de changement soit maintenant a
l'ordre du jour. Mais un retour aux bons
vieux démons est malheureusement tou-
jours possible.

Il appartient donc au pouvoir en place
de rester en phase avec son électorat et
de ne plus retomber dans ces pratiques
qui ne feraient quaugmenter le risque
extréme. La république du XXF siécle doit
se comporter comme une démocratie a
part entiére, dans le respect d'institutions
respectables.

Restons vigilants.

Jean-[ve Bertin

Adoucisseurs sans éleciricité depuis 1970

- Publi-information -

& Kinetico

home water systems

« LA ROLLS DES ADOUCISSEURS »

Saiwopure améliore votre eaw

et inventeur de 'adoucisseur sans électricité.
Toute I'année, elle effectue des analyses gra-
tuites de I'eaw a votre domicile et assure au-
deld la mise en place, I'entretien et le ser-
vice aprés-vente de ses équipements.
Garantis dix ans, discrets, &conomes
en place, en eau et en produits
(lave-vaisselle, lave-linge...), les
adoucisseurs Kinetico protégent
I'ensemble des installations de
la maison, tout en accroissant
leur longévité.

Durée de vie allongée,
consommation  maitrisée,
confort optimisé... Les trois
piliers d'un service et d'un
engagement qui ne pourrant
fue vous canvaincre,

Vous révez d'une eau de trés grande qua-
lité chez vous ? Une eau qui n'irrite
pas la peau, nentartre pas vos ins-
tallations, respecte wvotre linge ou
I'éclat de vos cheveux 7 Avec Sai-
nopure, vous aurez une solution
a tous vos problémes et une vraie
réponse a vos attentes,

Depuis plus de vingt ans, I'en-
treprise dirigée par Isabelle
Dumas méne un combat
de tous les instants contre
le calcaire et les impure-
tés. Rayonnant sur tout
le Poitou-Charentes et la
Gironde, Sainopure  est
concessionnaire exclusif de
la marque Kinetico, pionnier

Charente-Maritime - Zac de la Sauzaie - 17100 Fontcouverte - Tél : 05 46 97 70 29 - Fax : 05 46 97 70 72

« Par le passé, {'ai en deux
anlitarfres  différents, gqui
dfalent hélas loin de me sa-
lisfaire, Aprés qualorze ans
dans ma maison, j'al décidg
de remplacer fows mes
robingts. Epouvaniable !
Ayant 18 tonjours fortement
intéressd par |'adoucisseur
Kinelico proposé par Sai-
nopure, jai entrepris des
démarches, il y a deux ans,
auprés de 'entreprise, Ef
je me fe regrefie pas. Notre
instaliation a entiérement
changé, nofre wie aJussi.
La consommalion de sel
S0 résUme A deux sacs par
an el celle du lavage auto-

Deux-Sévres et Vienne - 376, avenue de Limoges - 79000 Niort - Tél/Fax : 05 49 35 48 20

contact@sainopure.fr - www.sainopure.fr

matigue a vingl-sept litres.
C'est vraiment I3 « Rolis =
des adoucisseurs ! La pose
& été rapidement effectude
ef de fagon impeceable. Le
systéme me prend pas de
place. Bref, il n'y a que des
avantages. »

Miehel, retraité

UAE

T —
s profe s
e tradteeest de Frou
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entreprises

Capital Initiative,
le capital confiance

Créé en Alsace a la
fin des années 90,
Capital Initiative,
fonds de proximité
et de solidarité
aux PME, dispose
désormais d’une
antenne en
Poitou-Charentes.
Sa particularité :
rachéte les actifs
des entreprises en
difficultés pour les
aider a financer leur
redéveloppement.

Nicolas Boursier
nboursier@7apoitiers.fr

ui a dit qui le monde

patronal était insen-

sible 3 la douleur des
siens? Il peut aussi parfois faire
acte d’humanité. Preuve en est
faite avec la création, en Poi-
tou-Charentes, de la vingtieme
antenne de Capital Initiative.
(réé en Alsace, au crépus-
cule des années 90, ce fonds
de solidarité aux TPE et PME
s'est spécialisé dans le rachat
temporaire des actifs des
entreprises en difficultés et
leur relocation a ces mémes
entreprises. « Tant qu'une PME
ou une TPE démontre sa capa-
cité a générer du bénéfice, elle
peut étre maintenue en vie,
éclaire Louis Mathieu, prési-
dent du Conseil de surveillance
de la nouvelle structure régio-
nale. Or, en lui achetant un
bien pour le lui relouer, nous
apportons la trésorerie néces-
saire a la pérennité de son
activité. »

stockez

vous-memes/t

Réception

de vos colis

.

A I'heure ou les banques se
montrent de plus en plus fer-
mées a la négociation et au
prét, la démarche de Capital
Initiative peut rendre une
partie de leur oxygéne aux
entreprises en  souffrance.
Regroupant une  douzaine
de patrons actionnaires, la
société a capital risques s’est
également entourée d’experts
(comptables, avocats...) pour

accompagner les TPE-PME sur
le long terme et les aider,
ici a négocier des concours
bancaires, 1a a se restructurer
ou se repositionner sur un
marché. « Nous étudierons les
projets au cas par cas, poursuit
Louis Mathieu. Les préts seront
consentis de quelques mois a
quinze ans, selon la nature de
linvestissement envisagé. »

Soutenue par la Région pour le

cautionnement des emprunts
et l'aide aux « projets verts »,
«Cl» Poitou-Charentes s'élance
dans la vie sans autre garantie
que sa volonté d’aider le plus
grand nombre. Elle attend ses
premiers dossiers. Pourquoi
pas le votre ?

Contacts : Capital Initiative Poitou-
Charentes. 27, route de Poitiers.
86380 Montamisé. E-mail:
cipoitoucharente@gmail.com

SELF STOCKAGE - GARDE MEUBLES - ARCHIVES

Le self stockage, pour un stockage sur mesure

Sécurité
24hj24

Location de boxes
de 2m? a 20m?

Stockez vous-mémes | - 24, rue de la Demi-Lune - 86000 Poitiers - Tél. 06 81 05 19 53 - www.slockezvousmemes.com

PRECISION

Le Conseil de I'Ordre des
masseurs-kinés dément...
Dans notre édition du 9

au 15 mai (numéro 124),
NOUS avoNs cONsacré un
article a un nouvel institut
d'esthétique poitevin,
Exclusive’Men, dans lequel
nous relations la pratique
de «massages». Le Conseil
de I'Ordre des masseurs-
kinésithérapeutes de la
Vienne tient a apporter

un démenti formel a cette
information, indiquant que
I'institut Exclusive’Men

« effectue des modelages
et non des massages ».

Et le Conseil de I'Ordre de
préciser : « Le massage @
but thérapeutique ou non
thérapeutique (c'est-a-dire
de confort, de relaxation,
esthétique, de bien étre,
ou quel qu'en soit le
qualificatif) est strictement
réservé aux masseurs-
kinésithérapeutes diplomés
d’Etat, tel qu'il résulte des
articles du Code de la Santé
publique L. 4321-1 et R.
4321-3, et de larticle n°48
de la loi n°2010-853 du 23
Jjuillet 2070. » Dont acte.

EMPLOI

Chomage en hausse

en Poitou-Charentes
Selon Péle Emploi, Poitou-
Charentes a enregistré, fin
avril, une hausse de 0,7%
des inscrits en catégories
A, B et C par rapport a fin
mars. Cette augmentation
est supérieure a la moyenne
nationale (+0,2%). La
Vienne accuse une hausse
importante de 0,8%,
juste derriere la Charente-
Maritime (+0,9 %) mais
devant les Deux-Sévres
(+0,6 %) et la Charente
(+0,4 %).

Buveau Vallse

HYNLT DISCOUNT

Le Discour @40 dins notrd Nature.

D Lisnfi & Samei
Dz S0 & 7h30 et de 1600 & EHOD
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Ramenez vos couches !
La Maison de l'ange
propose la location et la
vente de couches lavables
a Poitiers et alentour. Du
1¢"au 30 juin, elle se
joint a l'association Petits
Papillons, qui collecte

des couches lavables
neuves et d'occasion, en
vue de les redistribuer
vers des orphelinats. Une
opération « prime au
recyclage » est mise en
place. Pour bénéficier de
bons de réduction, il suffit
de rapporter vos lots de
couches lavables en bon
état et non tachées. Elles
auront droit a une seconde
vie. Plus d’informations
au 06 52 5330 61 0u a
lamaisondelange@gmail.
com

ENERGIE

Des conseils

pour économiser

Le conseiller Info-énergie
de Grand Poitiers tiendra
une permanence 3 la
mairie de Mignaloux-
Beauvoir, le mercredi 6 juin,
de 13h30 a 17h. Il répondra
aux questions des habitants
sur les économies d'énergie
et les aides financieres pour
I'amélioration de I'habitat.
Prendre rendez-vous

au 05 49 52 38 98.

SORTIE

A la découverte

de I'engoulevent
L'engoulevent d'Europe

est un oiseau qui s'éveille
au crépuscule. Partez 3 sa
découverte, le samedi 16
juin, avec des animateurs
de Ia LPO. Rendez-vous a
21h, sur la place de I'église
de Colombiers. Gratuit.

AIRGUN 4

eau

Nappes en reconquete

Fﬂ‘“. y

Fin mars, I’état des
nappes phréatiques
et des riviéres

était critique. Les
preapltatlons du
mois d‘avril ont-
elles pu sauver la
situation ?
Réponse avec deux
spécialistes locaux.

M Florie Doublet
fdoublet@7apoitiers.fr

L’état des nappes phréa-
tiques était préoccupant
début 2012.

VRAIL. La Vienne, comme
dautres  départements de
France, a da faire face a

d'importantes périodes de
sécheresse en 2011. « la
recharge en eau des nappes
phréatiques na pas eu lieu,
malgré les pluies de juillet et
aodt, explique Anne Turlan,
responsable « eau et biodiver-
sité » aupres de la préfecture.
En hiver, saison qui permet
normalement de regonfler
les nappes, les pluies ont
également été trés faibles. »
L'année 2012 a donc débuté
avec un « manque d gagner ».
« Jusqu’a la fin mars, la situa-
tion était critique », compléte
Laurent Fombeur, hydrogéo-
logue et chargé de mission
« quantité eau » a la chambre
dagriculture.

On ne peut rien faire pour

remédier 3 cette situation.

VRAI et FAUX. Seules des
pluies durables permettent
de regonfler les nappes et les
rivieres. Jusqu'au début d‘avril,
cela na pas été le cas. De
nombreux arrétés préfectoraux

A — — "'f""'f" -

www.airgun-parachutisme.fr

Chemin des Gulllochellas - B&800 Saint-Julien L Ars ™
Tél. 04 18 07 18 94 - contact@airgun-parachustime.fr
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ont donc été pris pour pallier
ce manque d’eau. Ils imposent
des restrictions pour les par-
ticuliers et les agriculteurs
irrigants. « Dés que le niveau
d’eau des nappes et riviére est
en dessous d'un seuil critique,
nous prenons des mesures de
préservation des ressources »,
détaille Anne Turlan. Selon
Laurent Fombeur, I'économie
réalisée par le citoyen lambda,
en évitant de remplir sa pis-
cine ou d’« arroser ses bégo-
nias » reste anecdotique.

www.7apoitiers.fr =>>

L’état des riviéres et des nappes phréatiques
est revenu a la normale... pour le moment.

Les pluies du mois d’avril
ont été salvatrices.

VRAIL. « Elles ont permis
daugmenter le débit deau des
riviéres et de recharger cer-
taines nappes superficielles »,
affirme Anne Turlan. Ainsi, les
arrétés ont été levés. Le niveau
est revenu a la normale. Entre
150 et 200 mm de pluie sont
tombés en avril. « Les tem-
pératures fraiches ont empé-
ché [I’évaporation, constate
I'hygrogéologue. Aujourd’hui,
la situation est satisfaisante. »

ou ACHAT

CA$H. =

414, Avenue de Nantes Poitiers

Té1.05 49 18 02 20

>>
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Troc.com
Dépot-vente

Maintenant, Troc de I'le s dit... TFUE

Cette situation est pérenne.

VRAI et FAUX. Selon Anne
Turlan, seules des précipita-
tions réguliéres permettent de
maintenir I'état favorable des
nappes. « Si nous avons quinze
jours de beau temps, nous ne
sommes pas a labri de nou-
veaux arrétés. » Laurent Fom-
beur est, lui, plus optimiste :
« Ces dernieres pluies ont large-
ment suffi. Méme s'il ne pleu-
vait plus @ partir daujourd’hui,
nous natteindrions le seuil
critique qu'en septembre. »

BI[F'_"

www.troc.com

oitiers@troc.com
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psychiatrie

Cecat, la reconquéte de soi

Le Centre d’écoute,
de consultations

et dactivités
thérapeutiques est
I'un des trois hépitaux
de jour annexes du
centre psychiatrique
Henri-Laborit. L'une
de ses particularités
est d’héberger une
unité spécialisée de
thérapies cognitivo-
comportementales,
qui apprend au
patient a devenir
acteur de sa propre

sante. . .
M Nicolas Boursier

nboursier@7apoitiers.fr

‘image d’Epinal a jauni.

Seffacant devant I'évi-

dence que la psychiatrie
s'ouvre  progressivement au
monde qui l'entoure. Depuis
maintenant dix-sept ans, le
Centre d’écoute, de consulta-
tions et d'activités thérapeu-
tiques mise sur cette ouverture
pour asseoir ses ambitions et
mener 3 bien ses missions.
Installé a « ciel ouvert », dans
le quartier de la Gibauderie, le
Cecat accueille et accompagne
prés de six cents patients
adultes a l'année et les aide
a retrouver l'autonomie, le
confort et I'estime de soi égarés
au gré des fractures de vie.
Ici se croisent dépressifs
séveres, agoraphobes et bou-
limiques, phobiques sociaux et
anorexiques, tous mus par la
volonté de se réapproprier leur
téte et leur corps.
Pour y parvenir, ces patients
disposent de programmes a
la carte, concoctés et encadrés
par les personnels du centre.

Soucieux d’offrir une alternative
fiable et durable a I'hospitali-
sation, le Cecat a élaboré, en
marge des consultations indi-
viduelles, un large menu
d'activités ciblées. En hopital
de jour, il propose ainsi de la
gymnastique douce et de la re-
laxation dynamique, anime des
groupes de gestion du stress et
de musico-thérapie, explore les
vertus de I'hydrothérapie, de
I'art-thérapie ou du théatre sur
le développement personnel.

En septembre dernier, il a
méme renforcé son équipe de
prise en charge des patients
obeses ou en surpoids avec
trouble psychique. « Plutot
que de prescrire des méthodes
restrictives, explique le D Sylvie
Péron, médecin psychiatre, res-
ponsable de la structure, nous
préférons axer notre travail
sur les sensations alimentaires

Relaxation, musico-thérapie, gestion du stress... Le Cecat
propose une vingtaine dateliers ciblés a ses patients.

et I'image corporelle. Car cest
souvent cette image renvoyée
aux autres qui est la cause du
repli sur soi et de I'amplification
du trouble. »

P AU CEUR DE SES EMOTIONS
Au fil des années, le Cecat
poitevin est également passé
maitre dans l'art de démocrati-
ser les thérapies cognitivo-com-
portementales. Efficaces sur
plusieurs types de troubles (an-
xiété, dépression, addictions,
crise de panique, boulimie, Toc,
troubles de la sexualité...), ces
TCC déploient tout un arsenal
de techniques de consultation,
visant a placer le patient face
a ses « maux ». « Dun ate-
lier a l'autre, nous laidons a
décrire ses symptomes, a les
décomposer pour mieux les
comprendre et les travailler,
explique le D" Péron. En agis-

La Sécurité Informatique

Protégez vos données avec | authentification forte
Par Toni Da Costa, Vienne Documentique

Mercredi 13 juin de 8h30 a 9h30 au SPN

www.7apoitiers.fr ==
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sant sur les pensées, positives
et négatives, les émotions, les
sensations physiques et les
comportements et en les entre-
mélant, nous faisons en sorte
de donner au patient les armes
pour se défendre et sadapter @
toute nouvelle situation. »

La encore, I'éventail des acti-
vités proposées est large. De
la boulimie a l'agoraphobie, de
la phobie sociale a l'affirmation
de soi, tout s'échange, tout
s'explique. Y compris au cceur
des séances de mind fulness
ou « méditation de pleine
conscience » que le Cecat a
récemment ajoutées a son arc.
Tout un programme pour une
seule obsession : la reconquéte
de soi.

Contacts : Cecat. 17, allée de la
Providence - 86000 Poitiers
05493837 77.
www.ch-poitiers.fr/cecat

vite

Attendre bébé

en toute sérénité

La Caisse primaire
dassurance maladie de

la Vienne organise, a
I'intention des femmes
enceintes, des rencontres
conviviales autour du theme
«Attendre bébé : bien-
étre et hygiene de vie».
L'objectif est d'informer

les futures mamans de
leurs droits (CPAM et

Caf), de les sensibiliser a
I'Entretien prénatal précoce,
a l'alimentation et au
bien-étre dans l'attente de
I'arrivée de bébé.

La prochaine rencontre se
déroulera le mardi 12 juin
de 15h a 17h au restaurant
« L'Assiette sympa » de
I'Eveil, 10, rue du Fief

des Hausses a Poitiers.
Renseignements: 05 49 62
75 74 ou 05 49 54 18 80.

POLYCLINIQUE

La greve est terminée

La greve au sein de la
Polyclinique de Poitiers
n‘aura duré que deux jours.
Les négociations entre les
syndicats et la direction
ont abouti, vendredi soir,

a un nouveau calendrier
de concertation. Plusieurs
sujets ont été remis sur

la table, parmi lesquels
I'obtention d’un 13¢ mois de
salaire, la reconnaissance
de l'ancienneté et
I'augmentation du point
d’indice. La directrice

de I'établissement s'est
également engagée a
réexaminer les conditions
de travail de ses salariés.
Débutée jeudi matin, la
gréve avait sérieusement
paralysé le fonctionnement
de la Polyclinique, de la
clinique Saint-Charles et de
I'hospitalisation a domicile.

EFFET DE SCENE

Soneorisation -

Eclairage - Vidéo

LOCATION -VENTE

ik

ANIMATION DJ - INSTALLATION
Séminaire - mariage - concert - inauguration

14, rue Saint-Nicolas - 86440 Migné-Auxances
05 49 54 46 68 - contact@effetdescene.fr

www.effetdescene.fr
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Il est encore temps

de réviser

Il nest jamais trop tard pour
bien faire ! L'association
Arc en ciel relance
I'opération «Bac pour tous»
et propose de nouvelles
sessions de révision pour
tous les candidats au
baccalauréat. A partir des
sujets présentés durant
les années précédentes,
des enseignants
accompagnent les éléves
dans leur préparation a
I'épreuve. Ils expliquent
et réexpliquent parfois
dans une ambiance aussi
conviviale que studieuse.
L'inscription s'effectue sur
place. Une participation
de 10€ est demandée
pour les photocopies et
le gotter. Rendez-vous au
lycée Isaac-de-I'Etoile, les
jeudi 7 et 14 juin, de 18h
a 21h, le week-end des

9 et 10 juin, de 9h a 17h
(avec une interruption pour
le déjeuner) et le samedi
16 juin.

EXPERIMENTATION

Quatre classes a tablettes
Les tablettes numériques
deviendront-elles bientot
I'outil pédagogique par
excellence ? Pour le savoir,
une expérimentation va
étre menée, a la rentrée,
dans quatre classes de
CM2 et de 6¢. Des experts
du CNDP et de l'université
de Poitiers, notamment,
vont décortiquer les usages
opérés par les enseignants
et les éleves, a I'école
comme a la maison. Le but
consiste a établir le niveau
de pertinence de ces outils
et adapter des contenus
multimédias aux besoins
pédagogiques des éleves.

éducation

La guerre des « 5 jours »

En 2008, quand la
plupart des écoles
francaises passaient
a « la-semaine-
de-quatre-jours »,
Poitiers choisissait
de conserver son
mercredi matin. La
volonté du nouveau
gouvernement de
revenir a cinq jours
tend a plébisciter le
modéle poitevin.

M Romain Mudrak
rmudrak@np-i. fr

e débat reprend sur la
lpertinence de la semaine

de quatre jours. Les propos
du nouveau ministre de I'Edu-
cation nationale ont rallumé
la flamme. Le 17 mai dernier,
sur France Inter, Vincent Peillon
se déclarait favorable a un
étalement du temps scolaire
hebdomadaire sur cinq jours a
la rentrée 2013.
Alors les enfants retourneront-
ils a I'école le mercredi ou le
samedi matin ? Au sein des
agglomérations de Poitiers et
Montmorillon, le choix a été
fait il y a bien longtemps. En
2008, les élus de ces collec-
tivités ont tout simplement
rejeté la réforme. Pas facile
de bouger un systeme en
place depuis plus de trente
ans. D'autant que le gouverne-
ment en profitait pour retirer
deux heures de cours a tous
les éléves du primaire afin de
créer les fameuses sessions
daide personnalisée.
Les conséquences étaient
énormes en termes de trans-
ports, ainsi quen matiére de
garderie et de centre de loisirs
ol des recrutements coGteux

f
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devenaient, du coup, indispen-
sables pour occuper les enfants
le mercredi matin. Alors que la
plupart des écoles francaises
passaient a «la-semaine-de-
quatre-jours», 40% des écoles
de la Vienne entraient en
résistance.

» GROSSE FATIGUE LE JEUDI

« Je me souviens quen 2008,
nous sommes tous partis en
vacances sans savoir comment
allait se dérouler la rentrée. »
La directrice de I'école Damien-
Allard en rigole maintenant,
mais a I'époque, les relations
avec les parents savéraient
plutot tendues. Claire-Noélle
Lambert-Bonneau ne cache
pas sa satisfaction ne voir le

combat poitevin enfin reconnu.
Pour l'enseignante, la rupture
du mercredi était contre-pro-
ductive. « @i connu ce systeme
il'y a longtemps dans une autre
académie. Javais une impres-
sion d’éternel recommence-
ment. Le jeudi ressemblait au
lundi », explique l'intéressée.
Avant dajouter : « Un éleve a
besoin de continuité. Je me suis
rendu compte quune notion
abordée le mardi fait son che-
min. Elle est complétement
intégrée le vendredi quand
on I'a retournée dans tous les
sens. »

Karoline Lode-Kolz ne va pas
la contredire. Neuropédiadre
au CHU de Poitiers, elle a par-
ticipé a la table ronde sur les

A Poitiers, les enseignants répartissent les disciplines
sur cinq jours en fonction de I'attention des éléves.

rythmes scolaires organisée
sous le gouvernement... Fillon.
Les conclusions ont été claires :
« Les enfants doivent se lever
et se coucher a une heure
réguliére afin de synchroniser
leur horloge biologique. En
allant au lit plus tard le mardi,
ils sont moins bons le jeudi. »
Ce constat est d'autant plus fla-
grant pour un éléve qui na pas
d'activité prévue le mercredi
matin.

Reste a savoir si les journées
de classe, jugées trop denses
par certains, seront raccourcies
par le nouveau ministre. Tout
comme les vacances d'été.
A coup sir, les parents et les
professionnels du tourisme ne
seront pas tous d‘accord.

L AHrevnance, jy pense |

120 nwe ko Porteoss - Pl ispobligue - BF. 495 - 06012 POMIERS
www.maisondelaformation.net
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Une école depychanalyse a Poitiers

Vous étes a
I’écoute des autres
et ressentez de
I'empathie ? Vous
avez peut-étre les
qualités requises
pour devenir
psychanalyste. Une
antenne de l'Institut
Freudien ouvre ses
portes a la rentrée
prochaine.
M Florie Doublet
fdoublet@7apoitiers. fr

Allongez-vous  sur le
( divan... » Vous avez tou-

jours révé de prononcer
cette phrase ? Votre souhait
pourrait bientot étre exaucé.
Une antenne de I'Institut Freu-
dien s'ouvre a Poitiers des la
rentrée de septembre. Et tout un
chacun peut s’y inscrire. « Nous
ne demandons pas de diplome
ou de niveau particulier. Tout le
monde peut tenter de devenir
psychanalyste », explique le
directeur, Frédéric Gérard.
Seules conditions : étre ouvert
d'esprit et accepter de faire un

Les inscriptions a I'Institut Freudien sont ouvertes d tous.

fonctionnaires se sont lancés
dans cette formation. Mais le
professionnel prévient : « Les
pervers qui veulent apprendre
a manipuler les autres, je les

travail sur soi-méme. Les pro-
fils sont trés éclectiques. Dans
les quatorze autres écoles en
France, des meres au foyer, des
professeurs, des infirmieres, des

repére vite et ils ne restent
pas. »

En cing ans, a raison de deux
cours par mois, I'lnstitut per-
met de découvrir les théories

de Freud et d'autres psycha-
nalystes, sur l'inconscient, les
pulsions, les mécanismes du
psychisme...

Les éléves ne seront pas notés
mais évalués sur leur compré-
hension des textes et leur ca-
pacité a mener des entretiens
avec des patients.

Il n'existe pas de diplome
d’Etat de psychanalyse. L'Ins-
titut Freudien délivre simple-
ment un certificat prouvant
que I'étudiant a bien suivi son
cursus. « Cest une garantie
pour le patient, explique Fré-
déric Gérard. Contrairement a
ce que l'on croit, il y a trés peu
de gens qui s’installent sans
formation. Un mauvais ana-
lyste est rapidement repéré ou
ne supporte pas la pression. »
Pour pouvoir bénéficier de
ce cursus, il faudra débour-
ser 1296€ par an. Le prix
pour savoir faire preuve de
psychologie.

Contact : Frédéric Gérard au
06 16 04 64 65. www.formation-
psychanalyste.com
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en 2009, par Richard Ragot, Centre-
Quest Goudronnage jouit d'un savoir-
faire éprauve et reconnu dans le domaine
de I'aménagement extérieur.
Avec le temps, les employés de I'entre-
prise fontenoise ont élargi le champ de
leurs interventions, assurant aujourdhui
seuls, sans aucune sous-traitance, les
travaux que particuliers et PME leur
confient.
Spécialiste de 'enrobé, noir ou de cou-

( rege il y a guatorze ans et reprise,

leur, Centre-Ouest Goudronnage est toul
aussi experte dans la création d'allées
paysagéres, I'agencement de revétements
naturels, dallages, paves, granite, ainsi
que dans la pose de béton desactivé et de
cauleur pour allées et lerrasses, de résing
colorée et de résing drainante,

Outre parkings, cours et terrasses,
Centre-Ouest Goudronnage effectug éga-
lement des travaux d'assainissement el
de la petite magonnerie d’extérieur. Autant
de prestalions garanties pour e client.

10, rue des Chaumes - Fontaine le Comte — 05 49 88 82 55

www.centre-ouest-goudronnage.ir - goudron.deco@gmail.com

du mercredi 6 au mardi 12 juin 2012
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= Féte des Péres,

faites plaisir !

Rendez-vous trés prochainement
Zone des Montgorges:

- Vétements, accessoires, casques, produits dérivés -
HARLEY-DAVIDSON POITIERS - Rue du Vercors RN 10, Poitiers Sud - 86240 FONTAINE LE COMTE

Tél. 05 49 53 02 02 - Fax. 05 49 53 05 05 - www.harley-davidson-poitiers.com

DONNEZ DE LA

VISIBILITE
t  41bis rue du Maréchal Foch

— Sl A VOTRE ENTREPRISE
i 86000 POITIERS —ar

i Tél. 05 49 41 54 96 Rejoignez la premiére communauté

: Ny A virtuelle 3D de votre ville

i A trés bientat ! Nl Deécouvertes, infos, shopping, discussions...
SYLVIE, MARYSE ET CHRISTELLE.

+ d’infos :\vianney@pubetic:fr

pose d'extension

4¢
la méche

(commande sous devis)
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SOIT LE NOMBRE D'ACTIONS

I;IHBFII'IISI?ES. DE SEPTEMBRE
A MAL PAR LE PB 86 DANS LE
CADRE DE SON OPERATION «CLUB
CITOYEN>.

70 heures sur le terrain...
Entre Poitiers, Iteuil, Migné-
Auxances, Saint-Gervais-les-
Trois-Clochers, Buxerolles,
Civray, Vouneuil et Chasseneuiil,
joueurs et staff du PB 86 ont
passé plus de soixante-dix
heures sur le terrain de la
citoyenneté.

... 4 000 personnes
rencontrées

L'évaluation vaut ce qu’elle
vaut, mais a le mérite de
donner un ordre de grandeur.
A l'occasion de ses quarante
sorties, le PB 86 a rencontré la
bagatelle de 4 000 personnes.
« Cela ne tient évidemment
pas compte des entrainements
et des matchs, ol le public est
convié », balise Maud Kergoat.

Urban PB sur un plateau

La grande finale du tournoi
3x3 Urban PB ne sera pas
seulement un « affrontement »
entre les équipes de la région.
La manifestation accueillera

en effet la premiére équipe

de France de I'histoire du 3x3.
Dirigée par Richard Billant, elle
se préparera pour le champion-
nat du monde de la spécialité
en Turquie (ao(t). Les Bleus
disputeront d’ailleurs un match
de gala face a la sélection

« Give in back », du nom de
cette association présidée par
Babacar Sy et qui soutient les
jeunes d’origine africaine dans
leurs cursus scolaire et sportif.
Pape Sy (Gravelines), Yohann
Sangaré (Orléans), Michel
Morandais (Paris) soutiennent
I'association. Plus d’infos dans
une prochaine édition.

DEVELOPPEMENT TOLJOURS
PLUS DURABLE

Apres la semaine « verte » de la mi-mars, le PB86 cherche a mener de nou-

velles actions autour du développement durable. Comme |'obtention du label
éco-manifestation », décerné par la Région Poitou-Charentes.

Arnault Varanne — avaranne@np-i.fr

En novembre prochain, le
PB 86 saura si ses efforts en
faveur de la planéte auront
été récompensés a leur
juste valeur. Les «Trophées
verts pour un sport du-
rable» serviront de juge de
paix au club poitevin. Cet
événement, organisé par le
journal L'Equipe et le WWF,
vise a inciter les clubs ou
organisations a diminuer
leur impact sur I’'environne-
ment. Aprés une premiere
phase d’autodiagnostic,
Maud Kergoat et le staff
administratif ont regu, cou-
rant mars, deux étudiants
en Master de management
environnemental. « /Is ont
tout épluché, indique la
permanente du PB, et nous
ont posé toutes sortes de
questions... »

Du mode de chauffage de
la salle a la collecte des dé-
chets, en passant par la vais-
selle et les consommations
d’eau, aucun aspect n‘a été
négligé. Ca tombe bien,
puisque le club s’était mis en
ordre de marche quelques
semaines avant pour opé-
rer sa révolution verte. En
marge du match face a Pau
(17 avril), les spectateurs
ont ainsi pu déposer leurs

[ —

Le 15 mars, le PB 86 avait convié une cinquantaine de personnes
a une conférence sur les bonnes pratiques écologiques.

déchets d’équipements
électriques et électroniques
(DEEE), bouchons, laine et
lunettes usagées. Au-dela,
le club avait mis en service
de nouveaux gobelets PLA
100% biodégradables, des
barquettes de frites en bois
compostables, des nappes
recyclables, le tri sélectif

des déchets...

« Ce sont des actions que
nous voulons pérenniser,
admet Maud Kergoat. Nous
sommes ouverts a toutes
les bonnes idées. On nous
a, par exemple, suggéré de
mettre en place une aire
de stationnement pour les
vélos a Saint-Eloi et aux

Arénes. Pourquoi pas ! » En
attendant, le PB 86 va ten-
ter de décrocher le label
«éco-manifestation » délivré
par la Région. A l'instar de la
« Green week » américaine,
le club poitevin aimerait,
chaque saison, créer un
événement sur le théme du
développement durable.

a 10 minutes du

—

centre de Poitiers
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La décheéterie des entreprises,
commercants et artisans de la Vienne




LUNE SAISON DE CLUB CITOYEN

Si la saison sportive du PB 86 fut longue et difficile, celle du club citoyen s’avera riche en rencontres
et découvertes. Florilege en quelques clichés.

Comme chaque année, le PB86 a accepté d’organiser quelques
ateliers basket avec I’Association culturelle et sportive des écoles
publiques (Acsep).

Du 12 au 16 mars, la photographe Catherine Acin a exposé ses
portraits d’habitants de Saint-Eloi, en lien avec I'association Saint-
Eloi Vivre Ensemble. Parmi eux, Kenny Younger, heureux comme
un gamin de préter son concours a cette initiative originale.

_HOTEL..

"Iii

Rasheed Wright assailli par les jeunes, en marge du marathon des colleges.
C’était le mercredi 9 mai, sur la Technopole du Futuroscope.

Les ateliers basket, c’est bien, I'anglais c’est mieux ! Rencontre intimidante entre les collégiens
de Jules-Verne, Anthony Dobbins et Rasheed Wright. Les premiers ont posé leur question
dans la langue de Shakespeare, les seconds y ont répondu... en toute gentillesse of course !

SSER,
Q‘F“ oy

T 0549571144

/ 53 errasse ombragée
rOREEdesBOIS = "=
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13 route de Naintre - 846280 Saint Benoit

Ouvert du lundi au samedi
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T/ Chaque région est capitale.

AU DISTRIBUTEUR
NXION a Poitiers

128 route de Poitiers
a Saint-Benoit

05 49 01 26 00

0%

sous tarif neuf

Economisez jusqu’a

+ de 1000 véhicules disponibles

www.autos.fr
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« Ben » veut

voir Big

Récent champion de
France universitaire
du 200 métres,
Benjamin Bassaw,
22 ans, espére
décrocher une place
dans le relais 4x100m
masculin pour les
championnats
d’Europe, fin juin.
Et, pourquoi pas, les
]0 de Llondres début

aoit.
M Nicolas Boursier

nboursier@7apoitiers.fr

utour de lui, les aréo-
pages du sport univer-
sitaire et du lycée Isaac

de I'Etoile se sont réunis d’un
méme élan. Pour le féliciter. Et
le remercier davoir apporté a
leurs deux paroisses I'exemple
d’une belle double réussite,
sportive et scolaire.

Il'y a deux ans a peine, Benja-
min Bassaw ne savait pas vrai-
ment quelle orientation donner
a sa vie. « Il rongeait son frein
du coté de Cognac, cest la que
Jje me suis dit qu'il y avait peut-
étre quelque chose de bien a
faire avec ce garcon. »

Au cours de sa longue carriere
d'entraineur, Gérard Lacroix a
fait de nombreux choix, tenté
de nombreux paris. Ceux-ci ne
lui soulévent aucun regret. Car
aprés quelques mois de prise
en mains, il ne peut que se
féliciter de I'investissement et
des résultats de son poulain. Un
pur-sang en devenir qu'il verrait
bien intégrer rapidement le tres
haut niveau du sprint tricolore.
« Il 'y a beaucoup de densité

N°128 =>>

pour le relais francais en ce mo-
ment, mais je pense que tout
est possible pour la sélection
des championnats d’Europe fin
juin. Méme les JO ne sont pas a
exclure. »

« Cest hyper motivant, admet
sobrement I’Angoumoisin d'ori-
gine, venu |'an passé a Poitiers
pour suivre, a Isaac de I'Etoile,
une formation en BTS transport
et logistique. Sl y a une chance
a jouer, méme infime, je la
jouerai a fond. »

» AUX « FRANCE ELITE »
POUR UN PODIUM
Il'y a dix jours, 3 Antony, Ben
Bassaw sest offert un titre de
champion de France universi-
taire du 200m, mais également
un nouveau record personnel a
20"95. Ce qui le situe au 5¢ rang
des bilans francais. Et sur 100m ?
« Mon meilleur chrono est de
10748, Sur les tablettes, je dois
étre 6¢. » Certes encore loin de
I'Ovni Lemaitre, mais toujours
a laffat. « Je ne désespére
pas de me rapprocher de lui,
prévient Benjamin. Déja, aux
«France Elite» des 15 et 16 juin,
je suis obligé de monter sur le
podium. »
Ce sera effectivement la condi-
tion sine qua non pour espérer
décrocher une place dans le
relais européen. Ben est prét a
relever le défi. Lacroix, lui, est
confiant. « Il est trés a I'écoute et
est animé d’une volonté d toute
épreuve. Sur la piste comme
dans ses études, ces qualités
sont d’immenses atouts. » Et
s'ils étaient suffisants pour voir
Londres et courir ?

du mercredi 6 au mardi 12 juin 2012
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EURO

roiiiis | Kibuey passe en salle

Retiré des terrains en
herbe depuis deux
ans, l'ancien buteur
du 50 Chdtellerault
Yves Kibuey s’est
reconverti dans le
foot en salle. A 40
ans, il n‘a pas pris un
gramme. L’Euro de
«Foot and Balls», qui
débute vendredi, ne
pouvait étre pour lui.
qu’un passage obligé.

M Nicolas Boursier
nboursier@7apoitiers.fr

La seule chose que Il'on
(( ne perd pas avec I'dge,

cest la technique. » Lui
n'a presque rien perdu non
plus de son physique. Toujours
aussi sec, Yves Kibuey. Comme
a ses plus belles heures. Celles
des buts en cascade et des
étreintes physiques avec des
défenseurs au supplice.
L'ancien Chatelleraudais -six
saisons au compteur tout de
méme- féte ses quarante prin-
temps cette semaine. Méme
pas mal ! « L'essentiel, assure-
t-il, c'est que je me maintienne
en forme et ne me laisse pas
aller. » Pour le coup, le gaillard
met les bouchées doubles.
Depuis son retrait, il y a deux
ans, des terrains en herbe,
le Congolais de naissance,
quart de finaliste de la Coupe
d’Afrique des Nations en 2000,
s'est pris daffection pour le
football en salle. « Depuis que
« Foot and Balls » a ouvert
ses portes, j’y suis quasiment
toutes les semaines. Jai réuni
une bande de potes et je
prends un pied énorme. »
L'Euro maison, qui débute ce

En extérieur ou en salle, le ballon reste
une passion fidéle pour Yves Kibuey.

vendredi a 18h, ne pouvait
donc se faire sans sa grande
carcasse. « Cest une belle
idée, reconnait Yves. Mais pour
l'occasion, je vais essayer de
m'entourer de quelques vieux
briscards qui savent encore

bien jouer au foot. Et puis
rameuter deux ou trois petits
jeunes qui courent plus vite. »

» L’EXEMPLE PORTUGAIS
L'esprit de la discipline et
de I'établissement hote sied

comme un gant a I'ex-goleador.
« Finis les tiraillements, termi-
nées les engueulades. En salle,
on ne se prend pas la téte. Le
fair-play est le complément
idéal du beau jeu. Et ca me
convient parfaitement. »

La longévité et l'esprit sain de
cette « gloire locale » peuvent-
ils servir de modéle 3 tous les
jeunes que le foot en salle
intéresse ? Yves Kibuey n'en
demande pas tant. « Moi, ce
qui me frappe le plus, clest que
la France est réputé pour avoir
un football technique. Aussi, je
suis effaré de constater que le
foot en salle ne s'est pas impo-
sé plus tét dans notre pays. »

Il se projette immédiatement
quelques années en arriére,
vers ces trois saisons passées
en Ligues 1 et 2 portugaises,
a Coimbra et Leiria. « Dans les
salles, explique-t-il, c’était la
folie. Chaque club avait ses
infrastructures, son cham-
pionnat et ses spectateurs.
Par centaines, par milliers.
Pourquoi ce sport-la ne se
structure-t-il pas mieux chez
nous ? » Cest la une grande
question. A laquelle « Foot and
Balls » est peut-étre en train
d‘apporter un premier élément
de réponse.

r

L’Euro débute vendredi

L’Euro de « Foot and Balls » rassemblera, a
partir du 8 juin. Seize équipes, réparties en
quatre poules de quatre, comme en Ukraine
et Pologne. L'engagement a I'Euro (180€ par
équipe) donnera lieu a trois matches de poule
de deux fois 25 minutes, et au moins un de
phases finales le 29 juin. Les seize premiéres
équipes inscrites seront intégrées au tableau

balls.fr

et se verront attribuer, par tirage au sort, le
nom d’une sélection nationale participant au
« vrai » Euro polono-ukrainien. Lequel sera
diffusé, en intégralité, sur grand écran, par
I'établissement.

Inscriptions et renseignements sur place, au
05 49 88 39 90 ou sur reservation@footand-

31 rte de parthena

Z.C Demi-lune
POITIERS
05 49 37 93 64

www.7apoitiers.fr ==
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infos

FOOTBALL

CFA2 : Poitiers termine

en beauté

Le Poitiers FC a terminé son
championnat de CFA2 de

la meilleure des manieres,
en s'imposant samedi soir
a Thouars (2-0). L'équipe
de David Laubertie boucle
cette saison a la septieme
place du groupe G. Quant au
SO Chatellerault, il a obtenu
son maintien in extremis,

a la faveur de sa victoire
sur Limoges (1-0) a La
Montée-Rouge.

BASKET-BALL

Le Stade s’incline

face 3 Macon

Pour son dernier match

de la saison, le Stade
poitevin s'est incliné,
samedi a Grand’Maison,
contre un cador de la N1F,
en l'occurrence Charnay-
Macon (47-80). Les filles

de Christophe Poncharraud
auront vécu leur derniére
aventure collective, puisque
le groupe actuel est promis
a I'éclatement. L'entraineur
et plusieurs cadres
évolueront sous d'autres
cieux la saison prochaine

et le Stade pourrait méme
demander sa rétrogradation
en... Nationale 3.

QUAD

Pagman deuxiéme

a Louerre

Il espérait un podium, il

I'a obtenu. Associé a son
oncle, Bastien Paquereau
a décroché la deuxieme
place, ce week-end, des 400
km en relais de la Baja de
Louerre, dans le Maine-et-
Loire. Il s‘agit du deuxieme
podium de la saison pour
le Chasseneuillais, déja
vainqueur de l'enduro de
Vassiviere, en février.

Retransmission des matchs
de L Euro 2012

dans votre Vand B!




7 a faire

bloc-

MUSIQUE

- Mercredi 6 juin, a 20h30,

L ‘affaire Brassens, a la salle
des fétes de la Quintaine a
Chasseneuil-du-Poitou.

- Jeudi 7 juin, a 20h30,
concert du groupe

Kouban, au profit de
lopération Orange de Sceur
Emmanuelle, a I'Eglise
Sainte-Porchaire.

- Les 8 et 9 juin, festival
Mélusik a Lusignan.

- Le samedi 16 juin, journée
musicale de I'Ecole de
musique de Montamisé a la
Maison de la Forét.

DANSE

- Samedi 9 juin, spectacle
de I'école de danse « La
Cité de la danse », d La
Passerelle, a Nouaillé-
Maupertuis.

- Le samedi 16 juin, a 20h,
spectacle de danse de
l'association Flexpointe g
la Passerelle, a Nouaillé-
Maupertuis.

- Samedi 23 juin, G 20h30,
spectacle de fin dannée
de « Danse Créative », d la
Hune.

CINEMA

- Le jeudi 7 juin, 20h,
projection du film
«Daymondes», suivie
d’une rencontre avec la
réalisatrice Maryléne Negro
au Tap cinéma

EVENEMENT

« Mercredi 13 juin, de 15h
a 17h, «Dessine ta ville»,
depuis l'esplanade du
Météo.

THEATRE

 Du 7 au 10 juin, a 21h,
spectacle « La Piscine »,
par la Clique d’Arséne, a la
piscine de Bellejouanne.

« Mercredi 13 juin, a 16h,
spectacle musical « Zique la
vie », d la Maison des Trois-
Quartiers.

EXPOSITIONS

- Jusqu'au 17 juin,
«Mangapolis: la ville
contemporaine japonaise
dans le manga» a la Maison
de I’Architecture de Poitou-
Charentes, a Poitiers.

- Jusqu‘au 17 juin,
«Photographies» de Francis
Chancerel a la Galerie du
Mouton Noir.

« Jusqu'au 4 novembre,

« Amor a Mort, tombes
remarquables du centre-
ouest de la Gaule » au
Musée Sainte-Croix, a
Poitiers.

- Jusqu‘au 8 juin,
photographies du Cercle
laique poitevin, a la Maison
de la Gibauderie.

- Jusqu‘au 23 juin, peintures
de Nathalie Demongodin, G
la galerie Rivaud.

- Jusqu‘au 27 juin,
«lllustration» de Gérard
Ollivier, a la Maison de la
Forét de Montamisé.
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association

Elle court, elle court
la musique

L‘association « Un
hépital pour les
enfants » organise
la 20¢ édition de la
féte de Saint-Cyr

« Elle court, elle
court la vie... », le
dimanche 10 juin.

A cette occasion,
Monika et son groupe
« Les mots de Mo »
monteront sur scéne
bénévolement.

M Florie Doublet
fdoublet@7apoitiers.fr

Maxime est impatient
( que vous  montiez

dans sa chambre ! »,
s'exclame une animatrice de
I'association « Un Hopital pour
les enfants ». Marion Landreau
et Monika Paillard sont tres
demandées par les bouts de
choux hospitalisés au CHU. Les
deux jeunes femmes égaient
le quotidien des enfants
malades en musique, depuis
le début mars. Grace au projet
« Toiles de sons », soutenu par
la Drac, elles entrent en fanfare
dans les chambres aseptisées
et permettent aux petits et
aux ados d’écouter, composer
et chanter des chansons (lire
encadré). « On crée de vraies
relations entre les malades.
Aider les enfants, cela na pas
de prix », affirme Monika.

» UN ABOUTISSEMENT

La musicienne sera sur scéne
lors de la 20¢ édition de la
féte de Saint-Cyr « Elle court,
elle court la vie », le dimanche

10 juin. Avec son groupe « Les
mots de Mo », Monika donnera
de la voix pour « ce bel évé-
nement ». « Cest un aboutis-
sement pour moi », déclare la
chanteuse.

Les Poitevins pourront décou-
vrir son univers onirique et
poétique. Un monde ou les
mots swinguent et jouent
avec la musique. « On crée
une ambiance pour raconter
des histoires fantastiques. »
Mylene la fée s'emméle les
pinceaux dans ses potions, le
noir s'amuse a faire peur et
Sophie Gribouille réve de tuer
sa maitresse a coup de ciseaux
3 bouts ronds et de couteaux

| A

Les musiciens (Marion a gauche, Monika en bas a droite)
se battent a coup de notes contre la maladie des petits.

de cantine, la traitresse ayant
puni son amoureux. Bref, un
véritable royaume de per-
sonnages hauts en couleurs,
accompagnés par des notes
« délurées et débordantes ».

A chaque représentation, le

public, agé de 7 a 77 ans, en
redemande. Monika espére
qu’il en sera de méme lors
de cette journée placée sous
le signe de la solidarité, de
I'enfance, du spectacle et de
I'espoir.

s

Les Toiles de sons font un beeuf

La derniere note du projet de Marion Landreau et Monika
Paillard sera jouée le 10 juin. A 'occasion d'un beeuf musi-
cal, elles feront participer petits et grands au spectacle. La
directrice d'«Un Hopital pour les enfants», Aurélie Dessévres,
voit les jeunes femmes comme des « artistes talentueuses
au grand cceur ». Une description qui touche Monika, fiere
et heureuse de participer a une opération « qui @ du sens ».

Plus d’informations : www.toilesdesons.jimdo.com

EXCLUSIVE MEN

l |e 1ler institut exclusivement
6 dédié aux hommes

www.7apoitiers.fr >=>
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Internet

Les aperos
«sociaux»
rewennent

fu‘i

Le Twapero, une nouvelle forme de rassemblement plus
confidentiel que I'apéro Facebook. Ici, place d’Armes en avril 2010.

Apres l'apéro
Facebook et le Free
Hugs, Sébastien
Trompas initie, dans
sa ville, un autre
enre de rendez-vous:
e Twapero.

B Arnault Varanne
avaranne@np-i.fr

prés I'apéro, les calins...
a nouveau l'apéro ! De-
puis mai 2010 et l'ave-

nement des premiers apéros
Facebook et du mouvement
« Free Hugs », Sébastien Trom-
pas joue les défricheurs sur la
Toile. Ce Poitevin de presque
27 ans est a lorigine d’un
nouvel appel a la convivialité,
le Twapero. « Cest beaucoup
plus confidentiel que via Face-
book, tempeére le jeune papa.
Disons que, sur Twitter, on se
sert dune plateforme natio-
nale (NdIr : www.twapero.
com) sur laquelle on invite ses
contacts a s’inscrire. Apres, on
détermine un lieu, une heure
et clest parti ! »

Le premier Twapero du genre
s’est déroulé au Biblio Café et a
réuni « cing-six personnes ». Pas
plus ? « Il faut voir que Twitter
est un réseau plus profession-
nel, qui attire plus les geeks
que des soi-disant amis que

www.7apoitiers.fr ==

vous ne connaissez presque
pas », décrypte Sébastien
Trompas, qui compte sept cent
trente followers. Pour I'heure,
une petite cinquantaine de
personnes ont « adopté » le
#hashtag ~ #Twaperopoitiers.
Terminée donc l'ere, pas
si lointaine, des appels au
rassemblement pas toujours
controlés.

On se souvient qu'en avril
2010, un apéro Facebook avait
rassemblé un millier de par-
ticipants sur la place Leclerc,
provoquant une belle poussée
de fievre parmi les autorités lo-
cales. « J'y étais et cela s'était
plutét bien déroulé, dans une
ambiance bon enfant, ajoute
le « Twitto ». Mais cest vrai
que nous étions dans une
compétition entre villes pour
savoir laquelle organiserait le
plus grand rassemblement. »
Avec le Twapero, pas de risque
de débordement, ni méme de
facture salée pour... la mairie
de Poitiers. Il y a deux ans,
cette derniére s'était engagée
a régler la note de 4 000€
réclamée a l'organisatrice
de I'époque, une certaine
Amanda. Vous avez dit apéros
sociaux ?

Plus d’infos sur http://twapero.
com/twaperoteampoitiers
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Nouvelles normes :
COMMErces, services...

Etes-vous préts ?

Guide d'accessibilité aux commerces
des personnes en situation de handicap
Informations a I'usage des commercants

A télécharger sur www.poitiers.cci.fr
ou envoi sur demande - 05 49 60 34 67

CHAMIERE DE COMMERCE
ET DMKDUSTRIE DE LA VEMNE

jmmenu@poitiers.cci.fr

Faire construire,

DEMEURES
& COTTAGES

AREWTES
|

Les Grandes Maizons & petit prix

62-64, av du 11 novembre
BB000 POITIERS
0549500812

16000 ANGOULEME

D5 456522 22

20 boulevard Poitou Charents

c‘est avoir mieux et MoiNs cher !

5 55

| chambies

40, av d'Argenson
BE100 CHATELLERALLT

05490257 47

www.demeu res-et-cottages.com

ACTISENS
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détente R

HOROSCOPE

\  BELIER (27 mars/20 avril)

+ Les couples renforcent leurs

‘ liens cette semaine. Beaucoup

de chance dans le maniement

d'argent et les spéculations. Cest le mo-

ment de faire un petit bilan de santé pour

vous rassurer. Dans le travail, votre esprit de
compétition vous tirera vers les sommets.

) TAUREAU (21 avril/20 mai)

+ Votre grand pouvoir de séduc-

‘ tion risque de déplaire 3 votre

moitié. Réfléchissez a des solu-

tions pour améliorer votre situation finan-

ciere. Une bonne hygiene de vie devrait

vous remettre daplomb. Ceux qui re-

cherchent un emploi pourraient trouver le
poste idéal.

» GEMEAUX (21 mai/20 juin)

- Cette semaine, vous préférez

A I'amour a I'amitié. Faites des dé-

marches pour assurer votre ave-

nir financier. Bonne énergie et bon moral.

Dans le travail, des opportunités intéres-
santes soffrent a vous.

. CANCER (271 juin/22 juillet)

‘ + Quelques rapports de force

= avec I'étre cher. Le temps est

venu de penser sérieusement a

réaliser des économies. Faites du sport pour

vous vider la téte, c'est excellent. Dans le

travail, ne vous endormez pas sur vos lau-
riers, montrez-vous plus dynamique.

c LION (23 juillet/22 aodt)
+ Les couples vivront une se-
maine parfaite et harmonieuse.
Ne faites pas de dépenses super-
flues et restez vigilant sur vos finances. Une
alimentation saine et de bonnes nuits de
sommeil sont vos atouts. Professionnelle-
ment, sachez vous adapter aux situations et
aux environnements.

» VIERGE (23 000t/21 sep-
y tembre)

+ Période agréable de vie a

deux et regain de passion.
Financierement, vous faites de bonnes
affaires et avez de la chance. Mangez
sainement et vous vous sentirez mieux.
Dans le travail, ne prenez pas de décisions
importantes cette semaine, au risque de le
regretter ensuite.

—— BALANCE (22 septembre/22
— octobre) + 1I'y a du mouvement
dans votre vie de couple et des
battements de cceur. Pensez a surveiller
votre budget plus rigoureusement. La santé
est bonne mais vous vous sentez fatigué.
Dormez plus ! Votre chemin professionnel
est tout tracé et la voie est enfin libre.

» SCORPION (23 octobre/21 no-
vembre) + Les couples tres liés
connaitront un regain de passion.
Financierement, méme si vous

jouez au loto, la chance n'est pas au rendez-
vous cette semaine. Un petit régime ali-
mentaire vous aidera a vous sentir mieux
dans votre corps. Dans le travail, vous étes
brillant et combatif.

. SAGITTAIRE (22 novembre,

20 décembre) + Amours tumul-

tueuses et sensuelles. Vous

consolidez votre situation financiére en

faisant de réels efforts. Le repos vous ap-

portera de la stabilité et de la concentration.

Vous réussirez a développer votre situation
professionnelle de facon trés habile.

CAPRICORNE (27 décembre/

. 79 janvier) + Vie de couple en

a dents de scie cette semaine.

Faites attention a vos finances et

ne signez pas n'importe quoi. Votre vie dé-

sordonnée vous pénalise la nuit, pensez

aux tisanes avant le coucher. Vous avez des

projets professionnels ambitieux et un peu
trop confiance en vous.

+ La vie a deux vous enivre et

vous va bien. Prenez des me-
sures pour éviter les dépenses trop répéti-
tives. Misez sur les plantes pour retrouver
votre tonus. Dans le travail, des opportu-
nités se présenteront, 3 vous de les saisir.

| VERSEAU (20 janvier/18 février)

POISSON (79 février/20 mars)

"‘ + Bonne harmonie au sein des

couples. Soyez ‘Jrudent dans vos

dépenses et évitez les crédits faciles.

Dynamisme et pleine santé cette semaine.

Vos relations professionnelles se trouvent
améliorées et votre carriére slen ressent.
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cOte passion

Le poids des mots

La poésie rythme son
quotidien. Paul Car-
net Pantiez écrit sans
reldache. Une forme
de défouloir pour ce
Poitevin amoureux
des rimes et des vers.

M Florie Doublet
fdoublet@7apoitiers.fr

€s qu’une minute s'offre

a lui, Paul Carnet Pantiez

griffonne les pensées,
idées et phrases qui lui tra-
versent I'esprit. Depuis ses 17
ans, le Poitevin « aime jouer
et jongler avec les mots ».
Entre son boulot de papa et
son poste d’agent SNCF, Paul
trouve encore le temps de se
poser, la musique de Genesis,
Gotye, Adele ou Police dans
les oreilles. « Je mets mes
propres mots sur I'air. Je me
laisse porter par la chanson et
réinvente completement les
paroles. »
Des poémes, il en a écrit des
centaines, sous le pseudo-
nyme de Patrice Merelle. A
raison de trois a cing textes
composés par jour, le comp-
teur tourne vite. « Ca coule,
il n’y a quasiment jamais de
ratures », explique le poéte.
Jamais sa main ne se fatigue.
Ce besoin inaltérable d’écrire
trahit une blessure. Celle d'une
enfance chahutée, d'un déra-
cinement, d’un parcours de vie
chaotique. « Les maux restent

ancrés dans ma mémoire. J'ai
eu besoin d’un exutoire. Ecrire
m’ote un certain poids. »

» « UN ART VIVANT »

Sa poésie est sombre, noc-
turne, « dans le style de Ver-
laine ou Beaudelaire ». Les
travers de I'humain, de I'exis-
tence, les petites joies et les
grandes peines, les jolis sou-

~ MOTS CROICES / SUDOKY

Paul Carnet Pantiez est un poéte assoiffé de rimes.

venirs et 'amour sont autant
de sources d’inspiration. « Je
décortique ce que j’éprouve,
ce qui me pousse a aimer ou @
détester quelqu’un ou quelque
chose. »

Aujourd’hui, a 46 ans, Paul
espére étre publié. Il a acquis
« la sagesse ». « Mes textes
sont plus riches, plus profonds.
Je pense étre un bon poéte. »

En attendant qu’une maison
d’édition lui fasse de I'ceil,
I'auteur partage ses ceuvres
sur Facebook et via des sites
dédiés a la poésie. Il aime étre
lu et les compliments ne sont
pas rares. « L’avis des lecteurs
est important. La poésie est
un art vivant, on peut toujours
transformer un passage qui
n’est pas abouti. »

~
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Horizontal : 1. Fait le spectacle dans la rue. 2. Tour de magie. Bataille  Vertical: 1. Condamnant ouvertement. 2. Créateurs d'ceuvres. Vallée maritime.
napoléonienne. Radio fréquence. 3. Met en congé. Grecque retournée. 3. Uvule. Moulure de cimaise. 4. Technétium. Couche animale. 5. Chérubins.
Pas encore soumis a l'usure. 4. Telle Esmeralda. Tient la bonne forme. 6. Cest donc qu'elle déplore quelques trous. Diadeéme sur toile. 7. Bouche
5. Péril sur la relation. Colore souvent le balcon. 6. Habile primate. Beaux  ouverte. Siége de I'hématopoiése. Premier de Baviére. 8. Durée. Va avec
parleurs. 7. Cest la regle. Patés haitiens. Premier en plaque. 8. Qui a  une fille a la télé. Cadeau pour Diane. 9. Finit bétement la chanson. Est mis
un nombre de neutrons différent. A souri a la vie. 9. Sorte de coutume. en carte. 10. Elle cherchait des poux & Gainsbourg. Fait peser. 11. Espéce de
Morceau de paella. 10. Il parait qu'elles se font toujours attendre.  charognard. Dans le coup. Manche a Wimbledon. 12. Ils ne font donc pas leur
11 Aller contre. Guillerettes. 12. Mirent la main 3 la « pate ». Prix définitif. ~ genre. Premiére page du scénario. )
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dans le centre-ville de

Poitiers, Malika Ménard et Sylvie
Martin ceuvrent réguliérement dans le
domaine du droit du travail et la défense
des droits des salariés.

L'employeur doit veiller au respect des dis-
positions du Code du travail interdisant les
boissons alcoolisées autres que celles visées
par l'article R 4228-20 de ce Code, & savoir

L‘approche des «vieux vins» A"

bousculés, car la palette aro-
matique des vieux vins est trés
différente, avec moins de nofes
fruitées et davantage de notes
Svoludes (notes de cuir, de tomé-
faction, animales...).
Avant la  dégustation,
essentiel de le mettre en position
debout aw moins 24h a lavance,
pour que toutes les matiéres en
suspension descendent au
de la bouteille. Il est également
nécessaire de le servir & une
lempérature plus basse denviron
pour garder wn  meillewr
équilibre. Et il est fortement
recommandé de ne pas le cara-
fer, car une adration trop rapide
pourraitl lui donner rapidement
des notes oxydatives, néfastes a
la dégustation.

Il est évident que les vins blancs
liquoreux ont davantage de
chance de se conserver, car

Aprés un parcours dans
I'industrie aéronautique,
Didier Perraud se consacre &
sa passion du vin depuis 2007,
déclinant un concept autour
des grands crus, des vieux
millésimes et de la gestion de
aves,

Un sondage assez simple nous
apprend quun  evieux vine a
entre sept et cinquante ans, selon
la perception des personnes in-
terragées. Si nous raisonnons en
lermes de perceplion qustative
et de rareté, on peut considérer  2°(,
quun vieux vin a plus de vingt
ans, notre point de référence,

Lapproche gustative est particu-
lizre et demande une prépara-
tion spécifique, du vin lui-méme
ou des dégustateurs. Les repéres
que Nous avons par rapport aux
wyins  jeunese  (de quelques
années seulement) sont un peu

Le controle de
vos bror7s  |'alcool au travail

le vin, la bigre, le cidre et le poiré sur le lieu

Iintroduction, la distribution et
l'usage de ces boissons dans
l'entreprise.

L'état d'ébriété dun salarié,
qu'il ait consommé de Ialcool
avant de se rendre au travail
ou sur le liew de celui-ci, com-
porte divers risques pour inté-
ressé, pour les autres membres
du personnel, et pour lentreprise
elle-méme.

Lemployeur a une obligation de
sécurité de résultat en matitre de
protection de la santé et de la sécurité

des travailleurs dans l'entreprise et il
doit en assurer l'effectivité. En outre, le

Code du travail lui interdit de laisser entrer

ou séjourner dans les lieux de travail des

personnes en état d'iviesse,

Le dépistage du taux d'alcoolémie au moyen

dun éthylotest ne peut étre imposé au

salarié que s'il est prévu par le réglement
intérieur et se justifie par des conditions

il est

fond
orus récents.

vins rouges,

lewr taux de sucre résiduel lewr
confére une meillevre stabilité,
Pour ces vins, on aura des noles
qui tendent vers humus, les
fruits confits, le caramel,...

Contrairement & ce que 'on peut
PENSEr, un vieux vin est souvent
plus abordable en prix quiun
méme cu récent. La grande
majorité ne subit pas la sspécu-
lation » de ces mémes grands

Pour l'achat, enfin, il faut prendre
quelques précautions. Le point
essentiel est le niveaw du vin
dans la bouteille, car un niveau
trop bas traduira un risque d'évo-
lution oxydative surtout pour les
L'évolution de la
robe dépendra de la qualité in-
trinséque du millésime, de I'age
et des cépages qui le composent.
Il faut veiller & ce qu'il n'y ait pas
de différence de couleur entre le

de travail particuliegres. Il doit en outre étre
organisé dans des conditions garantissant
les droits du salarie.

Le dépistage du taux dalcoolémie au moyen
d'une prise de sang ne peut en principe étre
pratiqué que par le médecin du travail, dans
le cadre de la détermination de laptitude
miédicale du salarié & son poste de travail,
ou par un infirmier du service de santé au
travail (s'il en existe un dans l'entreprise),
sur prescription du médecin du travail.

Ce dépistage nécessite obligatoirement le
consenternent du salarié concerné.

Le résultat de la prise de sang est protégé
par le secret médical. Le médecin ne peut
communiquer ce résultat a lemployeuwr. Il
doit seulement indiquer si le salari¢ est ou
non apte  occuper son poste.

Une fouille des effets ou sacs personnels
d'un salarié ou de son armoire ou vestiaire
personnel, pour sassurer du respect de
l'interdiction d'introduire dans l'entreprise
des boissons alcoolisées, ne peut étre envi-
sagée que si elle est justifiée par un risque

particulier. A (‘A \/E

haut et le bas de la bouteille, une
couleur beaucoup plus intense

en bas traduisant une «précipila-
tion» des tanins, donc un risque
gustatif important.

En conclusion, en tant quamateur
de vieux vins, soyez rassurés et,
surtout, tentez lexpérience. Le
plaisir de la dégustation et son
approche réservent souvent de
bonnes surprises...

— 7 a écouter

Cédric Reirand est I'un des fondateurs de MonPetitDisquaire.com, plateforme légale de téléchargement mp3. Il partage
tous les maois ses petits plaisirs musicaux, de la scéne indépendante aux artistes phares du marché de la musique.

La musique bien urbaine de D) Oil = cedric roirand - redaciionazapoiters i

détente B

"

La vie
des plantes

W/
Denis Richard, pharmacien,
est chef de service au centre

hospitalier Henri-Laborit et
spécialiste des plantes et de
leur usage.

Le fraisier

de... Frézier

Savez-vous qu'il ne fut long-
temps possible de savourer en
Europe que la fraise «des boise
& l'odeur si délicate ¥ Cest au
début du XvinE siecle quiun
cartographe et botaniste fran-
ais, Amédde-Frangois Frézier
Emsz-ma}, découvril prés de
Santiago, au Chili, une grosse
fraise rouge-blanchatre, loca-
lement cultivée sur de vastes
surfaces. La coincidence était
extraordinaire : le nom de cet
aventurier, « Frézier », dérivait
directement de... « fraisier =,
F'un de ses ancétres ayant até
anobli spus ¢& nom pour avoir
offert des fraises des bois a
Charles Nli-le-simple, quelque
huit siécles auparavant...

gref, Fhomme aux fraises
ramena en France, & grand
renfort de précautions, cing
pieds de la «Blanche du Chili=
en 1714, Lun fut installé au
Jardin royal {aujourdhui 1jaldin
des Plantes), trois autres furent
donnés b titre de remerciement
aux armateurs qui avaient per-
mis le succés de Fexpédition et
le botaniste en planta un chez
lui, & Pluulgastel, prés de Brest,
oi la belle Blanche se maria
naturellement avec une autre
fraise, dite de Virginie, rap-
portée du Canada par Jacques
Cartier (1491-1557). La culture
de cet hybride savoureux se
dévelalppa rappdemenl sur
toute |3 presquile avant que
moult crodsements ne livient la
plupart des varietés, au succés
gustatif également mérité, que
vous cultiver aujourd hui,

Plus connu comme membre
de l'ancien trio marseillais
Troublemakers, Lionel
Corsini, alias D) 0il, revient
en solo, avec son premier
album, « Black Notes ».
Troublemakers  jouait  avec
des sonorités aux confins de
I'électro et des bandes sons
des films des années 70. 0
0il en solo continue de triturer
ces bandes sons, mais joue

aussi beaucoup plus avec les
musiques du monde.

Cest en ayant parcouru le
globe, pendant plusieurs
années, que 0 Oil a su trou-
ver ses sources d'inspiration
pour composer cet album, un
peu & la manigére d'un Damon
Albarn, qui cherche a créer
une musique  hybride, pour
mieux revenir a I'essentiel de
la musicalite.

Et comme il n‘aime pas se re-
trouver seul aux commandes,
« Black Notes » accueille de
nombreux  artistes  invités,
parmi lesquels Lawrent Gar-
nier, Gilles Peterson, Magik
Malik, Sam Karpenia (ex-Du-
pain) ou encore le rappeur de
Blackalicious...

Parfois tribal, parfois sensuel,
parfois minimaliste, nul doute
que cel album  dambiant

groove vous fera voyager.
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+ de 30 ans d’experience

“Tarologue

Cartomancienne

Consultation sur rendez-vous
au cabinet ou par téléphone

Poitiers

— Carte de fidélité —
elisabeth. girauft@voila.fr
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PATTINS G
CRDNEN_E-EF‘.G
DELILLO

COSMOPOLIS

Drame de David Cronenberg avec Robert Pattinson,
Juliette Binoche, Sarah Gadon (1h48).

—

Esteban, 18 ans

« Jai lu le roman de Don
Delillo dont est tiré le
film.  David Cronenber
retranscrit mot pour mot fe
livre. Il aurait peut-étre dd
apporter une touche plus
personnelle. La réalisation
est épurée et il y a un bon

\ dosage du suspense. »

Cosmopolis, ville apathique

Un riche trader parcourt la ville en limousine pour aller se faire couper les cheveux.
Autour de lui, le monde tombe en ruine. Le spectateur lutte, lui, contre la léthargie
et I'envie de quitter son siége.

Eric Parker est un golden boy multi millionnaire et séduisant. Arrogant, égoiste et sensuel, le
jeune homme traverse entiérement la ville (New-York ?) a la recherche d’un coiffeur. Il se moque
complétement des menaces de mort qui pésent sur lui, malgré les avertissements pressants de
son garde du corps.
Glacial et serein dans sa limousine blanche, Parker regarde par la fenétre la métropole qui
bouillonne. Tous les voyants sont au rouge : venue du président des Etats-Unis sous haute
surveillance, risque d’attentat, révolution anarchiste... Blasé, 'homme d’affaires reste insensible
a ce désordre. Mais petit a petit, le chaos s'empare de lui. Eric Parker sombre, lui aussi.
Un film d’une prétention rare. « Cosmopolis » nous plonge dans une atmosphére pesante, molle,
insipide. Les plans séquences sont d’une longueur et d‘une lenteur qui frélent I'insupportable.
Quant aux dialogues monopolisant I'ceuvre, ils s'averent incompréhensibles. Trop de jargons
économiques, de métaphores pseudo-philosophiques, de réflexions faussement intellos. Une
punition pour le spectateur qui cherche en vain a comprendre le sens de ce film creux. L'apparition
du générique de fin provoque soulagement et perplexité. Et pourtant, « Cosmopolis » a fait partie
de la sélection officielle du festival de Cannes. A noter, cependant, la performance de Robert
Pattinson qui habite son personnage avec une aisance déconcertante.

W Chronique Florie Doublet

fdoublet@7apoitiers. fr

Maud, 19 ans

« Je nai pas du tout aimé.
I'n’y a pas daction, cest
lent, compliqué. Jai hésité
a sortir de la salle. Jai
espéré qu'il se passe enfin
quelque chose... Mais non !
La fin, incompréhensible, a
méme provoqué un fou rire
général ! »

o it ga
7 @ Poitiers VOUS ,he"dg film «Bienvenu

a 20h, au Méga

.

a l'avant-premie
le lundi 11 juin,

www.7apoitiers.fr >> N°128
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Laura, 17 ans

« Je suis super décue. Il n'y
a que des dialogues ! Cest
un film trés littéraire, méme
élitiste. Toute laction se
déroule dans la limousine,
sans variation de mouve-
ments de caméra. On ne
sait pas quoi penser de la
fin... Quel ennui I »

I N EMAS

I;UXEROI.LES
gananld

gaganaaast
es pour assister
parmi nous”,
CGR de Buxerolles.

gner 20 plac

in inclys,

Retrouvez tous les programmes des cinémas sur www.7apoitiers.fr
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Retour a I’étincelle

Nicole
Ramalalanirina. 40
ans. Ancienne athléte
de haut niveau.
Quatre participations
aux Jeux Olympiques
sur 100m haies.
Regoite aux saveurs
de la compétition
aprés cinq ans
“interruption et deux
maternités.

B Nicolas Boursier
nboursier@7apoitiers.fr

lle vous accueille dans un

large sourire. Le méme

qu‘autrefois. En plus beau
sans doute. Son phrasé non
plus, rapide et enjoué, na
pas varié d’un iota. Comme si
le soleil de Rebeilleau n'avait
jamais quitté son horizon,
Nicole Ramalalanirina s'affiche
radieuse sur le tartan de sa
jeunesse.
Pendant plus de quinze ans,
elle en a arpenté les moindres
recoins, cherchant I'appui idéal
et le millieme manquant,
jalons de sa progression vers
les sommets sportifs. La
revoila au beau milieu d'une
nuée de jeunots post-pubeéres,
a donner I'exemple des plaisirs
exprimes.
Son bonheur, cest une évi-
dence, est total. « Je crois
que ce qui ma manqué le
plus toutes ces années, cest
l'odeur de la sueur, 'ambiance
du stade, ses parfums d‘adré-
naline et de pelouse mélés. Y
regodter est indescriptible. »

P « L'HIVER EN SHORT
ET EN TONGS »

Depuis mars dernier, Nicole a
pourtant franchi la haie de la
quarantaine. Le cceur léger, le
corps allégé. « A ma deuxieme
grossesse, jai pris vingt-
deux kilos, jai tout reperdu
en revenant courir ici. » Elle
jubile. Car jamais elle n‘aurait
imaginé que le livre de sa
carriere athlétique se rouvrirait
un jour. Surtout apreés quelle et
son époux, Jean-Pierre, eurent
décidé de devenir parents.
« ('était en 2007, jarrivais @
saturation, explique Nicole.
Malgré les horaires aménagés
par mon employeur, la Caisse
d’Epargne, il m’était impos-
sible de bétir une vie entre un
bébé et la compétition. Jai tout
laché, sire de ma décision. »
A 36 ans, Mademoiselle Rama-

www.7apoitiers.fr =>>

lalanirina, épouse Valérie pour
I'état civil, donne naissance
a un petit Nicolas. Un an plus
tard, Jonas vient au monde.
La piste, cest fini pour elle.
Ses quatre Jeux Olympiques
(Barcelone 92 et Atlanta 96
avec Madagascar, Sydney 2000
et Athenes en 2004 sous le
maillot frappé du coq), son
exceptionnelle cinquieme
place en finale a Sydney, ses
six sceptres nationaux, comme
son titre de championne du
monde universitaire en 1995

N°128
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plus, c'est l'odeur
de la sueur, I'ambiance du stade, ses parfums
d‘adrénaline et de pelouse mélés.

au Japon et le bronze mondial,
chez les « grands », a Lisbonne
en 2001, sont rangés a jamais
dans la vitrine aux souvenirs.
Comme autant de pages glo-
rieuses d’une existence simple.
Nicole ne le sait pas encore,
mais il en reste pourtant une
3 écrire. « Avec ma prise de
poids, je ne pouvais plus
supporter mon image, rigole-
t-elle. En septembre dernier,
jai alors décidé de me prendre
en mains. » Et de retourner
humer lair de Rebeilleau, la

du mercredi 6 au mardi 12 juin 2012

ol tout, ou presque, s'était
décidé. « Car clest ici, rappelle-
t-elle encore, que jai connu
mes premiers émois de jeune
exilée. Quand je suis arrivée
en France, en 1990, je ne
connaissais pas le froid. A ma
descente de lavion, a Paris,
jai découvert I'hiver, le vrai,
alors que j'étais en tongs et
en short. » Pendant trois longs
mois, le déracinement est vécu
comme un naufrage. « Cette
piste et 'amour de I'athlétisme
m'ont sauvée », assume-t-elle.

face a face B

Anecdote refermée ! En sep-
tembre 2011, donc, Nicole se
repique au jeu des pointes.
Sans autre intention que de
« fondre un peu ». Elle le fait a
la vitesse Grand V. Au seuil du
printemps, elle a déja retrouvé
sa taille de guépe. « 60kg tout
ronds, comme avant. Cest
génial ! Et le mieux, cest que
sportivement, je me sens dans
les clous. A la belle époque, je
soulevais par exemple 65kg
en développé couché, la, jen
suis a 62kg. »

» « ALLEZ MAMAN ! »

EN BORD DE PISTE
Au contact de son sparring-
partner préféré, Georges Fol-
ligan, Nicole se sent pousser
des ailes. Aux interclubs de
début mai, a Limoges et Blois,
elle saligne sur 400 métres,
sous ses nouvelles couleurs
de Saint-Junien. Verdict immé-
diat : deux deuxiemes places,
devant de vraies spécialistes
de la distance. Sensations
extrémes. « Au départ, j'étais
aussi flippée quavant une
finale des JO. Cest incroyable
ce que le manque de compéti-
tion vous fait perdre de repéres
et de confiance en vous. »
Cette confiance-la, l'ancienne
protégée de Gérard Lacroix au
Podle du Creps aspire a la retrou-
ver. Pour faire quoi ? « Une qua-
lification pour les France des
15 et 16 juin me comblerait,
prévient Nicole. A 13780, clest
jouable ! » Soit a plus d’une
seconde d'un record établi a
12"'76. Et apreés ? « Rien dautre.
Que du plaisir a prendre,
comme celui dentendre mes
petits bouts hurler « Allez
maman ! » en bord de piste.
Pour le reste, lache la petite
dame, je nai rien a demander
d la vie. Jai mon cocon familial,
un travail, ma maman est ici,
en France, depuis quelques
années et je ne suis plus grosse
(éclats de rires). Alors, que vou-
drais-je de plus ? »
Au loin, son époux de coach
exhorte Nicole a reprendre le
fil de I'entrainement. L'entre-
tien aura duré le temps d‘un
double tour piste. Court mais
savoureux. Le soleil sur le
stade est de plus en plus vif. La
plus titrée des hurdleuses fran-
co-malgaches est pressée de
revivre ses nouveaux frissons
d’athlete libérée. Un retour a
l'essentiel. Le retour a I'étin-
celle d'une sportive éternelle.
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